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ª�� ���� ¡������ ��¨¨��¥���� �� ���«��� ¨�� �� ����������� �� §��¥�� ��� 
��������� ���. ¬�������������� �� ������ �� ��«��� ¨�� �� ���������� ��� �� 
���«��� ¨�� �� ���������� �� ����� ��� ��� �� ������� �������.

����� ��������� �� ���������� ��� ������������ �������� ����������� ������ �� 
��������� ��� ���������� �� ���������� ��� ������ �������. ���� �� ������ 
���������� ��� �� ��������� ����������� ������� �� �� �������������� �������� 
���� ������ ��� ����������� �� ������������ ��������� ������������� 
��������.

 � �������� �� ������ ����� �� ����¡����� ���� ��������� ��� ������� ������ ��� 
���������� ���� �� ������ ����� �� ���� ����� ��� ��������� ����� ����������� 
������� �� �� �������� ��� �� ������� �������� ����.



4

�����������

5. ��������

13. ¢���� ����: £������� ���������������

19. ¤������ ����: ¢����������� ��� �� ������������

28. ¥���� ����: ¦��������� ��������

32. ¥������ ����: § ������������

34. ¢����� ����: ����������� ��� ����������� ��� ����������� (engraftment)

46. £��� ����: �������� ���� ��� ����������� ��� ����������� ���

56. £����� ����: ¨������������ ��������

59. ¥����� ������

60. ¢�������� A: ¤���� ������ ��� ����� ��� ��������� �����������

66. ¢�������� ©: ¢����� ����������� ���� ��� ������������ ������ ��� 
����� ��� �ª���� ����� ��������������

69. ¢�������� «: ¥©¬ � ����������� �����������

72. ¢�������� ¤: ­������� ����������

73. ¢�������� �: ®������ ������� ���������������� (���� ������������)

74. ¢�������� ®¥: «�������� �������� ����



5

��������

¤ ����� ��� ����������� ��� ��� ��������������� ��� �§�����
­� ��������¨���� ��«����, «� §���� ��� §������ ����� ����������� 
�¥�����§���� ��� �� ����®��� ��� �����§� ���¨��� ���, ��� �� ���¨�� ��� 
����¨�¨��, §�� �� �¯������ ���.

°���������� ��������
�� ��� ����� ������������ �� ���������� ��� ��������, ���� ��� �������� �� 
��������� ��� �������� �����������, �� ������ ����������� ������ ��� �� �������� 
��� ��� ��������� ��� ����������� �����������.

±�������¨��§� �¯�������
 � ������������� ��������� ������� ����� ����������������� �� ���������� ����, 
�������� �� �������� ��� �� ������ ���������. ����� �� ��������� ����� 
����������, ���� ������ �� ��� ������ �����������.

¥� ���� ������ �� ������ ���� ��� ����� (����������ª�� ����������� �������) � � 
���������� ��� ������ �� �� �������� ��� ��� �������� ������� �������� �� 
��������� �������. ¤������� ������� ������� ����������� �� ����, ���� ������� 
�����, ����������� �������� ������ �� ���������� �� ������������ ���� ��� ������.

§ ����� ��� ��� ���� �������� ������������ ���������� �� ������������ ���� 
��� ��������� ���, ���� �� ���������� �� ������� �� ���� ��� ������, �������� 
¡������ ��� �������� �� ������������.

±�����¨��¥���
������������� ������� ����������������� �� ����������� ���� ��� �������� ��� 
���������, � ����� �����, ��������������. ���� ������� ����� �������� ������� 
����� ����������� ��������� �� ������ ��� ��������¡��� ���������� ������ ���� 
������������, ��� ���� �� ��� �������������� ������������ �������������, 
������� ��� ����� ��� ��������� ������� �� ����������� ��������. ������� �� ��� 
������� ������, � ������� ������ �� ��������� �� ��������� �� ������� ���������� 
��������� �ª���� ���������� ���� �� ������������ ��������� ��� ��� ����� ������ 
�� ������������� �������.

²������, ����¥�§��� �����������, ��� ������«�������
¯������ �������� ��� ���������� �������� ����� ��� �����. ¯������, ���� 
��������� � ����-������� �������, ����������� ����� �� �������� ��������, ����� 
���� ������� ��� �����¡���� ������� ������ ������� �������� ¡������ �� ��� �� 
��������� ���. ¨������ ����� �� �������� ������� �� ������ �� ��������� ���� 
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���� ���� ������� ������� ���� ���� �� ������� �� ������ ����� �� �������� ��� 
���� �� �����.

¥� ����������� ���������� ����������� ����������� ��� ����������� ��� �� 
����������� ���������. «������ ���� ���������� �� ������������� ��� � 
���������� ��������� ��� ���������� ��� ���� ��� ����� �������(�), ���� �� ������� 
�����������, ���� �����¡���� �� ���������� ������ ��������, �� ���������� ������ 
�� ��������� �� ���������� �� �������� ��� ����� �� ���� ��� �� ��� 
������������ ���� �� �������� ��� ������.

£�� ������ ����� ��� ������������ ���������� ����� ������ ������������ �� 
�������� ��������������. ®� ���� ������ ���������� ������� ��������������� �� 
����� ��� ������������ °�����������±. ���� ����� ��� ����� ������� ��� �� 
�������� ��� ��������� �� ������. ²������������� ����� �� ���������� �� �������� 
������, ���� �� ��� �������� ����� �� ����� ������� � ����������� ������.

£��� ��� ���� ������� �� ��� �������� �� ���������� ��������� ��� ������ 
����������, ���� �� �����¡��� ���� ����� �� ������ ��������������, ���� 
�������� �����¡���� ��� �� ����������� � ����� ��������� ��� �� �� ����� �� ��� 
���������.

¢��������«�����
����� ����� ��� ����������, �������� ������ ������ �� ��������������� � 
��������� ���.  � ��� ������ ������������� ��������:

� ³����������
§ ����������� ��������� �� ��������� ����� ���� �� �������� ��� ������. £�� 
���������� ������ �� ����������� ��� ����� ��� (���� ��� �� ������), � �� ����� 
���������� �����, � ���������� ������, �������� �� �� ������������ ���� ��� ��� 
��� ���. § ������� ��� �� ������ �� �� ������� ������ ����� ������� ����������. 
³������ ���� ���� ����� �����������, �� ����� ������������ ��� ��������� ����, ��� 
������ �� ������ �� ����������� ����������� ���� ��������� ���������.

� �¥�¨���
  ������� ��������� �� ��������� ����� ���� �� �������� ��� ������. ¨����� �� 
������������ ��� � ������ ��� ������� ��� ����� ��������� ��� ����� ���������(�) � 
��� �����¡��� �ª��� ����������� ���� ��������� ��� �������.

� ¢���� �������
§ ����� ������� ��������� �� ��������� ����� ���� �� �������� ��� ������. ¨����� 
�� ������������ ��� � ����� ������� ���� ���� ���������� ��� �� ����������� ���� 
����� ���������� ����������� � ���� �ª������� �� ����� �������� � ����.

� ´�«��� ��������
  ������ �������� ��������� �� ��������� ����� ���� �� �������� ��� ������.   
������ ����� ��� ������� ���� ����� � ���� ���������.   ������ ������ �� ����� 
������ ��� ����� ��������(�), �� ������ � �� ����� ������ �������, ��� ����� �� 
�������� � �����¡���.

� ¢��������«��� �¨���
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´��� ��� ����� ��������� ��� ��� ����������, ����� ��������� �� ������������� 
��� ��������� ������ ����, ���� ��� �������� ���� ���� ����. ����� ������ 
�������� �� ������������� ��� ���������� �������� ��������� �����. ³��������� 
�������� ����� ��� ���� ��� ������ �� ������������ ��������, ��� ���� ������ 
�������� ����� ������ �� �������� �� ��������� ��� ������� ����������. § 
�������� ��ª� ����� ������ �� �������� ��� ������� ��������� ������� ��� 
���µ����� ������������ ��� �� ����. 

«�� ��� ��������� ��� ��������� ��� �������� �����, ��������������� ��� 
��������� ���������� �����. ���� ����� ��� ��������� ��� ������ª�� (����, 
����������� ��������) ��� ��� ��������� ��� (���� ��� ���� �������� ����) �� 
����. § ����������� ��������� �� ��� ��������� �� ��������� ���� ��� ������.

� ¢������ �¯������
���� ����� ��� �������� �� ����� ������ �� �������������� ��� �� ������� ��� 
�������� �������� ��� ����. ¥� ������� ��� ���� ����� ��������� ����� ����� 
���� ��������� ��� �������� ��� ������� �� ��������� ������. ¥� �������� ���� 
��� ������ ���� �� ����� ������������ �� ��� ��� �� ������� ��� ��� ���� ����� ��� 
�������� �������. ���� � ������� �� �������� ������ ��������. ®� ������� 
�����������, � ������ ������ �� ��������� �� ����� ������ ������� ��� ��� ��� ��� 
�������� ��� ������ � ��� ���������� �����, ���� �� ����� ��� ������ ������� 
��� �������� ������ ��� ���������� ��� ���� ���.

�����§®��� �������� ������ ����� «�������
 � ����� ������� ����� � ��� ��� � ������ � �� ������ ��� ��� ������������� ��� �� 
�������� ��� ������ ��� ��� �� ������������ � �� �������� �� �������� ���. ¶� 
����� ������ ��� �������� �� ������ ��������� ���� ����� �� �������� ��� ��� �� 
������������ �� ������ ��������� �����¡���� �� �������.

¨������ �����, ������ ��� ����� ������ � �������� �������� �� ���������� ��� ����� 
� ���� ������� ��� ���� ������ �� ��� ����, ����� � ����� ����� ���������� ����� 
�������. �� �� ������������ � ������� ��� ������ ��� ������� �� �������� 
�������������, �������� ���������� ������� �� ��������� ��� �� ��� ��������.

������������� �����¯�
¥� ���������� ��� ��������� �� �������� �������� � ������ ������ �� �������� ��� 
������� ��� ���� �� �������� ��� ��������� ���. § �������� ���� ������ ��� �� 
ª���������� ���������� ��� ��������� ������� �� ������� ��������� ���� ��� 
���������� ��� ���������. ����� ��������� �� ������� ���ª� ��� �� 
�������������� ��� ª��������� ��������� ��� ��������� ��� ��� ����������� 
���������.

����� ������ ��������� ���� ����� ��� ��� � ���������� ��� �� ����� ��� �� ����� �� 
���������� �� ��¡������� ��� �� ��������� �� ������������ ��� ������������ ��� 
�� ����� ��� �� ���������� �����. ���� ������ �� ����� ��� ���� ��� ����� ��� �� 
��� ������������ � ������ ����� ������������� ��� �� ������ ��� �� ������� 
�������������� ��� ª��������� �������.

£��� ��������� ������ �� ���������� ���� �� ���� �� �� ��:
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o ¢�������� ������������ �� ��������, ������������ ���� ��� ������, ���� 
������� ���� ��������

o ¢������ ������� ��������� ��� ������� �� �� ��������� ��������, ������ 
��������, �������� �� �������������� ������, ���������� �� ����� ��������� 
��� ���� ��� �������� ����������

�� �� ���������� ��� �� ��� ������� �������������� ���������, �������� ¡������ 
��� �� ��������� � ��� «����� ¬���� ��� (GP) ��� ������������ ������������ ���� 
��������� ��� ������ �� ��������.

����¨�¨� ��� ������������ ������ ��� ����� ��� ���§¨���� 
��������� ��������
«�� ���� ������� ����� ��� �������, � ���������� ������������� ������������ �� 
��� ����� �������. �� ����������, �������� ���� �� �� ��������� �� ������ ���� 
��� �������� ���. ­��� ���� ���� �� ���� ��� ��������� ����, ��� ��� 
���������¡�� ��� �� �������.

·��� ������ ���� �� ������, ������ �� ����� ��� ���� ������ ����������� ��� 
������ ������� (��§���� µ¨������ ¢��¨�����������), �� ����� ��������� 
���������� ��� ������� ��������.

¨����� �� ����� ������� � ��¡������ ��� ������������ �� ��� ����� ���, ��� ���� 
������ �� ����� ��� ������� ����� ��� �� �� ����������. �� ����� ����� ��������� �� 
��������� �� ������������ �� ����������� ����������, ���� ��� ������ ����� ��� 
�������� �� �������� �� ����������, �� ������ �� ������� ���� �������� ���� 
���������.

�� ����� ������ ���������, �������� �������.

¢���������� �� ���������� �� ���� ©����� ��� ������������� ���, ������ �� ��� 
�������� �� ����� ��� ��������� ����������� ������� ��:
o ¥� ����� ��� �����, �� ���� ��� �� �����������
o ¥� ������������ ������ ��� ����� ��� ��������� ������������ ��������

������� �� �� ����� ��� �����, �� ���� ��� �� �����������
¥� ����������� ���������� ��� ����� ��� �����.   ������ ��� ����� ����� ���� 
����� ��� ��������� ��� ������ �����, ���� �� ���� ����� ��� ����� (� �������� 
���������), ��� �� ������. ����� ����� �������� ���� �������� �� ����� ����� ��� 
���� ���������������� ��� �� ��ª� ������ ��� ���� � ��� ���������.   ������ ��� 
����� �����¡���� ������� �� ������� ����������� ��� �� �������� ��� ����� 
�����������. ���� ��������� �����, ���� ��� �� �������, �� ����������� ����� 
������������ �������� ¡���.

³������� ����� ������������ ����� ������������, ������� ��� ���� ������� 
������������� �� ���� ��� ������ ����������.

� ©���� �����������
o ´�����������

� ¥ ������� ¸ �������� �� �������������, ��������� ���� ��� ��������� 
�������

� © ������� ¸ ���������� ����������
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o  �����������
� ¢������� ���������, ��������� ��������, ������������ 

������������� ����
o ¨���������� / ¨��������

� ®������¡����� �� �� ������������ ��� �� ���������� ���������

� ���«�� �����������
¥� ������ ����������� ������������� ������������, � ����� ����� � ������ 
�������� ��� ��������������� ��� �� ��������� ������� �� ���� ��� �������� ��� 
�������.

� ±����������
¥� ����������� ������� �� ���������� � �� �������� ����� ���������� � ������. 
¤���� ����������� �������� ������������, ������ �� ������ ���������� �� 
���������, ��������� ������� ��� ��������. ³������� ������� ���� ��� �� 
�������ª��� �������� �������� ���� ����� ������ �������� ��� ����������� 
��������. ¶� �������� ��� ������� ����� ��� ���� �����.

o  ������������ ¸ ������� ������� ������������� (�������������)
o ������� ¸ ������ ������� ������������� � �����������
o ¶����������������� ¸ ������� ������� ������������

  ����� ��������� � ��������� ��� ��������� ��� ��� �������� ���� ������ �� 
���������� �� ����������� �������� ������������.

¨���������� ������� ���������� �� ��������� ��������, ��� ����������� 
������������ �� ��������� �������������������, ���� ���� �� ����� ����������� 
������ ������������ ��� ����� ����������, ����� �� ����� ����������� ����� ���� 
����� �������� ¡��� ��� �� ������ ��� �� ������� �� ����� ��� �����. ·��� 
��������� ����� �� �����¡���, ���� ������� ������� ������ ������������ ������� 
��� �������� ��� �� ���������. ®������, �� ����� ������ ������ ������ 
������������ � ����� �������������, ������ �� ��� ��������� ������������ ����� 
�� �� ����� ����������, ������ ��� �� ����������� (���������), ��� �������� ��� 
�� ����������� ����� �� ���������. ��������� ����� �� ��� ���������� ��������� 
���������� �� ������ ������ �� ��������� ��� ������ ��� ������ ������������ �� 
���������, ���� � ���������� ��� �������� ��� ��������� �� �����������.

����� �� ����� �������� �� ����������� ���������� ��� ¢§���� ¡���: 
±���§������ ��� �¨��������� ��� ����������� (engraftment).

 � ������������ ����� ������� �� ������ �������� ��������� ��� ������� ������ 
�����:

¤������ ������� 
������������ ������������ �����������

�������� ������ 3.7 ��� 9.5x109/l 13.3 ��� 16.7g/dl 150 ��� 
400x109/l

������� ¨������ 3.9 ��� 11.1x109/l 11.8 ��� 14.8g/dl 150 ��� 
400x109/l
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����� �� ������������ ����� ������ �� ��������� ������� ��� ���������� �� 
����������.

 � �������� ��� �����¡����� ��������� ������� ��� ������������, ������������ 
������� �� ��� ������� ������������� 10 �� 11g/dl, ��� ��� ������ ������������ 10 
�� 50x109/l.

������� �� �� ������������ ������ ��� ����� ��� ���§¨���� 
������������� ��������
¥� �������� ��� 1970, � ������������ ������ ��� ����� (¨¨ ) ���� ����� ���� 
���� ��� ����������� ����������. ®��������� ������� ����� ��������� ��� ������� 
��� ������� �����. ���� � ������ ����������� ���������� ���� ���� �������� � 
�������� �������� ��� ��� ������ ����� ������������� ��� ��-������������� 
���������� ��� ��������������, �� ������ ������������ ���� �� ���� �ª���� ������ 
��������������� ���/� ���������������.

³ª���� ������ ��������������� ��� ��������������� ������ �� ���ª��� �� 
���������� ��� ���� � ������ ��� ����� �� ������� �������, ��� �������� ����� �� 
�������������� �������, � ���������� ��� ������ ������ �� ��� ��������� ����. 
¥� �������������� ������� �� ������������� (engraftment) ¸ ���. �� �������� �� 
�������� ��� �������, �� ������� ��� �� ����� ���������. ®��� �����, ��� 
�������� ����� ��� ¡�� ���� ���¡���������� ���� ��������������� ��� ����� ����� 
��� �� ���������� ���� �������� ���� ��� ����� ������������.

¢�������� ��������� ����� �������� �� ������� ������� ���������������� � ��� 
������������� °����± ��������������.  � ������ ��������������� ��� 
���������������� ��� ����� ��� �������������� ��� ���� ����� ���� �����������, 
��� ������ ��� ��� ������������ ������������ �� ��� °����± ������������ ����� 
�������� ������. «�� ������������ ������������ ������� �� �� ������� ������� 
����������������, �������� ������������ ��� ¢��������.

� ±�� ��� §������� �� �������;
³������� ��� ���������� �������������:
o ±�����¨� ������������ ¶ ���������������� � ������ ��� ����� ��� �� 

�������� ������������ ������� ��� ����� ��� ������ 
o ±���¨���� ������������ ¶ ���������������� � ������ ��� ����� ��� �� 

�������� �������� ������� ��� ���� 

³������� ������������ ����� �����:
o ±���¥���� ��§��� ¸ ������� � ������
o MUD (VUD) - �������� �� ���������� ����� � ��������� �� ���������� ����� 
o ������������ ����¨�������� ����� ¸ ������, ��������, � �����
o ��¨¨������ ¸ ����¡��������(�) �������(�) �������(�)

� °���� ��� ����������� �����
  ����� ������������� ������ ��� ����� ��������� ��� ��� ���� ��� ��������� 
��� ����� ��� �������� ��� ��� �������� ��� ������ ��� ��� ��������� 
������������� �������� ��� ������. �� �� �������� ������������ ������� ��� 
����� ��� ������ �� ������� �� ��������������� � �� ����� ������ ��� �(�) ������� 
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�� ������������ ��� ������������ �� ����� �������� ����, ���� � ������� ���� 
����������� ��� ����������.

·��� �������� ������� ������������ ������ ������� ������������ (�© ), 
������� ������ ��� �������� ������ ������������ �� ������ ������� �� ���������� 
��� ���� ����� ���� ��������, ������ �� ���� HLA (�������� ���������� 
�������������). �������� �� ��� ������ ������� ������������, ������� ���� 
��������� ������� ��� �������� ������ �����.

§ ����������� ����� ��� �����¡���� �� ��� ����� �������, ��� ���� ���� ����� 
������ �� ���� ���� ���� ����������� �� ���� �����, ���� �� ���� ����������� 
����� �������.

����� ��������� ���� ��������� ���� �� �������������� �������(�) ��� ���� �� 
����������� ����������� �� ���� �����. ���� �� �������� �� ���������� �� 
����������� ��� �������������� ���������� ���� � ����� ����������� ���� 
������� � � ������� ��� ����������� (� ����� ����������� ���� ������� ��� � 
������� ����������� �����¡����� �� ����������� ����������� ��� ¢����� ©���).

«�� �� ���� �� ����, ������ ��� ����� (������� 20ml) ������ ���������� ��� ��� ��� 
��� ������ ��� �������� ���. ¥� ���� ���� ������������ ������ ��� ���������� 
������������ ����� ��� �� ������������. ¥� ������������ ����� ������� ��������� 
������� ��� ��������� ����.

·��� ��������� ��� ������ ��� ��������� ����, ����� �����¡����� �� ������� ��� �� 
������� ��� ������ ��� �� ����� �� ����� ��������� �����������.

£��� ����¡�������� ������� �������(�) ��������� � ���������� ����������� ���� 
���� ��� ����� ����� �������. ¨�� ������������ ��� ����¡������� ������(�) 
�����¡���� ��¨¨����� ������������. ¤�� �������� ���������� �� ��� ����������� 
��� �������������� ���������� �� ���� ��� ���� �����������, ������ ��� � 
������������ ������ �� �������� ��� ������ ������, ���� ��������, ���. 
��������� ��� ������������� ����������.

  �������� ����� ���� ����� ���� �������� ������� � ������. ´��� ��� ������ �� 
��� ����� ������������ ������ ����� ��� ���� ������ ���, ��� ������������ �����, 
���� ������� � ��� ������ ������ �� ���� ���� �����������, ���-����������� 
(�������������) � ������ �����������. ®���������, ������� 1 ���� 4 ����������� 
���� ������� � ��� ������ �� ����� ������ ������������.

«�� ������ ��� ���� ������� �������, � ������ ��� �� ������¡�� �� 
���������������, ��� ������ ��� �������� ������� ������� ����� ������ ��� 
����� ������ �� ��������������� ��� �� ����� �� ������� ��������� �� ���������� 
����� �� ��� ���� ���� �����. ³������� ����� ������ ����������� ��������� �� ��� 
��� ����� �� ������ ����� ������������� �� ���ª����� ����� ������ ��� �����. ¥� 
�������� Anthony Nolan ��� �� ��������� ��� �������� Bristol ��� Wales ��� 
¨����� ©�������� ����� ������� ����� ���� ������ ����, ���� ������� ����� 
�����¡���� �� ����� ��� ������ ��� ������ ��� ������� ��� ��� �������� ���� �� 
������ ���������� �����.
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¤�������, �������� ������������� ��������� �� ������� ����� ��� ��-
­���������� ������� ������.  � ������� ����������� ������� �� ����� ������ 
�������������� ��� ������ �����, ���� ���� ��������� ��� ��������� �������� 
����������������, �� ���� ���� ����-���� �����������.

·��� �� ����� ���������� �� ������ ��� ������� ����-�� ���� �� ������������ ��� 
����� ������ ��� �� �����. ���� ����������� ��� ��� ������ ������� ��� ����� ��� 
������� ��������� ������� (������� �������, ������ ������� ������� ��� ������� 
��� ���� ¸ ������������������� �������� ��� §�������� ��� ������� ��� HIV), 
�������� ��������� (§­«) ��� ��� ������������ �������.

� ¢�� ����§¨����� �� �������
¥� ������� ��� ������������ ����������� ��� ��� ����� ��� ����� � �� ���� ��� 
����� ������ �� ���§¨��� ������������ �������. § ���������� ��� 
��������������� ��� �� ������� ��������� ������������� �������� ������� 
��¨������.

³������� ��� ������������ ������ �� ���� ������� ������ �� ����� � ��������� 
��������:
o ��¨������ ������ ��� �����
o ��¨������ ���§¨���� ������������� �������� ��� ����¥������ �������
����� �� ��� ����������� ����� ������ ������������ ��� ������������ �� ����������� 
��� ¢�������� ±.

¢�� ��������, �������� ������� ��� ��������� ��� ���� �������� ����� ����� 
�������������� ��� �������������� �� ������. £������ ��� �������� ������� ��� 
�����¡��� �� ����� ��������� ��������������������� �������� ����� ��� 
�������� �������� ����� �� �������.

  ����� ����������� ��� �� ��������� ��� ��� �� �������� ���� �� ������������ 
��������, ���� ��� �������� ���, ����������� �������������� ��� ��������. «�� 
���������� ��� ����, � ����� ����������� ��� ��������������� ��������� ��� �� �� 
����� ������������� ���� ��� ��� ������ ��� ��� ��� �� ����.
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����� ����: �������� ���������������

µ¥���� ���� � ��� �� �������� �� ��������� ���� ¨�� �� ������������ ���. 
·������� ���¥��� ������ �� ������ ���®� ��� ������ ¯��������� «������� ��� 
���� ����������� �� ���� �� ����� ����.

³§���� �� ������ �� ���� �� ����
o ������� ������
o «���������
o ¢����� �����������
o ­����� ������
o ������� �������
o ­�� �������� ������� ����!

�����¨� ¬�����
¨����� �� �� ��� ����� ����� ����������� �����, ���� ������ �� ����� ��� ������ 
���� ��� �� ���� � ������������ ��� ���������� �� ����� ����.

�� �����������¡��� ������ ������ �������� � ����������, ���� ������, ���., 
������ �� ����� ������ �� ������������ �� ���� ��� ������������� ��� ��� �� 
������������ ����� ��� ����������. ���¡�� �� ������ ���ª� ��� ��� �������� �� 
����������� ��� �������� ��� ��� ���������� ��� ������� ��� ���������. ­������ 
�����, �� ��������� �� ���������� ��� ����� ���������� ������� ����� ��� ����� 
����� ��� ��������, ������� ����� �����������, ���� �� �������� ��� ������ 
�������� ������� ���������. ���� � �������� ������ �� ��������� ����� ������ ���� 
��� ����� ����� ���� �� ������������ ��� �������� ��� ������ �� ������. ¨����� 
�� ���������� ���� ���������� ��� �����, �������� ��� ���� ������������� ���� 
����� �� �����������, ������ �� ������� ������������� ��� �������ª��� ��� 
��������. �� ��� ��������� � ������� ������ ��������� ���, �������� ��¡������ 
�� ���� �� ��� ����� �������������.

¹��� ������ �� ������������� ���������:
o   ����� ������������� ���� ����� ��������� �� ����������� ��� �� ����� 

������������� ��� ���������� ��� �����¡����
o ²������� ������� ��� ����� ��� ����������
o ¢���������� ��� ���������� ��� �������������� ���� �� �������� ��� 

��������� ��� ����������� ��� ������������� ���
o ¡��«��� ��� ����� ���� �� �¯������ ��� ��� �� ����������
o ¨���������� �� ������¡��� ��� ¥������«����� (Hickmanº line), ���� ��� 

���o������ ��� ��� ��� �����
o § ���������� �� ��� �������ª��� �� ����� ��¨������ ���������� ��� ��� 

����� ���� �� ������������ ��� �� ���������� ��� ������ �� ��������� �� ������ 
���� �� �������� ����� ��� ������

o ������ ��� ������ ��� ������ �� ���������� �� ������
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§ ������� ���� ����� ��� ���������� ����� ��������� ������� ��� ª���������� 
��� ������������� ��� �� ������������ ��� ����� ������������ ��� ���� ������. 
³������� ����� ���������� ������� ��������� �� ���� �� ������ ����� ��� ������� 
���� ���� ������ ������ �� ���������������, ���� � �������� ��������������� 
������� ������� �� ��� �������� ���� ������ ��� ����������. �� ��������� �� 
����� �������� ��� �� ��������� ���� �� ������ � �� �� ������ �� ��¡������� 
����������� ��� ���� �� ������, �������� ������ �� ��������� � ��� ����� ��� 
�� ������� ������� ��� ������ �� ��� �������� �������������.

¸���������
��� �� �������� ���������������� ��� ��� ����� �ª��� ���������� �������� 
����������� ��� �����¡���� �� �ª���� ������ ���������������, ��� ����� ������ 
100% ����������� ��� ���� �� �������� �� ������ �� ���������� ����. �� ��� 
��������� ���������� �������, �������� ������ ����������� ��� ����� ��������� 
�����ª��� ��� ������ ������� ������������� ������ ��� �����. «�� ���� �� ���� 
���������� � ����� ��������������� ������� ���������.

 � �������� ��� �� ��������� ��� ����������� ����¡��� ��� � ������ ��� ������ �� 
��¡������ ��¡� ��� ��� ��������� ��������� ���� ���������� ����������� �������� 
������� ��� �� ����������.

����� ������� ���������� ��� ����������� �� ������� ������ ��� ������ ��������, 
��� ��� ����� �� ������� ����� ��� �������� ��������. �����¡����� ���� �� 
��������� ������ �� ���� �� ������ ��� �������, �� ����� ������ ����� ���� �� 
������������ ��� ��� �� ��������� ��� ������������ ����������� ��� ������������, 
��� �� ������������ ������ ����������� ��������� �����������.

 � ��������� ����������� ������������� �� ���������� ����������� ���� �������� 
����� �������.

� ¹����� ��«�����
¢����� ���������� �� �������� ���, ������ �� ������ �� ������ ���ª� ��� ��� 
���������� ������� ��������� ��������� ��� �������� �����. § ����� ��������� 
����� ��� ���� ����������, ��� � ������ ��� ������ �� ��� ����� ��������� 
��������� ��� ����������� �������� �� ��� ���������� ���������, ��� ������ �� 
��������� �� ������ ��������� ������ �� ����� ������� �� �� ���������� � ��� 
����������.

¢����� ������ ������, �� ��� ¡������ �� ������ �� ����������� ��� ��� �� ��ª� 
��������� ������� ���� ������� ��� ����.  � ��� ��� ���� ������� �� ��������� �� 
���� ������������� ��� �� HIV ��� §��������� B ��� C. § ������� ���������� ����� 
�� �������� ��� �� ������������ ��¡� �� ����. § ������� ������� ���� �� 
������������ ��� ��� �� �������� ������������� �������.

³������� ������ ������ ������ ��� ������ �� ������ �� ��������� ������ ������ 
������.
o ³������ ���������� �� ������ ��� �� ���� ��� ������� ����� ��� ��� ��������. 

§ �������� ��� �������� ��������� ��������� ���� �� ��ª�. ¥� �������� ����� 
������������� ���� ������� ���� ��� ��� ���������� �� ����� ������, ���� ��� 
������� ������� ��� ��� �������� ���� ��������.



15

o ¢����� ��� ������� ���� ���������� �� ������������ ��� �� �������� ��� 
������������� ������� �� �� �ª��� �������, ��� ������� ������ ������ 
������� ��� �� �������� �� ����� ������� ���� ���ª������. ������ ��� ������� 
������� ��� �� ��������� ��� ���������� �� �� �������� ��� ����� ��� �� ���� 
�������� ������������� ���� �� ���������� ���ª����.

o ¨����������� ����������, ���� ���, ��������� �� �������� ��� ������. ³������ 
��� ���� ����� ����� ��� �������� ���� �����¡� ������ �� ������ ���������. 
����� ��������� ������, ���� ���������� �������, ��� ��� ������� �������� �� 
�������� �� ������ �� ��� ��� �� �������� ��� ��������� ������ ������ ��� 
�������.

o «�� �� ������ ��� �������� ������ ����� ��� ������������� ���������, � 
��������� ��� ������ �� ��������� �������� �� ������� ������������ (in vitro). 
�� ����� ���������� ��� �������� ��� ������ ®������ ³����� ��� ������� (NHS) 
������ �� ������� ������ ����� ��������. § �������� �������� ������ �� ����� 
���� ������.

o ¥� �������� ��������� ������� �� ��� ��� ����� ��� ����� ��� �������. «�� 
�������� ������, �� ��������� �� ����������� �� ������ ��� �� ������ �� 
���������� �� �������� �� ���������� ������� ���. �� ����� ��������, ������ 
�� ������ �� ���������� ��� ������ �� ������, ��� �� ���� ��� ���������, � 
��������� ��� �� ������ �� ���������. ¨�� ����� �ª� ����� ��� ���������� 
������� ����� �� ������������� ��� ������ �� ���������� ���� ���� �� �������� 
����� ��� �� ��������� ������� ���.

o ·��� �� ������� ��������� �� ��������� ��� �� ������ª��� ��� ��������� ��� 
���������� ���������. ®������ ���������� �� ������������ �� �� ������ ���� 
12 ����� ��� �� ���������� �� ���������� �� �������� ��������� ��� �� 
����������� ������������. �� ������������ �� ������ ���� ������ ������ �� 
�������ª��� ��� �� �������� ��� ����� ��������, ����� �� ��������� 
���������� ��������� �� ����� ����������.

� ¸������� ��«�����
 � �������� ������� ��� ������������ ������� �� ��� ��������� ����������� 
���������� ��� ��� ��������. ����� �� ������������ ����������� ����� ������ ��� 
�������� ���������� ������ ��� ���������� �� ���¡������� �������� ������ 
������ ��� �������.

���¡�� �� ������ ���ª� ��� ��� �� �������� ��� ����� ���������� ������ �� ����� 
���������� ��� �� ������������ ������ �� ����� �������������. »�����, �����¡���� 
�� ����� ���� ���������� ���� ��¡����� ��� ��������� ��� ���� �� ������ 
������� ����� �� ����� ��� ������� ��������� ��� ���������.

³������� �������� ��������� �������� �� �������������:
o ²������������ ��� ����� ��� ������ ���� ��� ���������� ������� ¸ ���� 

��� ������� ������� ���� � ������� ������� ��� ����� �� ��� ������� ����� �� 
������� �� ��� ����� ����� ��� �������������� �� ���������� ������. ¢��� 
���������� ��� �������������� ���, ������ �� ������ �������� ��� �� �������� 
��� ������� ��� ���� �� �������� ���� ������ ������. ���� �� ����� 
����������� ��� ������� ��������������� �� �� ������ ��� ��������� ���. 
»���� �� ����� ��������������� �������� (������) ��� �������� ª������� ��� 
������� �� ��������������� �� �������� ���������� ���� �� ����� ������ª�� 
������ ��� �� �������������� ���.
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o ²������������ ������ ���� ¸ �������� �� ���������� ����� � �������� ��� �� 
����� ��� ���� �� ��������������� ��������� ����� ���� ���� ���. ¥� ����� 
���� ��������������� �� �� ������ ��� ��������� ��� ��� ��� �������� 
������������� ��� ����� ��� ���� �� ������ ������ �� ���������� ������.
¤������ ������, �� ��� ����� ����������, ����� ������� �� ������������, ���� 
������ �� ����� ��� ��� ������� ��� ���������� �� ���������� �� ����� ���. �� 
��� ����� �������� ��������� ������ ��� ������� ������� ������, �������� 
������ �� ��������� �� ����� ������ �� ���������� ����������� ����������.

o ²������������ ��� ����� ��� ������ ���� ��� ���������� ������ ¸ ���� 
����� ��������� ��� �������� ��� ��� ����� �� ��� ������� �����. ������ �� 
������� ����� ���������, �� ����� ������� �� ���������� ��� �� ª������ 
����� ������������. ���� ����� ��� ������� ��� ������� ��� �������� ���� 
����� ����������� ������� �� �� ������������ ����� ��� ��������, ���� ������ 
����������� �� ������ �� ��¡������� ���� �� ���� ����������� �� ��� ����� 
���.

o ���������� ��������� ����� ¸ ������� ������� ����� �� ���� �� ���������� 
��� ������� ��� �������� � ����� ������������ ��� ª��� ����� �������. ¥� 
����� �� ���� ��� ���� �����¡��� �� �������� ������� ������� ��� ���� 
��������������� ��� �� ����������� ������. ���� � ������� ����� ����� 
����������� ��� ������ �� ������ �� ���������� ���� ��� ����������� 
���������� ���������. ­���� ���� � �������� ����� ����� �� ��������, ��� 
����� ����� �������� ���� �������� ������ �� �����.

¢����� ����������� ������� ������������� ������ ��� ����� 
��� �®���� ����� ������«��������

§ ������ ����������� ������ �� ��� ����� � ������ ��� ������ �� ���� �� ���� 
������������� ���, ���� ����� ������� ��� � �ª��� ���� ��������������� ��� / � 
��������������� ��� �� ������ ���� �� ������������ ����� ������ �� ���ª�� ��� 
������� ���. ���� � ����� ����� ������ �� ������ �����������.

���� �� ���� ���������� �� ����� ��� ¢�������� ¡.

£�«��� ������
§ �������� ��� � ������ ����� ���������� ���������� ���� �� �������������� ��� 
������ ���� �� ������������ ������ ��� �����. ¨�� ������ ������ ������� ��� 
������� �������� ��� ������ �� ��������� ��� �� ������ ��� �����.

«�� ��� �������� �� ����� ������� ��� ����� ������� � ��������� �� 
��������������, �� ���������������� �� ������������ ������� ��� ��� ¼������ 
������½.  � ������� ��� �� ����������� ��������� ������� ��� ������ �� ������, 
��½���� �� ������ �� �������� ��� ����� � �� ��������� ��� �� ��� ����������� �� 
��� ��������� ��� ������� ��� �� ������������.

¼­����� ������½ ���������� ������ ��� �������� ���� �������� ��� ����� ��������� 
�� ������������ ������ ��� ����� ��� � ������ �� ������ �� ������������ ������ 
���� � ������� ������ ������������ ���������.

������ ¼������ ������½ ������� ���������� ��� �������� ���� �������� ��� ����� �� 
������������ ������ ��������� ��������������� � ��� �������� �� ��� ������ � 
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������� ������ ������������ ������ ���� ��� 1x109/l �� �������� ��������� 
������.

«�� ����� �������� ����� ������ ������ ������ ������ ������������ � ����� 
������������� �� ���������� � ����� �� �������������� (��������� ������������ 
� ����������� ���������), ���� �� ������� ������� �� �������� ��� ������� ������, 
�� ������ ������������� ����� ��� ��� ���������, ������� �� ������������.   
����������� ��� �������������� ��� ������ �� ���� ��� ���������. ����� �� ������� 
����� �������� ������������� ��� ����� ��� ¼������� �������½.

±������ �������
»� ����������� ��� ��������� ���, ����� ���� ������ �� ������ �� ������ ���. § 
������� ���� ��� ����� �����, ��� ������ �� ����� ����� ��� ��� ��������� ������ 
���������� �� �������������� ������ �� ������ ��� �������� �� �������. ���� 
������ �� ����� ��� ���� ��������� ���� ���� ��� ������ ��� ��� ��� �������� 
�������� ��� � ����� ��� �� ����� ��� ������ ��� �� ��� ��������.

§ ���������� �������� ������� ����� �������� ��� ��������� ���� �� ���� ������ 
������. ­������ �������� ��������� �� ������ ���� �� ������ ������, ��� ����� 
��������� �� �������� �� ������ ����.

­��� �� ������� ���� �������� �� ����� ��� ������� ��� ������ �� �� ���������� 
����������. § ������� ����� � �������� ����������� �� �� ����� �� ������ ��� �� 
����������� ��� ���� ���� ����������� ��� ������� ����� ������ �� ���������ª�� 
�� ��������.

³������ ��� ������� ������� ��� �������� ������� ���� ª���� ��� �������� ��� 
�������. ¤������� ���� � ������� ��� ���� ������ ���������� ���� ������ ��� 
�������� ������� ���� ��� ���� ������� ����� ��������������. ��������, ª��� 
��� �������� ��� ������� ��� ������������ ��� �������� �� ������������� ���������. 
  ����� ����� ��� ������� ����� ��������� ������� ������ �� ����������� ��� 
��������. ¥� �������� ����� �� ��������� ��� ����������� ��� ��������� ��� 
�������� ��� �� ������� �����. § ª��� ��� �������� ��� ������� ���������� 
����������� ������ ��� ���� ������� ���� ������� ��� �������� ��� ���½���� ��� 
����� �� ������� ������ ��� �������� ��������������� ��� ����������� �� ���� 
��� �������.

¨������ �������� ������� �� ������� ��� �������� ��� ������� ���� �� ��� ����� 
�� ����������� �� ����� ������� ��� �� ������������� ���� ��� �� ���.

·��� �� ����� ����� �� ������ ���, �� ������ �� ���������������� �� ��������� �� 
������ ��� ����� �������� ���, ������ �� ������� ������������. ¥� �������, �� 
������� ��� ������� ��� ����� ������ ���� �������� ¡����� ��� ������� �� �� 
������ ���������� ����. ¥� ���������, �� ������� ��� ������� ��� ��������� �� 
���������� ������� ������� ����������. ©���������� ��� ������ ���������� ����� 
��� ������� ��� �� ������. ·�� ����� ��� ���������� ������ ���� ��� ���������� 
��� ������. ³������� �������� ������ �� ����ª��� �� ������ ���:
o ­�����
o ­������ ����¡����
o ­�����
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o ¥���������
o ¢�������
�� ��������� �� �������� ��� ��� ������ ®������ ³����� ��� ������� (NHS), 
���������� ��� ������� ������ � �������� ��� ��� ����� ��������. § �������� 
������� ������ �� �������������� ��� �� ��������� ��� ������� ��� ����� ������ 
������ ��� ���������� � ������ ������ �� ������ ���. ¨� ���� ��� �����, �� 
����� ��� ������� ���, � ��� ��� �� ���� ������ �� ��� ��������� ��� ��� ���� 
�������.

�� ��� ������ ��� �������� �� ��������� �� ������� ��� ������ ������ �� ������ 
���, ��� ����������. ³������� ��������� �������� ���� ��� �� ��������� ��� 
������ ����� �� ������ ����� �� ������������ ��� �������� ��� ���� �������� 
��� ������¡�� �� ���. ¨���� ����� �������� �� ����, � ������� �� ����������� ��� 
���. ¨����� �� ���������� �� ��� ������ ������� ��� �� �� ��������� ��� �� �� 
�����¡�����. ¶� ������ ������ ������� ��������� ��� �� ��� �� ������¡��� �� 
������� ���� ���� �� ������������� �� ������� �����. �� �� ��� ������ � ������� 
���� �� ����������, �������� ������� �� ������������ �� ���������� ��� 
�����������.

£�� ������¯� ������� ¯���!
¥� ���� ��� ����� ��� �� ������ ���, ������, ���������� ����. ¢������ ��� �� ���� 
��������� ���� �� ������������ ������ �� ����� �� ���� �� ����� ��� �� ������� �� 
��� �������� ������� �� ���������. ¨����� �� ��� ������ ������� ����������� 
�� ����� ��� ���. § ������ ��������� ������ �� ������ �� ����� ������� ���������, 
��� ����� ��� ��� ������. ���� ������� ����¡�� ����� �� ������ ��� ����������.
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������� ����: ������������ ��� �� ������������

����«��, ��� �� ���¨�� ��� §���� �������¥«�� ¨�� ������������, ���� ��� ��� 
�� �������� ��� ®�����¨��� ������������ ¨�� �� ������������ ���. ·������� 
����§� ��������§� ��§�¨���� ��� ��§��� �� ¨����� ��� ���§� ���������������� 
����§� �����§®��� ��� ���������� ���� �� �������� ��� ��������� ���� ��� 
����¨�¨� ���. 

³§���� ��� ���������� �� ���� �� ����
o ®����������
o ¦������� �����������
o  ����������� ��������
o ¢��-�������������� ��������
o ¢��-��������������� ������� ��� �����������

� ���������� ������ ��� ����� ��� ������������ ���ª�� (trephine)
� ��������� �������

o 24-��� ������� ����� ��� ������� EDTA
o ��������� ����������� �����������
o ������������ �������
o ¦����µ�������� ������������ (MUGA scan) � ³������������������� 

(ECHO scan)
o §�����������o������� (§­«- ECG)
o ¬�������� ������� (������������������� ��� ��� HIV)
o ������� ���������� (CT scan) (��� ������¡���� �� ����� ���� ��������)
o ¥��������� �������� ��¡�������� (PET scan) (��� ������¡���� �� ����� 

���� ��������)
o ¨�������� ���������� (MRI scan) (��� ������¡���� �� ����� ���� ��������)
o �������� ��������� ������������� (Hickman line)
o ¯������� ��� �������� ���

��¨����«���
®������ �� �� ����, � ������ ��� ����������� ������ �� ������ ���� ��� ����� 
�������� ��� ������ ������ ������� ����������� ��� ��������� ��������� �� 
����������. ¥� ��������� �� ��� �������� ���� ���������, �� �����, ��� ��� 
������������ �������� ������ ��� ¡������ �� ������ª��� �� ����� ������������. 
�� ��� ����� �������� ��� ����������� ���ª� ��� ������������� ���������, 
�������� �� ��������� �� �������� �� ��� ����� ����.

´������� ¨����������
�� ��� ������ ����� ��� �������� �� ��¡������� �� ���� ����������� ��� � �� �� 
������ ����� �� ��¡������� ��� ���������� ��� ��� ��������, �������� ¡������ ��� 
��� ����� ��� �� ��������� ���� �� �������� ��� ���.

¥� ������ ����������� ��� ����������� ����������� ��� ���������� ��� ¢���� 
¡���.
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������������ ��������
«�� ������ �����ª��, ���� �� �������� ������ �� ���������� ��� �������� �� ���� 
��� ���������� ���� ��� ��� ����-��. �� ����� ������ ����� ��� �����¡���� �������� 
(���������, �������), �� ������ �� ������������ ��� ������� ������ ���������� 
��� ������������. �� ���� � ������� �� �����, ����� ���� ������ ���� �� ������ �� 
����������� ������������ ���� �������� ��� ���� �� �������� �� ����� ���¡���� 
��� �� ���������� ��� ������������� ���.

¤����� ��� ��� ������������ �������� ����� ���� ����������, ������� ������ �� 
��������� ��������� �� ������ ���������� ��� ������� �� ����� ��������� 
������� ���� � ������� ������ ������������ ����� �������. ���� �� �������� 
����� �������, �� ��� ��� ���������� �� �������������� �� �������� ��� 
��������������, ��� �� �������� ������� ������ �� ��������� ����������� �ª���� 
�������� ���� ������� ������� ������������.

�� ����� �������� ��� �� ���������� �������� �� ��� ���������� ���, �������� 
���������� ��� ����� ���.

¢��-�������������� ��������
­������ �������� �� ����� ������� �������� ��� ���������� ���� �� 
��������������� � ������������ ���� ��� ����� �� ����� ���� ��� � ���. 
����������� �������� �� ������ ��(��) �������� ��� � ��� ������� ��¡� ���, ������ 
�� ��������� �� ������� ��������� ���� ��� �������� ���. �� � ������� � � 
������ ��� ��������� �� ������ ����� ���, �� ���� ������� ������� �� ���� ���� 
������� ��������.

­��� �� �������� ���(���) �������� ���, �� ��¡������� � ����� ������������� 
��� �� ������������ ��� � �������� ��� �� ��������� ��� �� ��������� �� ������ 
���� �� ������������. ¨����� �� ��� ������ ������� ������������� ����������� 
��� �� ������������ ��� ���� ����� ������ �� �� ������� �� ������������� ����� 
��� ����������� ����� �����.

������, �� ������������ ��� �� ������������ ��� ��� ������������ ���� 
������������� ������ ��� �����, ��� �� ����� ��� �������� �� ������ ������ 
���������.

¢��-�������������§� §������ ��� �����������
³������ ���� ������� ������� ��� ��������� ��� ����������� ���� ��� �� 
������������. ®����� ����� ��� ��������� ����� �� ������������ ��� ����� ������ 
���� ��� �� �����.  � ������ ��������� ��� �� ��� ������ ����� ���� ������� ��� 
����� ���������� �� ����������� ��� �� ���� ��� �� ����� �� ���� �� ������� �� 
��������. ¶� ����� ������ ���� ������ ������������� ���������.  � ������������ 
����� ���������� �������� �� ���� ��� �������.

¨������ ����� ������ �� ��������� �� ������ ��� ������������ � ���� ��� ��������� 
�� ��� ����. ¨����� �� ���������������� ��� ������ ��� ���������� � ��� 
�������������� ������. »�����, �� ������� ���� ����� ������ ¡����� ��� ������ 
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�� ��������� �� ������ ������������ ��� ��� ������ª��� ��� ���������� ��� �� 
������������ ��� ��������� ���.

� ±�����¥��� ������ ��� ����� ��� ������������ ���®�� (trephine)
§ ���������� ������ ��� ����� ������������ ��� �������� ���� ������ ������� 
��� ���� ��� ������ ��� ����� ��� ������ �����������. ¨�� ������� ��������� �� 
�� ������ ��� �� ������������ ��� �� ����������� ���� �� ��� ������ ������� 
������ ���� �� ������������ ��� �� ������������ ���� ��� �� �����������. ®� 
���� �� ������ ������� �� ������ ��� ����� ����� ���������, ���� ����������� 
�������� ��� ����������� �������.    

¨�� ���ª�� ������ ��� ����� � trephine ����� ���������������� ����������. ���� 
����� � ���������� ���� ��� ����� ��������� ���� ������ ������� ��� ������ ��� 
�����, ��������������� ��� ���� ������� �� ����������.

¥� ����� ������������ ������ �� ���������� ����� ��� ���� ����� ��� �� �����, 
���� ������ �� ����� ��������� �� ��� �� ����� ������. § ������� ������� ������� 
���� ����� �� �����������.

� �¯������� �������
o ������� �������
o  ���� �������
o ¾������ ����������
o §������ ����������
o  ����� ����������
o ¶��������� ����������
o ¢���
o ¯�������� (������� �������)
o «����¡�
��� ��� �������� ��������:
o ��������������
o ¥���� ¥-��������

� CD4, CD8, CD16, CD56 ��� CD57
o  �������� �������
o ©��� 2 �������������
o «�������� ������������ (LDH)

 � ��������� ������� ����� ������� ������� ��� ��������� ��� ��� ��������� ��� 
������ �� ��� ����� �� ���� ��� ���� ���������� ��� ��������. ­����� ��� �� 
�������� ���� ������ �� ���������� ������� ������ ����� �� ������������� 
��� ���� �� ����� ��������� ���� �� ��� ���. ¨����� �� �������� ����������� 
���� ��� ��� ����������� ��������.

24-��� �����¨� �����
���� � ���������� ������� �� ���������� ��� ������ ���. «�� ��� 24-��� ������� 
�����, ��� ������� ��� ������ ����� ���� ���� ����� ���������� �� ��������� ��� 
�� ���� ��� �������� ���� �� 24 ����. § ����� �� ������ �� �������� ��� ����� 
�������� ������������ �� ����� ������� ��� ������� ������ ���. ¨� �� �������� 
����.

����� �������� �� ���������� �� ������� �� ����.
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«�� �� ���������� �� �������, �������� ��� ����� ��� ����� ���������� ��� 
�������� ���� ���������� �� ����� ����� ��� �����. ��� ���� �� ������, ��� ��� 
��� �������� 24 ����, �������� �� ��������� ��� �� ���� ��� ���� ��� ��������. ¥� 
������� �� ���������� ��� ������� ����� ��� ���� ������� ��� �� ������ ��� 
���������� �� �������. ¨��� ��� ���� ��� ���, �� ��������� ���� ���� ��� �����. 
�� �������� �� ��������� ������ ���� �� ����������� ������ ���� �� �������� ��� 
��������, �� ��������� �� ���������� ��� ��� ����. ¶� ������ �� �������ª��� �� 
����� ��� ���������� ��� ����� ��� ������������ �� �������. ¢���������� �� 
������� �� ���������� �� ������������, �� ��������� �� ��� ������ ��� ������ 
������� ���� ��� ��������� ��� �������� �����.

� £�«���� ±�«�����������������¯����� �¯§�� (EDTA)
����� ����� ���� ���� ����� ������ �� ��������� � ���������� ��� ������ ���.

���� � ������� ��������������� ����� ��� ��� ������ ����������� ��� 24-���� 
�������� �����, �� �� ������������ ����� ������ � ������.

¢��� ��� �������, ����� �� ����� ����� �������, �� ������ �� ���� ��� �� ������ 
��������.

«�� ���� ��� ������� �����¡���� �� ������������ ��� ¥���� ¢�������� ¬������� ��� 
�����������. «�� ��� ������� ���� ��������� ��� ����� ����� ����������� 
��������� ������ �� ��� ��� ��� ������ ��� �������� ���. ­������ �����, ��� ����� 
�������� ��������� ������� ����������� ������ ��� ��� �������� ���� ���� ��� 
�����. £��� ����������� ������ ������� �� ����� ���� ����� ��� ��������� 
�������.

 � ������� ��� ����� ������ ����������� ��� ��� ����� ��������.

����� ��������� �� ����� ���� ������� �� ������ ������������ ����¨¨����� 
������� � ������������ �§�� �� 24 ���� ���� ��� ���� ��� �¯§����.

�¯������� �������¨��� ���������
���� � ���������� �����¡�� �� ���������� ��� ��������� ���. ¥� ����������� ���� 
������������ �� ����������� ���� �� ����������� ����������, �� ����� 
�������¡��� ���� ������� ����� �� ��������� ��� ��� ���� ���� �����������. 
¨������ ����� ���������� ��� ����� ������ ������� ��� �� ����������� ���� 
������� ��������� ��� ���� ���. ¨����� ���� ������������� ������� �� �����, 
��½���� �������� ������ ����� ���������.

�� ������� �������������� ������������� ��� ��� ������� ���, �������� 
������������ �� �� ���� ��������������� ��� �������� ���� ���� ��� �������.   
����� ����� ��� �� �������� ������� �� ��������� ���� � ������������� ������� ��� 
������� ���. ¯�����, �� ���������� �� ��� ������� � ����� ������, ���� 
��������������� ���� ������������� ��� �� �������.

¢������� ����� ��¡� ��� ��� ����� �� ��� ������� ��� ����� ���������������.

±�����¨��¥�� «������
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���� ����� ��� ���� ������������ ��� ������� ���, ��� ���������� �� ���� ���� 
���������� �� �������� ���.

´����º�������� ������¨��¥�� (MUGA scan) � 
·������������¨��¥��� (ECHO scan)
����� ����� ������������ ��������� �� ����������� ���� (scans) ��� �� ��������� �� 
���������� ��� ������� ���. ®������ ��� �����¡���� �� ������ ���� �� ���, ��� ��� 
�� ��� ��� �� scans.

¢��� ��� �������, ����� �� ����� ����� �������, �� ������ �� ���� ��� �� ������ 
��������.

¥� MUGA scan ���������� ��� ¥���� ¢�������� ¬�������. § ������� ������������ 
��� ������ ������� ��� �������� ���. ¨��� ��� ����� ����� ���� ������ ��������� 
����������� ��������� ������ ������������ �� �����¡� ������� ��� ������� ����� 
���� ������� ������ ��������� � ������� �����. ���� � �������� ����� 
������������ ��� ���� ���, ���� �� ������� �� ����������� ��� ����� ��� 
�������. ¨�� �������� ��������� ���� ����������������������� (§­«) ������ 
������ �� ����������. ·�� � ������� ������� ������� ��� ��� ��� �� �����������, 
��� ����� ��� ������ �������� �� �������ª��� �����.

 � ������� ��� ����� ������ ����������� ��� ��� ����� ��������.

����� ��������� �� ����� ���� ������� �� ������ ������������ ����¨¨����� 
������� � ������������ �§�� �� 24 ���� ���� ��� ���� ��� �¯§����.

£��� ����� ������ �� �������� � ������ ��� ����� � �������������� ���� ECHO
scan � �����������������������.

·��� �������� � �������, ��� ¡������� �� �������� ����� �� ����, ��� ���� �� 
��������� ���� �� ��� ������ �� ��� ����� ���.   ������ ��� ������� �� scan
������� ���� ¡��� ���� ������� ��� �������� ��� ���� ��� ��� ������. ®�� 
�������� ����� ��� �������� ���� ��� ��� ������� ��� ���� ���������� ��� ������ 
��� ������� ��� �� ��� ������� ���������� (monitor). ®�� �������� � ������ 
�����¡���� �� ���������� ���� �� ���������� ���� ����� �������� ��� ���µ�� ��� 
������� ���.

���� � ������� ��� ����� �������, ���� ������ �� ��� ¡������ �� ����������� 
������ �������� ������� �����.  

¤�����������o¨��¥��� (¤£¸- ECG)
¥� �������������������� (§­« - ECG) �������� ��� ��������� ��� ��������� 
������ ���. ���� ������� �� ��� ���������� ���� ������ �����������, ��� 
����������� ����������, ��� ������ ��� ���� ��� ��� ������� ��� ������� ��� 
����� ������� ��� ���� ����������� ���. £�� ������� ��� ��������� ������ ��� 
��������� �� ��� ������� �����. § ������� ������� ������� ����� �� ���� ����� �� 
�����������.

¦���¨���� §��¨���
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��� ����� ���� �������� ���������� ��� ������ ������� �� ����� ������������ ��� 
�������� ������, ���� ��� �� ������������. ³������ ���� ������� ��� ��� ������ 
�� ������� ��������� ���� ��� ������������ ��� ��� �� ������� ����������� 
������ �� ���������� ��� �������� ���. ·��� �� �������� ���������� ��� ���� ���� 
��� ��� ���������, �� ����� ���. »�����, �� ������� ������ ������� �������� 
������ ��� ���������� ��� ��� ������������� ���, � ������� ������ �� 
�����������.

 � ��� ��� ���� ������� �������� �������� ������� �����:
o ¬�� ������������ ����������� ��� �������� - HIV (����� 1+2)
o §��������� B+C
o ­��������������� ¸ CMV
o ¥-´���������� ��� ��� �������� ¸ HTLV 1+2
o ¬�� £����µ�-¨���� ¸ EBV
¨����� �� �������� ������ ����������� ���� ��� ������������� �� 
�������������� ��� ������. ¥� ������������ ����� ������� ��������� ���� �� 
������� ������. ¥� ���� ���� �������������:
o ®�����
o ¥���������
¶� ��������� �� ������������ ��� �� ���� ����� ��� ��������� ������ 
����������������, ���� ���� �� ��������� �� ������ ��� ����� ��� (������� 
��������� �����������) ��� �� ���������������� �� ���������. �� �� ������ �� 
��¡������� ��� ������� �� ��� �����-���������� ���, ������ ��������� � ��������� 
������ �� ����� ������� �� ����������. ¨����� �� ���������� �� �������� �� ���� 
�������� ������ ���� ��� �������.

�� �� ������ ����������� ��������� ����������, �������� �� ��������� �� 
��������.

±¯����� ����¨��¥�� (CT scan)
¢��� �� ������������ ��� ������ �� ��������� �� ������ ��� CT scan. CT �������� 
������������ (�������) ����������.   ����������/������� (scanner) ����� ��� 
��������� ������������� ������ ��� ������ ��� ������� ������� �� ��������� 
�����, ������� ��� ����� ��� �������� ��� ��� �������, �� ������ ���������� �� 
����������.   ������ ��� ������ �� �������� �� ������� ����� ��� ������� ���, 
���� �� ������ � ��� �������� ��� ����. ®� �������� �������� ������ �� �������� 
�� ������� �� ��������.

¨����� �� ��� ¡������ �� ��� ����� ���� � ���� ������ ��� ��� �� �������� ���� ���� 
�� scan ���.

«�� �� ���� �� scan, ��� ¡������� �� ��������� �� ��� ����� ��� ��� ������ �����¡� 
��������� ��� ���� �� ������ ���� ���� ���� ������. ¥� �����¡� ������� ���� 
��� ��� ������, ��� ��� ��� ����� ��������, ������ �� ����������� ������� 
�������������(�). ����� �� ���� �� �������� �� ������ ��� ����� � ������� ��� 
����� �������.

¸�� scans ���§�� ��� «������, ������ �� ��� ¡������ �� ��������� ��� ������� 
��� ������������ ���� �� �������� ��� ������� ��� ������ �� ��������� �� ��� 
������ ��� ����� ����� �� ��� ����� ��� �������� ���. ���� ����� ��� ������ 
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������������� ����������� ����� ��� �� �������� ��������. § ����� ������ �� ��� 
����� �� ����������� ¡���� ��� ������� ����� �������� ��� ������� ������� �� 
����� ���� ������� �������.

¢��� ��� scans ��������� ����� ��� ������, ��� ������� ��� ���� �� ������ 
����������� ����. ���� ������ �� ���� ���� �� ����� ��� ��������� ��� ��������� 
���� �� ��� pint (������� 600ml) �����. ¨������� �� ��������� �������� ���� �� 
�� ����������� ���� �� ��� ���������� � �����. ¥� ���� ����� ���������� ��� �� 
��������� ����� �������. ¶� ��� ������ ����������� ����¡���� ����� ���� �� 
�������� ��� ���� ���� �� scan.

«�� ��� scan ������ ����, ������ �� ��������� �� ��� ����������� ��� ����� 
�������� ����� ���� ��� ���� ������ ���� ���� ������ ������ ���, �� ��������, 
������ �� �������� ��� ������ �������.   ������ ������� ��� ���� ��� ������� 
����� ������ ������ ���� � ����� �������� ��� �����������, ��¡� �� ��� 
������������, ����� ����������.

����¨��¥�� �������� �� �������� (PET scan)
¥� PET scan ����� ��� ���� ����� �������, ���� ��� ����� ���� �������� ��� 
�������� ����������� ��������� ������ ������������ �� �����¡� ��������������� 
��� �� ��������� ��� ������� ��� ������� ��� ����� ��� ������. ®�� �������� 
����������� ������� �� �� ����� ������� ������� ��� �� scan ������� ������� ���� 
���.

��¨������ ����¨��¥�� (MRI scan)
���� �� scan ������ �� �������������� �� ����������� ���� ��� CT scan ��� 
������������ ����������� ���� ������� ² ��� �� ������� �������, �� ������ ��� 
�������� ���������� �� ����������.

®�� ¡������� �� ���������� ��� �� ��������� �����������, ���� ���������, 
������� ��� �������. �� ����� �������� ���������� ����� � ����� scan ������ �� 
����� ����������� ��� ��� ���� ��� ������� ���������� ������.

­��� scan ������� ������� ��� ��� �� ����������� ��� �������� �� ���� ��� �� 
������ �������� ���� ��� ���� �� ����������. ¨����� �� ����� ���������� ��� ��� �� 
������ ��� ����� ����� ������������ ����� �� ��� ����� ��� �������� ��� � ����� 
�� �������� �� ������� ��������� �������.

¥���������� ���� �� ��� �����¡� �� ����� ������� ���� ��� ��� ������, ��� ��� 
��� ����� ��������, ������ �� ����������� �������������(�). ����� ��� ���������� 
���� ����� ��� ����� ������������.

����¨�¨� ��������� ¥������«����� (Hickman line)
­��� �� �������� ��� ������������� ��� �����¡���� ��� ������ ������ ��������. 
����� ������� �� ���������� ���� ������ ��� ��� ����� ��� ������ ��� �������� 
��������. ¢��� �� ������������ ��� �� ����������� ��� �������� ������� ��������, 
�� ��� ����� ��� ����. ���� ����� ��� ����������� �������� ��� ������ �� 
��������������� ��� ����������� ��� ������ ����������� � �� ��� ������ 
������������ ����� ��� ������ �����������. ­��� ���������� ���� ������� �� ���� 
��� ���������� ������.
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­��� ���������� ��� �������������� ������ ����� ������ �� ���� ���� ���������� 
���� ��������� �������������.   ����� �������� ��� ��������������� ��� ����� 
����� � ¼Hickmanº½, ���� ������ �� �������� ��� ���� ������� ���� �� 
¼Groshongº½.

³������� ������� �������� ������������ �� �� ����������. § ���������� �� ������ 
������� ��� ������ ����� ����� ���� �� ������ �� ����� �������� ��� ������ ������ 
������ª��� �� ����� ������������.
o ¢������������
o ����������
o ¨������
  ������ ��� �� ��¡������ ������ ���� ��������� ��¡� ��� �� ����������� 
����������� ������ ������ª��� �� ����� ������������. �� ������� ��� ����� ��� 
����������� ��� ��� �������������, �������� ������� ��� ����� ���.

  ��������� ��������� �� ������� ���� ���� �� ���������� ���� ��� �� ����� ��� 
�� ������ ��� ������¡���� �� ��� ��� ��� ������� ������ ��� ������� ���� ������ 
���. ��������� ��� �� �����, ������� 5 �� 10 �������� ���� ��� �� ���� ��� 
�������� ��� �������� ��� ������.   ��������� ���� ��� �������� ���������� ��� 
�� ���������� � ���������� ���, ���� ������ ��������� ��� ���� ��� �� ��� 
�������. ¥� ����� ��� �������� ����� ���� ���������� ��� ��� ������������ 
������ ���������.   ��������� ����� ��������������� ��� ���� �������� ����� 
��� ������ �� ����¡�� ����� �� �����.

­���� � ��������� ��������� �� ��� ���� ������ �����, �� �������� ��� ��������� 
������������ ������ ��� ���� ���. ¨������ ��������� ����� � ������ �������� 
������� �� ����������� ��������������.   ��������� ������ ������ �� 
�������������� ��� �� ��ª� ������� ��� ���������. ���� �������� ��� ���� ����� 
���� �������� ������������� �� �����¡���� ����� �� ���������� ���� ��� ��� 
������ ���, ����� ��� ������� ������� ����������� ��� �� ����� ������.

²������� ��� ��«����� ���
  ��������� ��� �����¡���� �������� ����������� �� ���������� � �������� �� 
�������� � �� ������. ����� ��������, �� �������� �� ��������� ��� �����, �� 
������¡��� ��� �������� ���� ����� ���� � �������� ��� ��� ������¡��. ���� ���� 
������ ��� ������� �������� ��� ������ ��������� ��� ����� ������������ �� ������ 
���� ���������. § �������� ��� �������� ��� ��� ����� ������� ��� �� �����¡���� 
���� ����� �� �� ����������. ¥� ���� ��� �����¡���� ����� ���� ��������.

³��������� ��� ��������� ��� ���� ���� ��������:
o ¢���� �� ������� ��� �������� ��� ������� �� ������ ����� ���� �� �� 

��������� ������
o ²������������� ���� ��� ������� ��� ��� ���� ���������� ��� ��� ������� ��� 

��� ��� ������� ��� �� ����
�� ������ ����������� ��� �� ��������, �� ������ �� �������������� �� �� 
���������� ��� ����������. ���� ������ 24 ���� ��� �����.
o �� ����� ���� ����������� ������ ������ ��������� ��� ��������
o �� � ������� ���� ��� ��� �������� ����¡�� �� ������� ������, �������� ���� � 

����
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o �� ������������ ��� �� ¼��������½ ����� ��� ����������� ��� ��� �������
o �� ������������ ��� � ��������� ��� ���� �������� � ������� ¡���� �� 

������������ �����
o �� ����� �������� �� ��������� ���� ��� ��� �������� ��� ��������������� �� 

������ �������, ���� ������������� ����� �� �������� �� ��� ���������, � 
��������� ��� ������ �� ���� ������

o �� ����� �������� �� ��������� ��� �������� ���, ������ �� ����� ���������
o �� ������������ ����������� ������� ���� �������� ���, �� ����� � �� 

�������

�� ª��� ��� �� ª��� ��� ¥������� ��� ��«�����
³������� ������ ¼�� ������½ ����� ��� ¼�� �� ������½ ��� ���¡�� �� ����������:
o ¾� ������ �� ���� ������� ��� �������� ���� �� ������� ���
o ¾� ��������� �� ���� ��� �������� ��� ����������� ��� ����� ��� �������� �� 

��� ��� ������� ����������
o ¾� ����������� ���������� ��� ������� ��� �������� ���� ��� ��� ��������, 

�����¡����� ��� ����� ����������, ����, � ����������
o ¾� ��������� ��� �������� ��� ����� ����� ��� �������� ��������������� 

�������� ������� � ������������ �������
o ¾� ����¡��� �� ������ ���� ��� ���� ������� (�� �����¡���� �� ������ ���� 

������ �� �������������� ¼�������½ �������, ���� �� ������� Bionectorsº)
­��
o ¨� ������¡��� ��� �������� ��� �� ��������� ���� ����� ��� ������������ 

����������
o ¨�� ������� ��� �������� ��� ����� �������� ����� �� ��� ���� ��������� ���� 

������ � ������-����������� ���
o ¨�� ��������� �� ���� �������� � ������ �����¡�� �� ����� ���. ���¡������ 

�������� ��� ��� ����� ���
o ¨�� ������� ���� �������� ���� �������� ���
o ¨� ��������� � ��������� ��� �������� ��� ����� �� ����� ������������ ������ 

����� �� ����� ���. ¢���� �� ������� �� ����� ��� ���� ��� ����� �������� ��� 
��������

o ¨� ��������� � ��������¡���� ��� ����� ��� ��������

µ���� ���������;
�� ����� ���� ��������(�) ��� ��� �������� ��� � ��� ����� �� ��� ����� �������� 
��������, ���� ��� ����, ���� ��� ���� �������������� ����������, ���� ��� �� 
����������, �������� �������.
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 ���� ����: ¡�¢������� ¢�������

�� �������� ������� ����¨��¥��� �� ������� ��� ������������� ��� �� 
���������� ��«���� ��«�� ��� ��� � «������� ������ �� ��� ���������.

³§���� ��� ���������� �� ���� �� ����
o ¥� �� ������ ��¡� ��� ��� ����������
o ¦��������� ��������
o ®�������� ��������
o ������������ ������������

� ¾����� ��� ������
� ¨�������� ��� ����������� �������� ����������
� ¨�������� ���� ������� ������ ��� ��������
� ­����� ��� ��������
� ®��������� �����
� ������� ������
� ¹���� ���������� ��� �����¡���� �� ������� ���ª�

�� �� ������ �� � ��� ��� ����������
·��� ������ ��� ���������� ��� �� ������������ ���, �������� �� ������ ��¡� ��� 
������ ��������� �����������, ���� ����������� ��� ����������� ���, ������, 
������� ����������, ��� ��������� ������������ � CD player. ®���� �������� �� 
������ ��¡� ��� �� ���� ��� �������� ��� ���� �������, ��������� ���� ��� 
������� ������ �� ������� �� ��������� ����� ��� �� �� ������ ������� ��� ���.

¹��� ����������� ��� �����¡���� �� ��������� �����:
o ¦���� ��� ��� ����
o ¦���� ��� �� �������� ��� ������ (�����������)
o ¥������� ������� �� ���������� ��� ���� ��������� (������� � ���������� 

�������������)
¨����� �� ���������� �� �������������� �� �� �������������� ������ ���� ��� 
�������� ��� ��� �� ������ �� �� ������� �������� ��������� � ������.

¢������� ������ ���ª� ��� ��� �� ������� ���� ��������������� ������� ����� 
������� ����� ��� �� ��������� �����¡���� �� ������ �� ��� ��� ������� ��� ��� 
�� ��������� ���!

´�«������� «�������
¢����� ����� �� ���� �� ������ �� �������� ���, � ������� ������ ��� ����� ��� 
��� �� ������������� ��� ������� �����¡���� �� ����� �������� ��� �� 
�������������, ���� �� ������������ ���� ��� �� ��� �������.

§ ��������������, � �������������� � ���� ���������� ����� ������������ ���� �� 
����������. ���� � �������� �����¡���� ���������� ��������.
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�������������� �� ��������� ���� �� ��������. § ����������� ����������� (TBI) 
���������� ��� ¢�������� ¸.

®����� ���� �� �������� ��������� ��������������. ���� ������ �� ��������� �� �� 
����� ������� � �����������, �������� ��� ����� ��� ���������. § ���������� 
�������������� ���������� ���� ��� �������� ���, ���� ���� �� ���� ��� ��������� 
����� ���� ���� � ���� ������� ����, ���� ���� �� ������� ��� �� ��������� ��� �� 
��������� ��� ���� �� ������ �����.

¥�� ������� ��� ��������� ���, �������� ������� � ���������� ��� ��������. § 
�������� ������� ����������� ����� ������� ��� ����� ��� 10 ����� ��� �� 
�����������, �������� ��� ���� ������ ��� ��������� ��� ��� ���� 
������������� ���� ����� �� �����������. 

§ ������������ ��� ����� ������� ���������������� ��� ��� ����� ������ ���� 
��������� � ���������� ��������, �� ��� ���� ������ �� �������� �������� �� 
�������� ��� ��� ���� �������������.   ������ �� ��� ����� ���������������� � 
������������ ��������� ��� �§����� ¡���: ¤ ������������.

¨��� �� ������������, ����� ���������� �� ���������� �� ������� �� ��������� �� 
������������� (engraft) � �� ����������� ����. ·��� ������������� � ����������� 
��� ����������� (engraftment), ������� ����� � ������������ ��� ������ 
������������ ��� ��������� �����, ��� ���� ���� ������� �� ��� ������� �������, 
���� �� ��� �� �������� ��������� ���� �� ������������, �� ����� �� ���� �� 
�������ª��� ����� ���. ¢��������� ��� �� ������ �� ��������� ���� �� �������� 
����� ��� �������� ��������� ������������� �� ����������� ����������� ��� 
¢§���� ¡���: ±���§������ ��� �¨��������� ��� ����������� (engraftment).

��������� ¥�������
·��� ���������� �� ���������� ��� ��������, �� ��� ������ ������ ���µ����  �� 
��������������� �� ����� ������� ��� ������� ��������� ��� ���������� ��� 
����������.  � ������������ ��������� ������ �� ����� ����������� � ������������.

¥� ���µ���� ���������� ��������� ����� �� ��������:
o ±��������������� ��������� ������� ¶ ��������� �� ����� ��� ��� ���� 

�������
o ±�������������� ������� ¶ ��������� �� ����� ��� ��� ����������
o ±�������������§� ��������� ¶ ���������� ���� ��� ����� ���
£��� ���������� ����� ��� ��������� ��������������� ����� ���½��� �� �������� 
��� ������, ����������� �������� �����. �� ����� ������ �������� �� �� ��������� 
��� ��������, �������� ���������� �� ��������� ���.

±����������� �����§�¨����
� ������ ��� ������
 � ������ ��� �� ������ ����� ��� ��� ����� �������� �� �� ��������������. ²��� �� 
������¡������ ������� �� ���� ��� �����, � ������ �������� ���� �������� ��� 
�������� ����� �� ����� �� �����.

·��� ���������� �� �������� ���, �� ��� ��������� ��� ����-������� �������.   
����� ����� ����� �� ���������� � ������ �������. ���� ������ �� ��������� �� �� 
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����� ������ ���� ��� �������� ��� � �� �� ����� �������. �� ������������ ��� � 
������ ��� ��� ����������¡���� ���� ����, �� ����-������� ��� ������� ������ �� 
�������� �� ����� �����. ³������� ����� ����������� ����-������� ��� �� �������� 
������, ��� ���� ��� ����¡�� �������� �� ��� �� ������.

§ ����� ����� ����������� ������ ������ �� �������� ���� ������������ ��� 
�������. «�� ���� ��� ����, ���� ������� �� ���������� �����������.

� �������§� ��� ����«���§�� �������� �������¨��
¨�� ���� ���� ����� ����������� ��� ��������������� ����� ��� ������ ���� 
������������ ��������� ��� ������� ���. § �������� ����� ������� ��������, ���� 
���� �� �������� ��� ��� ���� �� ����� ��� ���������.

�� ����� ��������, ������� ��� ¡������� �� ���������� ��� ������ �� ����� 
������������ ��� ���������� ��� �� ������������ ��� ��� ������� ������������ 
�����. ²����¡���� �� ������������ �������� ���� � ������ �� ��������� ���������� 
������ �����, ��� ������ ������ �� ��������� �� ������ ��� ������ ���� �� 
���������� �� ����� ��� ��������� ���� ��������.

�� ��� ������������ �������������, �������� ��������� �� ��� ��������� � ��� 
����� ���. ������� �� ��������� �� ��� ������ ��� ��������� � �������������� 
���� ��� �� ��� �������� �� ���� ���� ��������. § ������������� ������ �� ����� 
������ ����������, ��½���� �������� ���������� ���� ���� ��������� ��� �� 
������� ��� ��� ���������� ��� ������������.

� �������§� ���� ���«��� ¨����� ��� ��¥�����
§ �������������� ��� � �������������� ������ �� ����������� ��� ������� ������ 
��� �������� ���. ¨����� �� ������������ ��� ��� �������� ������� ������ ������ 
��� �������� ���� �� �������� ��� ��������� ���. § �������� �������� ¡������ ��� 
�� ��������� �� ������ ��� ������� ��� �� ����������� �� ������ ������ �� 
��������. ¨����� ����� �� ������������ ��� �� ���� ������ ����� ��� �������� 
��� ��� �� ¡����. § ������� ������ ��� �������� ��� �� ��������� ��� ��������, 
���� ���� ������� ����� ������ �� ����� �����.

� £����� ��� ��«��¨��
§ ���������� �������� ����� �������� ��� ������� ������� ��� �������. ¨�� 
����������� ��������� �� ���� ��� ������� ����� ��������� ������������ ��� 
�������� �����������, ������ ���� �� �������� ��� ������. § �������� �������� 
��¡� �� �� �������������� ����� ��� ��������� ��� �������� �� ���������� ������ 
�� ��������� ����� ��� ��������� ��������� ���. ¨����� ������ �� ����������� 
������� ������������ ��� ������ �� ������������ ��� � ����� ��� ��� �� ������ 
���������� ��� ����¡��� �������.

� ���������� �¨���
­��� �� �������� ��� ����������� ���������, ������ �� ������������ ��� ��������� 
�����. ���� ������ ����� �� ��������� ��� ���������� ��� ����� ��� ��� 
���������� �� �� �������������� ���. ����� ��� ������ � �������� ����� ����� 
���� �� �������� �� �� ����� �����������. ���� ����� ������� ��� 
���������������� ��� �� ��� ��������� �� �������� ��������� ��������� �����. 
¨������ �� ���������� ����������� ���� ��� �������� ��� � �� ����� ������� 
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��� �����¡����� ������� 30 ����� �� ��� ��� ��� �� �������� �� �����.  � 
���������� ������� �������¡����� �������� ���� ��� ������� �������� �� ��� ����.

� ±������ ������
����� ������� �� ������ ����� ���� ��� ������������ �� ����������� ��� 
��������. ¢����� ��� � ������� ������ ��� ����� �������� ��������� ���� ��
�������� ��� ������ ��� ����������� ��� ���������, ������ ��������� �� 
������������ ��� � ����� ��� �����������. £��� ������ ��� ������ �� ��� �������� 
�� ������������ ��� �������� ��� ��������� ����� �� ����� ������ ��������� �� 
����� ���������� ��� �� ������������ �� �������� ��� �� ��� ��� �� �������� 
���� �� ���� �����.

¨������� �� ����� ��� ���������� ��� ��������� ���������.

³������ ��� ����������, �� ������ ���� �����, �� ����������� �������������� 
����������. ���� ������� ������� ���� ����� ����� ������� �� 10% ��� �� ������ 
��� ����� ��� ��� ������� ������ ����� ������ ��� � ����� ��� �����������. 
³������� �������� ������ ��������� ������. § ����������� ���������� ��� � 
����� ����������� �������� (TPN) ����� �� ��� ������������.

§ ������������ ���������� ���������������� ���� ���� ������ ������ ��� 
������� �������� ��� ���������� ��� �������. § ����� ������ �� ��������� �� 
������ ����� � ���� ����������. § ������� ������� ��������� ����������� ���� 
�� �������� ��� ������ ������ �� ����������� ����� �� �(�) ������� �� ��������.

§ TPN ��� ���������� ���� ��� ��������� ������������� ���. ­��� ������� �� 
TPN (����� ��� 2.5 �����) ������� ��������� ���� �� ��� 24-��� ��� �������� ��� 
�� �������� ��������� ��� ��� �������� ��� �����¡����. § TPN ������� ����� �� 
������������ � ������ �������� ������ ���� �� �������� � ��������� ��� ������ 
���. �� ���������� ����� �� ���� ���� �� �������� ��� ����� �� TPN, ���� 
�����������. § TPN, ���� ���� �� �������, �� ��������� ��������������. ¥� 
������� �� �������� ��������� ���� ������ �� ���������� ������� ��� ��������, 
��� 2.5 ����� ����� ���� ������� ����� ����� ��� ��������� ����������, ��������� 
�� ����������� ��� �����������.

¢������� ��������� �� ���������� �� ����� ��� ��� ��������� ��� ���� ������, ���� 
������� ��� ���� ���� �������.

� ¹���� ����¨����� ��� ����� ���� �� ��¥«��� ���®�
³������� ������ ���� ������������ ��� ������ �� ������� ���� ������ ��� 
���������� ��� �� ������������ ���. ��� ������ �� ������ �� ����������� ��� 
����������� ��� ��� ����� ��� ����������, ����� ����� ������� �� ����� ������� 
�����������(�) ���� ��� ���������� ����. ����� ������� �� �������� �������, � 
����� ��� �����, ��� �� ������ �� ������ ������ ��� �� ������������ �� ���������� 
��� ������� ��� ��������� ��� � ��� �������� ��� ��� ������¡��.

¶� ������ �� ��� ��������ª���� �� �� ���������� ���� ������ ������� ���� 
���������� ���. ��� ��� ��� ���������� ��� ���� ���������� ��� ����� ����� 
����������� �� ������� �� �������� ��¡� ��� �����¡����� ��� �� ��������, ������� 
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����� ������ �� ����� ��� �����������. �� �� ������� ���� ���� ���� �� ����� 
����������, �������� ¡������ ��� �� ��������� ��� �� ���� ����������.

 ������ ����: £ ������������

����§���� � ������������ ¨�� �� ������������ §��� ��������«��, ��� ���� 
����� §������ ¨�� �� ����������«��� �� �������.

³§���� ��� ���������� �� ���� �� ����
o § ������������ ���
o ¢��� ��� ������
o § ������
o ¨��� ��� ������

¤ ������������ ���
§ ����� ��� ������������� ����� ������� ��� ������������ ���� ����� 
����������� ��� ��� ����. ���� � ����� ���������� �� ����� ����� �� ��� ������ 
��� ���������� �� ����������� �� ������ ¼���½ (plus days), �����                                                                                                                                          
�, � ����� ���� �� ������������ ����� � ����� ��� ���, ��� ����� ���� ����� ��� 
���, ��� ���� ��������.

¥� ������� ��������� ���� ��� �������� ���, �� ��� ���� ����� ���� � ��������� 
������� ���������� ���� ��� �������� ���.

£���� ��� �������� ��� ������ ������� ��� ��������� ��� ��� ���� � ����� ����� 
��������� �������. »�����, � ���� � ������������ ��� ������ ��� ���� ������� 
��� ������ ��� ������� ��� ������ ��� ��������� ���. ³������ ����� ������ 
������ ������ �� ��������� ��� �� ���������� �� �����¡���� ������� ��� 
���������� ����� �������� �� ����� ��� ���� ��� �� ������������� ������.

¢��� ��� §¨����
´��� ���� ��� ������ ��� ��������, � ���������� ��� ��� ������� ������ ������� 
���� ��� �������� ���, ��� ������ ������ ��� ������ ����. ¥� �������, ��� 
��������������, ��� ������� ����� ��� ����� ���� �����������, ����������� ��� �� 
���������� ����� ��������� ��������� ���� �� �������� ��� �������.   ���������� 
��� ������� ������ �� ����������� ���, �� ������ ��� �� ����� ��� ������� ���.

¤ §¨����
§ ���� � ������ ��� �������� ������ �� ��� ����� ������ ��� ������� 
�������������, ����� ����� �� ������� ���� �������� ��� ���� ��� ��� �� 
�����������.

§ ������� �������� ��� ��� ������ ��������� ��� ��� ������ ����� ��� ���������. 
¤����������� ����� ���������� ��������� ������������� ������ �����. �� 
����������� ������������ ��� ��� ����������, ���� �������� ������������ �����. 
¨������ ����� �������� ����� ������ ����� ���� �� ������� �����¡���� �� 
�������� ���� �� ��� ���������, ������ ��� ������.
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¨�� ��������� ������ ��� ����� �������� ������� 1 �� 1.5 �����. § ��������� 
��� ��� ����� �������� ����� ������ �����������. �� �� ������ ������� ��� ���� 
��� ��� ����� ����� ������������, �� ������ ����������� ����������� ��� �� 
������ ��� ���������� ����� ������ 80 ��� 100mls. ���� � ��������� �������� �� 
��� ����. �� � ��������� ��� ������ ��� ����� ����� ����ª������ ��� 
������������, ���� ���� �� ������ ����������� �����������, ���� ������ �� 
������� �� ������������� ��� ���� ������. �� �� ������� ��� ������ ��� ����� 
�������� ������, ��� ������ ��� ����������, ���� ������ �� ����� �������� �� ��� 
���� �� �������.

¨�� ��������� ��������� ������������� �������� ��� ����������� �������
(��������� �������� ��� �� ����) ��� ���������������� ���� �� ��� �������� 
�������� ������� ��� �� ����� ������. ­��� ����� �������� ������ 90 ��� 100mls
�� ��������� ��� ��� ����� ���. § ������ ����� ���� ���� ����� �� � ��������� 
��������� ��� ����, ����� �� �� ������� ����� ª�����.

¨�� ��������� ��������� ������������� �������� ��� ����������� ������� ��� 
���������������� ���� �� ��� ��������� �������� ������� �������� �� ��� ������, 
�� 90 ��� 100mls ����� ��� ����. �� � ��������� ����� ��� ����, ���� ��� 
��������� �� �������� ��� ������.

®��� ����� ��� ����� ��� ��� �������� ������������ ������� ��� ����� 
����������� ��� ��� �������� ����������� ���� ��������� ��� �����������, ���� 
���� � ���������� ª���� �� �� ���������� ����� ��� �������. ���� �� 
����������� ����� ��� �������, ��� ����� ���� ���������� �� ����¡�� ¼��� ������ 
���������½. ¨����� �� �� ��������� �� ���������� �� ������� ���� �������, ���� 
�� ��������� ��� ��� �� ���������� ��� ����� ���� ������ �� �� ����������. ¥� 
����������� �� ���������� �������� ��� �������� ��� ��� ��� ��������� ��� 
����� (�� ��� ���� ����� ��� ����������� �� ������) ��� ������� 24 ���� ���� �� 
������������.

���� ��� §¨����
¨��� ��� ������, � ���������� ��� �������� ��� ��� �� �������� ������� ��� ���� 
��� ������¡��.  � ������������ ��� �������������� ��� ������� � ������ 
������������� ���� ���������.
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������ ����: ¤���������� ��� ����������� ��� 
�����¥����� (engraftment)

±���� ����� � ������ ���� �� ������������ ���� ��� ����� �� ���§¨��� 
������� �������� �� ����� ���� ���� �� ����� ��� �����. ���� «� �������� �� 
������������� ��� �� ����� ��� �� ¥������¨��� ���«�� �����������. ±��� 
����� ���� ª������¯� �¨���������� ������������ (engraftment).

H ����������� ����������� ����������� ���� ���� �������� ��� �� ����� 
���������, �� ��� ������� ����� ������ �� ��������� ��������. ®���� �� ����� 
������ ����� ��� ������ ���� ������ ��� ������ ������������ ���. ���� � ������ 
������ ������� ����� �� ����� �������, ��½���� ��� ���������� �� �� ����� ��� 
����������� ����-���� ������ ���� �� �������� ��� ������� �������.

­���� ��������� �� ��������� � ������� ��� ������ ��� ������������, 
������������� �� ����� ��� ���������� �������������.

§ ������� ������¡���� �� ����������� ������� ��� ������������, ����� �� ��������� 
����� �� ���������� �� �������� �� ���� ���. ¨����� �� ������������ ��� ��������� 
����������� ������� ��� ����� ��� �������� ��� ����������� ������������ ���� 
���� ����� ����� ��� ��������. § �������� ���������� ������ �� ������� ������� 
�����, ���� ��� ���������� ���� ��������� ��� �������.

¨����� �� ������ ��� ����������� ����� ��� �������� �������� ������ 
����������� ��� ����� ������� �� ���������� ������ �������� �� ���� �� ����. 
¨����� ������ �� ������� ��� � ������� �������������, �� �������� �����������, �� 
�������� ��� �� ��������� ����� ��� �������� �� ��������� ���� ��������� ��� 
����.   ��������������� ���� ����������� �������� �� ��� �������� �� 
����������� ������ ������.

³§���� ��� ���������� �� ���� �� ����
o ¢������������ ��������� � reverse barrier nursing
o ¯����������� �����
o ´��������
o ­��������������� ¸ CMV
o ��������� ����������
o ©�������������

� ®�������� ��������
� ¢����

o ¯������ ����������� ����� ��� ������ (VOD)
o ¾������ ����������
o ������ª� �����������
o ¾���� ����������� ���� ������� (Graft versus Host Disease - GvHD)
o ¨������� ���� ���������� / ���������� / ���������� (GvL)
o ­����� ��� ��������
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o ��������
o ©��¡����� �� ���� �� �� ������������

¢������������ ��������� � reverse barrier nursing
­��½���� �� ������� ��������, � ������ ��� ������� �� ��������� ����� ������ 
������������ ��� ���� �����¡���� �� ������ �������� �� ������������� ���������. 
§ ������������� ���������, � reverse barrier nursing ���� ���� ���������, ����� � 
��������� ������ �� ���������� �� �������� �� ������������ ��� ������� 
��������.

 � ������� �������������� ���������� ��������� ������ ��������������� 
�������, ���� ��� ����������� ������ ��������������� �� ��� ��������� ������� 
�� ��� ����� �������. ®�� ������������ ���������� ��� ������������ ������������ 
��� ���� ������������ ���� ������� ������. ®������ �� ������ ��� 
�������������� �������������� ��� ���� ����� ������ ��������� �����������. 
���� ������ ��� ���� ���� ��� ������� ���������� ��� ���� �������� ��� ������� 
����������������� ���������.

·��� � ������� ��� ������ ��� ������������ �����, ����¡�� � �������� ��� 
�������������� ��� ����������. ���� � �������� ����� ������� ���� ��� ��� 
����� ��� �������������. ¤������������� ����� �������� �������¡����� ���� 
������� ����������� ���� ��� �������������� ��������� � scans, ��� �� ������� �� 
������ �������������� ���� ��� ������.   ����������� ��� �������������� ����� 
�������� �� �������� ��� �� �������� �� ��������� ������� ���� ��� ������� ���. 
����� ��������� �� ������������ �� ������ ���� ������, ��� �� �������� �� 
��������� ���� ��������, ���� �� �������������� ������� ��� ����������, ��������
��� ���� ����� �� ����������� ����������.

³������� ������� �������� ��� ������� ��� ������������� ���������:
� �����§����
��������� �� �������� ��������� ����������. ¶� ������ �� �������� ��� ���� 
������������� �� ��� ���µ������� ���������� ��� �������, ���� �� ������ 
������� ����� ��������� �� ����� ���������� ����� ������. �� ��� ������� ������� 
����� ���� ������ ��������, �������� �� ������� ��� ����� ���������� ��� �� 
���������� ��� ������ ������ �� �����¡���� ����� �� ��� ������������� ��� �� 
���������� ��� ����� ����.   ������� ��� ���������� ��� ������� ���� ���� �� 
������ �� �������¡���� ����� ��� �� �����. ¥� ������� ����� ������� ������ ����� 
��� ����� ������ ������� �� �������� ���������.

­��� ������ ���� ���� ������ ��� ����������� ������� �� ��� ������ª� ������� ��� 
������. �� ����������� � ������ª� ����, �� ������ �� �������� ���� �� ���� ��� 
����� �� ��� ����������.

³������ ���� ������� ����� ���������� ��� ������ �� ������� ���ª� ������� �� 
�� ������. �� �� ������ ��� �������� ���� ��� ����� �� ������������, �� ������ �� 
�������� �� �� ������� ��������� �����. ¢��� ���������� ��� �� ������������ ���, 
���¡�� ��� ���� �� ������������ ���� ��������� ��� ������� ������� �� ��� 
���������� �������� ��� ���� ���� �� ��������� �� ���������������� ������� �� 
������ ����������� ��������� � ���������� ������ (�����������, �����) ������ �� 
������ ��� �� ����� �������. ¢�������, ������ª��� ��� ������������ ���� ����� �� 
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����� �� �������� ������ ����������� ������� ������ ���� ����� ������� ��� 
����� ������� ������� ��������� � ����� �� ����� ¼������������ ��� 
������������ ���������½.

�� ����� ������� ����������, �������� ������� �� ����������� � �� ������� 
���������.

 � ���������� ��� �� �� ������ �� ���������� �� ������ ��������. ���� � ����� 
������� ��� ������� �� ��������� ���������.

®��������, ������������ ���������� ����� ����� �� ����� �� ����������� 
����������� �������� �� �� ������ �� ��� ����������� ������ ���� ����� ����� 
���������� ��� �� ������� ��� ����������� ���������. �� ����� ����� �� ����� ��, 
� ����� ��������� ��� �����������, �����, ������, ���� � ������, � ����� �� ����� 
���������, �� ������ �� ������ �� ����� �� �� ����������� ��������� ������ ��� 
�����������.

� ¢������ ������
¥� ��� ��������� ������� ��� �������������� ���������� ����� � ������� ��� 
������.  � ���������� ��� �� ������ ������� ������� �� ����� ���� �� 
���������������� ������� (����� ���������� ��� �������� ������� ��� ��� �� 
������� ���) ��� ������� �� ��������� �� ��� ���ª��� �� ���������� ������ 
��������� ��� ������� ���.  � ���������� ��� �� ������ �� ������ �� ����.

� ´��������
 � ���������� ��� �� ������ �� ������� �� ��������� ����� ���� ��� �� �������� 
��� �������� ����� ������ ��� �����������.

� ²�§��� ��������� ��� ¥���
���� ��� ������������ ���� ��� ������� ���. ����� ����� ���������� ���������. 
�� �� ����� ��� ��������� ��� ������ �� ��� �������� ���������, ���������� ���� �� 
��� �������� ��������� ��������� ��� �������, ����� � ��������.

� ²�§��� ¥�����
¯����� ��� ����������� ������� �� ����������� ��� ������� ��� ����� � ������ 
������ ������ ����� �� ��������� �������� ��� ������� ���������� ��� ��� ���� � 
������� ��� ������ ��� ��� � ������ �� ������ �������� ����� ������. »�����, 
�������� �� ���� ������ ��� ���� ������������.

²����������� �¨�¨�
³������� ����� ������� ��� ���������������� ��� �� ������� ��� ���½ ��� �� 
�������� ��� ������������� ���. ¥� ����������� ��� ���� ��� ����������� �� 
����� ������� � ��ª����� ������ ��� ��� �������� ������������� �� ��� ��� 
������� �� ��� ����� �� ���� �� ��������� ��� ���������.

­����� ��� ���� �� ������� ����� ��� ��� ������������ ��� ����������� ��� 
����������, ���� ������ ��� ��������.

·��� � ������� ������ ������������ ��� ����� �������, ������ �� ��������� �� 
�������������� (�� �����������) ��� ��������� ��� ������������ ��� �������� �� 
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����� ���������� ����������� ��� ���� ���. ���� � �������� �����¡���� 
������������ ����������� ��������. ³�� ������������ ��������, �� �������� ���� 
����� ������, ���� �� ��� ������������� ������� ��� ���������� ��������� ������ 
�� ����������� ���������. ¨����� ������ �� ����������� ����-���� �������� ��� �� 
�������� �� ����������� ��������� ��� ����. ���� �� ����������� ��� ����-���� 
����� ��������� ������� ��� ��������� ���.

¢��� ��� ������������ � ���������� ������������ �����, ����� ������ �� ������ 
������ ���� �� �������� ��� �������� ������������� ��� �� ���������� ������ 
�������. ���� �� ���� ��¡������� ���� ������� �������.

©����¯���
 � ��������� ����� ����������� �������� ��� ������������� ������ ��� �����.   
������� ������� ������ ������������ ��� ��� � ��������� ���������� ��� 
�������������� ���������� ��������� �� �ª��� ������� ��������.

  ������� ����� �� ��� ����� ������ ��������. § ����������� ��� ��������� ������� 
��������� �� �� ������ ��� ��� �������� ��� �����, ������ �� �������� ���� �� 
����� � ������� ������ ��������� �������.

­������ �������� ������ �� ���������� ��� ����� (������������ ��� ������� 
�����), ���� ��� ������ ��� �������. �� ����������� �����, �� ������ �� 
����������� �� ��������� ��� ������. ¨������ ����� ��� ������� ������ �� 
���������� ����� ��� ��������� ��� ������. �� ������ ����, �� ��� ���������� 
�������� ���� ��� ������� ����� ������ ������ �� ����������� ������� ��� �� 
��������� �� ������� ���� � ����� ��� ������� ���.

¥� ������� ��� ���������������� ��� �� �������� ��������� ������������� 
�����������, ����-����������� ��� ����-���� �������.

­����� ��� ���� �� ������� ������ �� ����������� ���������� �� �� ������ ��� 
�� ����� ���. «�� ���� �� ���� �� ������ ���� �� ���������������� ���� ����� 
��� ������ �� ������ ��������� �� ���������.

·��� ����� ������, � ������ ��� �� ��� �������� ��� ���� ������ �� ��������� �� 
�������� ����������� ������������. ���� ����� ����������� ��� ��� ���������� 
���� ��� ��������.   ������ ��� ������ ������ �� ��������� �� ������ ��� 
������������ ��� �� ����� ������ ������� ��� ��� ��� ��� ������ ��� �������� ���. 
��������, � ���������� �� ����� ���� ��� ���� ���� ��� �������� ���. ���� �� 
�������� �������, �� ��������� ¼������������½ ������������� ��� �������� ��� 
���������� ��� �� ��������� ��� � ����� ��� �ª���� ��� ������������ ������ �� 
�������������. �����, ������ �� ��� ��������� ��� ���� ������������� 
(paracetamol), � ����� �� �������� �� ������� � ����������� ��� ��� �� ������� 
���� �������� ����� ��������� �� ���������� �� �����������.

­����� ���� �������� ������ �� ������� ��� �� ��������� � ���� �������� ���� 
����, ������� � ��¡��.

¤�� ����� ���������� ��� �� ���������� �� ����� �������� ������������ ��� ��� 
������������ ��� ����� �������� ��� ���������� �� �� ����� ������� �������. 
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����� ����� � ����� ��� ��� ����� ������� ����� ������� ������ ������������ ��� �� 
��� ���������� ��� ��� �������. ¥� ����������� ���� ����� �������������� ������� 
�� ������� ����������� ��� �������� ��� � ����� ���� ������� ����� � ����� �� 
������������� � ����� � ����������� ��� �� �������ª�� ��� �����������.

��� � ����������� �������� ���� ��� 24-48 ����, �� ��������� ������ �� 
������������ ��� �� ����������� �� ���������.

��� �� ������ ��� � ������� ��� �� ���������� �������� ���������, � ����������� 
�������� �������. ����� ������� ��� ���� �������� �� ����������¡��� �������� 
�������� ��� ¼������½ ������������ ���� ��� ������ ��� ������������� ����.

¨�� ���� ��� �������� ���� ������������ ������������� ������� ������ �� 
��������������� �� �������� ��� ����� �������������� ��� ����, ���� ��� 
������(�) ���� ���� ��� �� ��������� ����.   ����� ����� ��� ��������� ����� �� 
����� ������� ��� ���� �� (CMV ¸ ������������ ��������) ��� ������ ������� ����� 
�� ����� ����� ����� �� �������� ����������.

¨�� ���� ���� �������� ����� �� �������� ��� ������ ����� ��������. ¥� ���� 
������� ��� ������ ���¡�� ��������� ���� ��� ������� ��������� ��� �������� 
��� �� ��� ����� ��� ����.

£��������¨���º�� ¶ CMV
  CMV (����������������) ����� ���� ��� � ������ ������ �� ���������� ������� 
������ ���������� ���� ��� ����, ���� ����������� ����� �������� ���������. 
³������¡���� ��� ������� 50 ��� ����� ��� �������� ����� ������� �� ����� ��� 
������� ����� ������. ¨� ��� ����������� ������������� �������, ������ ���� 
CMV �������� ������ ���������� ����������. �� �� ������������� ��� ������� 
����� �������, ������ ���� CMV � �������������������� ��� ������ �� ����� 
������. £��� ��������� ��������� ������� ���� �������� ��������� ��� ��� 
CMV, ������ �� �������� ��� ������ ��� �� � ��� ����� �� ������� � ��� �� 
���������������������. ®���� �������� ������� ����������� ��� ���� �������� ��� 
����� �������������� ��� ����, ������ ���� �� �������� ��� ������ ����� �����, 
���� �� ��������� ��� ������ ����� CMV ��� ����. ¥� ���� ��� ��������������� 
����� ���������� ��������� ��� ������ �� ���������� ���� ������������� �� ���� 
������ �������.  � �������� ������ ����� �����¡����� �������� ����� ��� �� 
����������� ����. ¶� ������������ ����� ��� ���������� ������ ���� 
�������������.

±�¯������ ����¨�����
���� ����� �� ������� ��� ������� �� ��������������� ��� �� ����������� �� 
����� ������������ ��� �����������.

 � ��������� ���������� ����� ����������� ���������� ������� �� ������ �������� 
��� �������� ��� ���������� ��� ������ ������������.  � ������������ ����� 
��������� ��� ��� �������� ��� ������� ���������.

����� ����������� ��� ��� ������ ������ ������������ ��� �� ����� ������� ���� 
� ������� �� ���������� ���������� ��������. ���� ����� ����������� ��� � ���� 
��� ������ ��� �� ����������� ���� ���� ��� ���� ��������.
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¡�����¨�������
� ��������� ¥�������
®����� ���� �� �������� ���������� ������� ��� ����� ���� ���/� ��� ������.   
����� ��� ��������� ���� ����� ����� �� ������������������ ���������� ��� 
����������������, ����������� ��� ��������� ������ �� ������� ��� ����������� 
�������. ���� �� ������� ������������� ��������� ������� ���� ������������� 
������ ������� ��� ������ ��� �����, ������� ��� ������� ��� ������ �� ������� 
��� ����������� �� ����� ��� �� ������. § ����� ���� ����¡�� ������� ���� ���� 
��� ����� ���� �� ������������, ���� ������ �� ������� ��� ��������. ����� �� 
������� �������� �������������� ��� ������������ ��� �� ���������� ��� ��������. 
¨������ ������ �� ���������� ��� �������� ��� ��������� ��� �� ������������ �� 
������������� ��� �������.

  ����� ����������� ��������� ��� � ����� ������������� ���������� �� ����� 
��������������� ��� �� ������ �� ���������. ·�� ��� ������ ��� �������� � 
��������, ���� ���������� � ���������� ���������������.

®� ������ ����, � �������������� ������ �� ����� ���� ���� ������ �� �������� ���� 
�������� ��� ����� ��������� � ������������� ������ ����������� ��������������, 
��� ������ ���� ������ �� �������� ���� �������� ��� ����� ��� ������������ 
�������������� ��� ���� � �������� ��� ��������� ����������� �����������.

­��� �� �������� ��� ���������������, ������ �� ������������ ��� �� ����� ��� 
����¡�� �� ������� ����� ��� �� �� ����������� ��� ����� ��½ ��� �������. ¥� ����� 
��� ������ �� ������ ��� ���������� ��� �������� ����������. ¨����� �� ��� ����� 
������ ������� �� ���������� ����� ��� ����� �� �����. ¨������� ���� �� �� 
������� ���� �� ��� ������ ���� �� �������� ���� ��� ���� ���������� �� ��� ������ 
��� �� �������������� ��� ������������. ­���� � ��������� ��� �������� ��� 
����������� �� ����¡��, � ��������� ������ �� ���������� ��� �� ��������� ��� 
������� ����� ������ �� ����������� ������� ����.

 � �������� ��� �������� ��� ��� ������������� ������� ������������� ��� 
���������� ������� ��� �� ������� ���, ��� ������� ��� �� ���� ����� ��� 
�������, ��� �� ���� ����� ��� ������.

  ������ ��� ������ �� ��������� ���� ��� ������ �� ������������ ��� ����� ���� 
������� �� ����������. ����� ����� ������� �� ��������� �� ���� ��������� 
�������� �� ���� �� ����, ���� ����� ����� ��� ��������� ��� ���� �� ������ ���� 
������, ����� �� ���� �� ���� �������� �� ����������� ����������� �� ������ 
�������.

����� ��� ��� ������� ��� ������� ���������� ��������� ��� ����������� ��� ��� 
���������:
o ����������������� ���������� ���������� 
o ���������������� ����������
o ���������������� ���������
�� ����� ��� ¡�������� �� ��������� ���� �� �������� ��� ������, ������� ���� 
������� ��������� ��� �������� ����� �� ������ ��� �� ��������� �� ��������� 
��� ��������� ������ ��� �� ���������������� �� ���������.
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o ²������������� ��� ������������� �� ������ ����� � ��� ������� 
������������� ��� �� ���������� �� ������ ��� ������. ¨�� ������������ ����� 
��������, ���� �� �� ����� ��� ����� ���� ����������, �������� ������� 
������� ��� �� ����� ��� ������ �� ����� ��� ������

o ²������������� ��������� ������� �� ������ �����������, ���� �� Difflamº
o ¢��������� ������� � ��������
o ¯�����¡��� �� ����� ���. ¨����� ����� �� �����¡����� ��� �� �����. ¤�������� 

�� �� ����ª��� �� ��¡����� � �� ��� ���µ�� ����������� �������
o ¥� ����� ��� ������ ����� �� �� ���������� ����. ©����� ����� ��� ������ 

��� �������� ������ ����� �� ���������. ³����������� ������ �������� 
��������� ��� ������� �������� �� �������� ���� ������� �������������

©������������� ���� ��������, ��� ������� ��� ��� �� ������ ������ �� ��������� 
�� ���������� ���������, �����ª���, �����, ��� ������� ����� ���������. �� 
������ ���� ������, �������� ��¡������� �� ���������� ��� �� ��� ����� ��� ���� 
���� �� ��� ��������� �� ��������� �������.

� ¢����
­������ �������� ������ �� ������ ������ ��� ������� ��������������. ¨������ 
����� �����¡����� ��������� ��� �� ��� ���������� ��� �����. ����� ��������� �� 
����������� ��� ����� ��� ����� � ����� ����� ��� �� ����������� ������� �� 
���������, ���� ������ �� ��������� �� ��� ������ �� ������� ���������� 
����������. ³������ ���� ������� �������� ��� ������ �� ��������������� ��� 
��� ���������� ��� �����, ��� ��� ������������, �� ������ ��������� ���������, 
����� �� ����� ��������. ³������� ����� �������� ������ �� ���� ������� 
������� �� ���������� ���� �� �������:
o ±�� �� ����� ¸ ������ � ���������
o ������ ¸ ��������� ��������� � ���������
o ����¥������ (����«�� ���¥���) ¸ ������� ���� ���� �������� (PC�)
PCA ����� �� ��������� ��� ��� ��� patient-controlled analgesia, ������ ��������� 
���������� ��� ��� ������. ���� ����� ��� ������ ��� ��������� �� ��� �������� 
��� � ���� ��� �� ����� ���. § ������ ���� ��� ��� ������ �� ��� ������ �� �����, 
���� �������, ����������� ��� ����� ���� �������� ���� ��� ��������. § ������ 
���� ��� ������������� ���������, ��� �������� ��� ���� ����� ��� �� ������� �� 
������, � ������ ����������� ��� ������������ �������� �������� �� ��� 
������������ ������� �������. ���� ����� ������� ��� ���� ������� ������� 
�������� ��� �����, ����� �� �������� ����� ���� �� �������� �� ������ �� 
����������� ����. ¨� ���� ��� ����� �� �������� ����� ������������� �������� 
��� ���� �� ��������� ��� ��� �� �� ��������� �������.

¢������� ¡������ ��� ��� ����� � �� ��������� ��� �� ��� ������ ������������ 
��������� ��� ���� �� �������.

����� ��������� �� ������� ��� � ���������� ��� ����� ����� ���������� ��� �� 
�������¿���� ��� �� ������ ��� �� ���������� ��� ����������� ��������� ����� 
����� ��� �� �������� ��� ������� �� ����������. »�����, �� ��������� ������� 
������ ������ ������� �� ����� ��� ¼�����������½ ����.

§ ��������� �������� ����� �������� ��� ����� �� ����������� ���������� 
����������, ����� �� ��������� � �������� ��������, ��� ������ ����� �� 
�������� �� ����� ��� �� ��������� �����������.
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²������ ���¥������� ����� ��� ������ (VOD)
H ������� ����������� ����� �������� ��� �������� �� �� ������. ¨����� �� 
�������� �� ����������� �� ���� �� VOD. ����� ��� ������ �������� ���� � ��� 
������� �������� ��� ������ ������ ��� �������� ����� ������� ��������. § 
VOD ������ �� ����� �� ������� �� ¡�� �� ����� ������� ������.

���� ������ �� ���������� ���������� ���� ���������� ��� ������ ��� ��� 
�������� (������ �� �������), ������ � ������� ��� ������� ��� ���������� 
�����.

§ VOD ������ �� ��������� ��� ��� �ª���� ������ ����������� ��������� ��� 
��������� ���� �� ������������. ·�� ��� ������ � ��������������, ���� ��� 
�ª���� � �������� ��� VOD. § ��������������, �� ��� ���������¡�� �� ����� ��� �� 
������������ ���, ������ �� ���� �������� ��������� �� ���� �� ���� ������ ������. 
·��� �� ������ ����� �����, ���� ������ �� �������� �� VOD. § �������� ���� 
������ �� ������ ����������� ������ ���� ��� ������ ��� ����������� ���������, 
����� ��� ����� �������� ���� �� ������������ ��� �� ������� ����������� ������ 
�� ������ �������� �����.

§ VOD ����� ��� ����������� �� �������� ���� �������� ��� ������ ��� 
����������� ������������ ��� ����, ���� �� �������� ��� ��������� 
������������� ������� ���������� ������������. ®������ ����� �������� ����� 
������, �������¡���� ���� ������� ��� ����� �� ��� �������������� ���.

¢����½���� � VOD ������ �� ���������� ���� ������ �������� ��� � �������� 
��� ��������  ���� �������������� ��� ���������� ���. § �������� ��� ��� 
�������� ��������� ��� ��� ���������� ��������� ��� �������� �� ��������� ��� �� 
����������� ��� ��� ���������� ��������� ���� ����.

��¥���� ���������� 
¥� ����� ��� �������� ������� ���� ���������� �����������, ����:
o ¢������� �����
o ¬�������� �����
o ������� ���µ����� ������������ ��� �� ����
o ����������� ��������
¥� ����� ��� ����¡����� ���� ������������� ��� ����� ��� ������� ����������� 
�� ������������� �����������.

������ ������� ���������� ����� ����� ��������� ���� ��� ������������ ������ 
��� �����.   ���������� ��� � ������ ��� �� ������������� ����� �� ������� ��� 
���������� ����:
o ��������� �������
o ¢������� �����
o ¢������� �����
o ­��������� ¡������
����� ����� ���������� ��� ����������� ���ª� ���� �����¡���� � ������� ��� 
���������� ��� ��� ������� ���� ��������� ��� ����������� ��� �����������. ����� 
��������� �� ��������� ��� ������ ��� �� ������� ���������� ������� ������ 
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����� �����������, � ������ ��������� ���� ����� ������� ���������� ��� ����� 
������� ��� �� ��������� �� ���������� ��½���������.

±�����®� �����������
§ ������ª� ����������� ����� ������ �� ������ ���� ����������� �������������� 
��� ����. ���� ��������� ���� �� ������� ��� ���� ��� ������������� ��������, ��� 
����� ������� �� �������� ��� ��� ���� �������������. § ������ª� ����������� 
������ �� ������ ��� ��������� ������, ���� ��� ��������� �����.

£��� ���������� ��� ������ �� ���� �������� ���� ������� ������ª�� ����������� 
����� � ������ ������������ ��� ������������ ������ ���� ��� �����. ®� ������� 
�������, ��� ��� ������� �� ��������� ����� ��� ����� ���� ��� ������� � 
�������� ������ª�� ��� �����������.

����� ����������� ���� ¯������ (Graft versus Host Disease -
GvHD)
H ����� ����������� ���� ������� (GvHD) ����� ��� �������� ��� ������ �� 
������������ ���� ��� �������������� �� ����� ����. ¥� ���  �������� ������� 
(��� ������������� �������) ��������¡��� ��� ������� (�� ���� ���) �� ¼����½ ��� 
�������� �������� ���. ���� ������ �� ���������� ������� ����������� �� ������ 
������. § GvHD ������ �� ����� �������, ������� � ������� ������ ��� ������ 
������ �� ����� �� ������� �� ¡��.

³������� ������� ��� ���������������� ��� �����ª� ��� GvHD ����� ��� 
������� ��� �� �������� ���.

¥� ������� �� ����� ����������� �� ��������� ������� ��� GvHD ����������� 
�� ����� ��� ����������� ��� ��������� ��� ������� �� ����� �� ����� 
������������ ��������� (���� � MabCampathº) ��� ��������������� (���� � 
�����������).

¥� ������� ��� ���������������� ��� �� ����������� �� GvHD ����� ������� ��� 
������������� �� ������������, �� ��������� ��� ������ ������������������� 
����������. § �������� ����� �������������� ��� ���� �� ������� ������� �� 
����� ������� ������������ ���� ������ ��� ������� ����������� ���������� ��� 
���� ���.

§ ������������ ������������ ��������������� ����� ��� ������ �� ���������� 
����������� (����������� ���������), ����������� ����� ��� �ª��� ����� 
�������. ����� �� ������������ �������¡����� ��� �� ������ ��� �� �������� � 
������������. »�� ����� �� �¨�¨� ������������� «� ��§��� �� ���¥��¨��� �� 
¨��§º�¥���� ��� ��� �� ����¨�¨� ��� ������§���� ¨��§º�¥����.

§ GvHD ������ �� ����������� �� ��� ������������� ������, ��� ����� ��� �� 
������ ���� ����������� ���� �������.

� �¯��� ����� ����������� ���� ¯������
���� ��������� ���� ���� ������ 100 ������ ��� �������������. £��� ���������� 
������ ��� ������� ��� �������� ����������� ���������� ���� ������ ������ �� 
�������� �� ������� ��� �������� ��� ��� �������. «��� ��� ������� ������� ��� 
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���������� �� ������������� �� �������, �� ������ �� �������� ��������� 
���������� ���� ������� ��� ������ ��� ��� ��� ����� ��� ���������� ���, 
������������ �� ���������� ��� ����������� ������ GvHD, ���� ���������� � 
�������. ¶� �����¡��� ������ ��� �� ������ ���. ¶� ��� ������� ����� �� ������ 
������� �������� ��� ������ �� ��� ¡������ ��� ������.

¨������ �����, �� ������ ������ ������ �� ¡������� �� ������ ���ª�� ����� 
�������. ���� ����� ��� ����� ������ ����� ��� ���������� ��� �� ��������� ��� 
�������. ¨����� �� �������� ��� �� ������ ��� ������ ��� �� ������� 
��������¡��� GvHD.

 � ������ �� ������������� ������ �� ������ ���, �� ��� �� �������� ���� 
������������� ��������� ��������. �� ����� GvHD ��� ��������, ������ �� 
������������ ��� ���������� ��� �������� ��� ��� ������ (�������).  � ������ ������ 
�� �������� �� ����� ���� �������� � ��� ������� ���������� (CT scan) ��� 
��������.

§ �������� ��� ��� ����� ���� ����������� ���� ������� ����� �� 
����������������� ������� ��� ������������.  

� ¬����� ����� ����������� ���� ¯������
§ ������ GvHD ��������� ���� ��� ������ 100 ������ ��� ������ �� ��������� �� 

��������� ������� ����� ��� ���������� ��� ��������, ��� �������� ��� ��� 
�������. ��� � ������ GvHD ���������� ������ �� ����� ��� ������ �� ��� 
���������� ����� �� �� �������� ��� ������, ������ ������ �� ���������� �� 
������� ��� ������, ��� ��������, ��� �������� ��� ��� ���������.

§ ������ GvHD ����������� ������ �� ����������������� �������. ¨������ 
����� ������ �� ��������� ��� �� ����� ���� ������� �� ����������. ®� ����� ��� 
�����������, ������� �� ����������� ������������ ��������� ��� ���� ��� ������ 
�������� � ��������� ������ �� ���������.

�������� ���� ���������� / ���¥������ / ����������
®��� ����������� �������������� �� ����, �� ���� ������� ��� ��������� GvHD
������ ������ �� ��������� ��� ������������� ������� ����������, ���������� � 
����������. ���� ����� ��� ������ ��� ������ �������� ��� ��������� ������ 
�����������, ������ �� �������� ���� ��� ���� ����� ���� ������� ������� �� 
����������. ���� � ���������� ������ ������ �� ������������ ��� ������� �� ����� 
��������� ���� �� ������� ��� �� �������, ���� ������� �� ��������� ��� ����� 
���� ������ ��� ������ ����� ���� ��������� ������� ����� ����������.

³������ ��� �������� ��������� ��� �������� �������� ��� ���������¡��� �� 
������� ������� �������� ���� �� ������������ ����. ���� � �������� �������� 
��� �������� �������� ���� ����������, ����������, � ���������� ��� 
������¡���� ���������� ���� ������ ������������ ��� ������� ���� ��������� 
������������� ��������. ���� � ���������� �����¡���� ������ ������������� 
���� (DLI). ¨� ���� �� ��������, ��� ������� ������ ������������� ���, ��½ 
��������� �� �� ������������. ¥� ������������ ������� �� ��� ���������� ����, 
���� ��� ��������� �������, ������� �� ���������� �������. ¥� ������������ ��� 
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���� ������� �� ����������� ��� ��� ������ ������ ����� ���������.   ������ ��� 
�� ��¡������ ���� �� ���� ��¡� ��� �� ����������� �����������.

���� � ���������� ������ �� ���������� ������� ����� ����� � �������� 
����������� ���� ���������� ����������, ������ ��� ������� ���� ������� ������� 
����� ������� � �������� ���� ����� ����������.

¨�� ������ ����������� ��� DLI ����� � ����� ����������� ���� �������. �� ���� 
������, ������ �� ��������� �� �������������� �� ������� ���� ����������� 
��������.

£����� ��� ��«��¨��
§ ������ ����� ��� ����� �������� ���� �� �������� ����� ��� �����������.  � 
�������� ��������������� ����� �� ����� ��������� ��� ����������� ���� 
�����¡��� ��� ������, ���� ������������� ��������� � ����� �� ���� ����������� 
�� ��¡�����. ���� ����� ������ ��� ��� ����� ��������� �� ������ ������������ 
������� ��� ��� ����� ��� ��� ������� ���������� ��� ��� ���������� ��� ���� �� 
��������. § ��������� ��� � ������� ������ ����� ����� ����������.

³������� �������� ����� ��� ���� ������� ������ �� ���������� �����������. 
´�������� ����� ��� ������ ������ ���������, ��������� �� ����� ���������� 
������ ������� ������������ ��½��� �������, � ������������ ������� ��� ����� 
��� ����� ������ �� ���� ����������� ��� ������� ����� ����� ������ �������� 
������� �� �� ��������.

¢��� ������ �� ������������ ��� �������������� ���� �� ������ ��� ������ � ����� 
��� ����� ������������. ¢���������� �� �������������� ��� �������� ��� �������� 
������� �������� �� ��������� ������� ��������, ��� ���� �������������.

£��� ����� �������� ����� ����� ���������� ��� �� ��� ������������ ��� �� ���� 
��� ���������. ³������� ����� ��������� �� �� ������� ����. ¨����� �� 
�������¡���� ������ ���� �� �������� ��� ������. ¾� ������� ��� ��������� ��� 
������ ����� ��� ��� ������� �� ���������, �.�. ��������, ������� ����������, 
�������� ¡����� ��������. ¢����������� �� ���������������� ��� ���� 
���������� ��� ��� ����� ��� ����������.

¢������� ������� �� �� ��������� � ��� ����� ��� �� ����� ���������� �����.

±�������
¢��������� ��� �����¡����� �� �� ���������� ��� ���������� �� ������� ����, 
��� ���������, ��� ��� ������������� ������������� ����� �����. § ���������� 
������� ������ �����:
o ¾� ���������� � ��µ�� ������
o ¾� ����������� � ������� ���� ��� �������¡���� �� ��� ������������ 

��������� �� ������� ����
o ¾� ���������� � ��������� ��� � ��������� ������� ��� ��������
o ¾� ������� ��������� �������
o ¾� ������ª�� ��� ��������� ������� ��� �������¡����� �� ��� ������������ 

��������� �� ������� ����
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����� ������� ��� �� ����� ������� ����� �� ����� ��������� ��� �����. 
¢���������� �� ��������������� ��� ����� ����� �� �� �� ��������� ��� �� ������� 
������� �����������.

¡¨� ����� �� �§�� �� �� ������������
­��� �� �������� ����� ��� ��������, ����� ������� �� ���������� �������� ��� 
������ ������������. ¨������ ����� ������ �� ����������� ���� ������� ��� 
������� �� ����������� ��� �����, ��� ����� ����� ������ �� ����������� ��� 
�������� ��� ��������� �� �������������� �� ���� ��� ���������.   ������ 
������������� ������� ������������� ����� ���� ���� ��� ������� ���� ��� ���� 
��� ����� �� ������ �� ���� ��� ����� �� �� ��������������.

¾� ������� ���� ������� ��� ��� ���� ������ ��� ����������� ������ ��� ��� 
�������������� ��� �������������. �������� ��� ������ ��� ������������ �� 
����������� �������. ¥� ����� ����� ���� ����������� ��� ��� ����� ��� ������� 
������� ���� ��������� ��� ��� ���������.

¨����� �� �������� ��������� �� ��� ������ �������� ��� ���������� ��� �� 
�������������� ��� ��������� ���.
 � �������� ��������� ������ �� ��� ���������:
o ­������ ���������
o ������� �������� � ������� �� ������
o ¥������� ������ ��������
o ����� ����¡
o ¤�������
o ¤��������� ������ ��� ��� ����� ��� � ��� ���� ��� ���(���) �������� ���



46

���� ����: ¤������� ���� ��� ����������� ��� 
�����¥����� ���

±��� �� ���� ���¥§����� ��� ������ ��� ��������. ¢����� ��� �� �������� 
��� §��� �¨�������«��, ��� � ���«��� ������ ��� ������������ ���������, 
����� ����� ��������(�) �� �������§�. ¢�� ��¨������§��, ������� �� ��«����� 
��� ������«���� �� ������������ ��� ���� §���� ������ ������� 
������������� ������� ¨�� ������� ����� ���� �� «�������.

³§���� ��� ���������� �� ���� �� ����
o ¢����������� ��� ��������� ��� �����
o ¢������� ��� �����¡���� �� ��������������
o ������������ ��� ����������
o ��������� ��������
o ¯������ ��� �� ������ �����
o ­������� ��������
o ����������
o ­�������� ���������
o ­�����
o ¹�����
o ®�������������� �����������
o ������� �����������
o ������������� ���� �������
o ·���� ��� ��������
o ®�������� ��������
o ¯������� ��������
o �������� �������
o ®��������� �������������
o ¥������ ����������

¢����������� ¨�� �������¥� ��� �����
§ ��������� ��� ����� ���� �� ������������ ������ �� ����� ��� ������ ������� 
�������� ���������������� ��� ��� ��� ��� ���������� ���. £���� ��������� �� ��� 
�������� ��� ����� ���������� ����������. ¢����� ��� ������ �� ���������� 
���ª� ����� ������� �� ���������� ��� ����� ��� ����������� �����, ������ 
������ �� ������� ���� �������� ��������� ��� �������� ��� �����������.

���� ����� ������� ������, ��� ��� ����� ������������ ��������� �� ��� ��������� 
�����, �������� ����������� �� ������ �������������. ¨�� ������ ���� ����� 
������� ������������� ��� � ���������� � � ������ ��� ������� ������� �� 
������������� ���� ������ ��� ����� ���� ���������.

­��� �� �������� ��� ������ ���� �� �������� ���, �� ���������� ��� �� ��� 
��������� �� �� ������ ���������� ��� ��� �����.
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��������� ��� ������ ���������� �� ������� ����������� ��� ����¡���� �� ������ 
�� �������� ���� ���������� ��� ���. ¨� ��������� �� ��¡������� ������������ 
������� ��� �� ��� ����� � �� ��������� ���.

¢��¨���� ��� ����� ���� �� ���������«����
²����¡���� �� �������������� �� �� ���������� ������ �� ���������� ��� ��� �� 
�������� ����������:

� £�������� ��«������
o ��������� ������ ���� ��� ������� ��� �������� ���
o  �����, ������ ������� � ���� ���� ��� ��� �������� ���

� µ�����
o ������� �������� � �������������
o ������ ��� ����� � ��� ����� ��� �������� ���
o ­������ ������� 

� ����
o ������ ��� �����
o ¢���� � ������� ������
o ������ ����, ������� � �������� ���� ������ �����

� °§���
o �������� �����������
o ���������� �����������
o ¯������

� ³���������� / ��¨��
o ¶���������� ��� ��� 38À C, �� � ����� �����
o ¦���� �� � ����� ������

� ¢����
o �������� ����������� ��� ��� �������������� ���� ������������.....
o ®�����������
o ­������ �������
o ¢���� ���������
o ®�������� ���� � ����������� ������

� ������ � ������
o ���������� �� ���������� �� ���� ����� ��� �������� � �� ��� ������¡�� ���� 

�������� � �� ��ª� ��� ������������� ��� ������.

� ²������
o ���������� �� ���������� ���, ��� ����������� ����, ����� ��������� �� 

������ �� ������������ ��� �����.

� ±������¨��
o  ���������� �������� ����������� � �������, ���� ��� ���������� ���� ��� 

����������� � ���� ��� ���� � ��� �������
o ������� ���������� ��� �����
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� ¡���� � ��������
o ¾��� � �������� ��� ������� ������������� �����
o ��������� ������� � ���������� ���������� ��������

� ¹��� ����������
o ³��ª�� ������ �� ������������ ���� �����������, �����, ����, ���.

���� � ����� ����������� ���� ����� �� ��� ������� ���� �������� �����. ����� 
������� �� �������������� ��������� ������ �� ������. ��� ����� �� ����� 
�������� � �� ��� ���������� ����, �������� ������� ������ �� ����������. § 
����� ��� ����������� ����� �������� �������� ��� ������ ��� ¡������!

��������¨�¨� ��� ����������
£���� ���� ����������� ��������� ��� �������� ��� ����� ��������� �� 
������������ �� ��������� �� ������������� ��� �������� ��������� � ����� ���� 
��� ����� ����. ³������� �������� ����� ��� ����. �� ������� ������ ��������, 
�������� �� ������������� �� ����������� �� ����������. ¨�� ����������� 
��������� � �������������� �� ���� ������ ��� ������.

®������� ����� ��� ����-�������� �����:
o ©����¯��� ¶ �����������, ����� � ������������
o ������ / ������ ¶ ������ �� ����� ��������� ���� �������� � ��ª� ��� 

������������� ��� ������
o °������� ¶ ������ �� ����� �� ������� �� ������ ���������
o ����� ����������� ���� ¯������ ¨�� ��«����� ��� §���� ������«�� �� 

������������ ��� ���� ¶ ���� ������ �� ��������� ��� �������� 
������������� ��� ��������

�¯������� ��������
·��� �������ª��� ����� ��� ����� ����, �����¡���� �� �����¡���� ��� ���������� 
�� ���������� ������� ������ ������� (����� ����� ����� ��� ��������).

­��� ���� ��� ���� ��� ���������� �� ���������� �� ������������� ��������� ���, 
���� �� ������������ ����� ������, � ������ �� ��� ��������. ¨������ ����� � 
������ ��� ������ �� ��������� �� ������ ��� ������������ � ������ ���� ���� 
������ ��� ��������. ���� ����� ������ ��� ���� ����� ��� ������� 
�������������� ��� ������� ���.

¨����� �� �������������� �� �����¡���� �������� ����������� ������� � 
������������. ����� ������� ������� �� ��� ���������� ��� ������ ���������� 
�������.

®��� ������� ���������� ������� ��� ��������������� �������, ������ ������ �� 
����� �� ������� ������� ��������. ��� �� ����� ���������� ��� ������� ��� ��� 
������ ��������� �� ������ ���������.

§ ��������� ��� ���������� ��� �������� ����������� ��� � �������� ��� 
������¡����.
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�������� ��� �������� ���, ������ �� ����������� ��������� ��������� ���� �� 
������������, ���� scans ��� ��������� ������ ��� �����. ¨��� ����� ��������� 
� ������¡����� ��� ������� ��� �����¡���� � �������� ��������� ��� ��������� ��� 
������������. ����� �� ��������� ��� ������������ ������ ����� 
�����������¡�����.

¨� ������� ��� �� �����¡���� �� ���������� ����� �� ������� ��������� �������� 
��� ����������� �� ������ ��������� �� ������ ��� ��� ����������.

²������ ¨�� �� ������ �����
¢������ �� ����������� �� �������� ��ª�� ������� �������� ��� ���� ���� �����. 
  ������� ��� � ����� �������� ��������� ��� ��� ���� ������������� ���� ����� 
����� ���������.  � ���������� ��� ������� �� ���������� �� ������� ��� 
�����¡���� �� ������ ��¡� ��� ��� �� ������� �������� ��� �� ��������� �� �� 
���������. ®������ ��� ������� ��� ����� �������� ��� �� ���� ��� ������. ¶� 
���� ������� �� ������� �� ����� ���� ��¡� ��� ��� ������� ��� ��������. ������ 
��������� ���� ��������� �������� ��� ��� �� ��� ���������, ��� ������� ������ 
�� ��� ��������� ����������� ����� ���� ���� ��� ����������.

¤� ������������� ��� ����� ��������� ������������, ¢� ��������� �� �����¢�¥� 
�� �����¦� ��� ���� ���� ���� �������. ¤���� � ������� ������� ���� ��§�� 
¦�������� �������. ����� ���¥ ��������� �� �£ ������������  ������������ �� 
���� ��� �������¥ ���.

£������� �����¯��
¢����� ��� ����� �� ������ ���� ��������� ���� ���� �� �������ª��� �����, ����� 
����� ������ �� ������� ��������� ����� � ������� ��� ������ ��� ��� ���� 
����� ������ �� �����������. �� ����� ��������� �� ������������ ��� ����, �� 
������������� ��� ������� ��������� ������� ��� �������� �����.

¶� ��������� �� ���������� �� ��������� �� ���� ����� ���������� ��� ���������� 
��� ����������:
o ­��������� �����
o ¥������ ������� ������
o ¥������ �������� ��������
o ������� ������ �� ����� ��� ��������� ��� ������ � ��� ����� ���������� 

��� ������ � ����� �������� ���������
o ������� ������ �� ����� ��� ����� ����� �� ����� �� ���� �����, ������ 

����������, ��� ������ �� ������� ��� �����, ����������� � ����
o ©���������� ��� ����� ���������� ��� �����, �� �� ������� �� ����� �������� 

����� �����, �� ������ �� ������������ ������ ��� ���� ª�����, ��� 
����������� ����� �� ��� ����� ����� �� �� ������� ��¡� ����

o ¢���� �� ������� �� ����� ��� �������� ������� ������ �� ���������� ¡�� 

¨����� �� ���������� ������ ����������� �� ������ ����� ����������� �����. ®����� 
����� ����� �� ��������� ��� �����ª� ��������� ��� ������ �� ���������� ���� 
�� ������������ ������ ��� �����. ����� ��������� �� ���������� �� ��������� 
���� �� ����������� ������ ���� � ������-����������� ��� �� �����ª��.
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²����¡���� ������ �������� ��� �� ������ª�� �� ����������� ��� ��� 
������������ ������� ������� ��� �����¡���� PCP (Pneumocystis carinii
���������). ·��� � ������� ��� ������ ������������ ��� ����� �������, ���� � 
�������� ���������� ���� ���� ���������� (�����������) �� ����� ��������� ���� 
���� ª��������. § �������� ���� ������ �� ��� ��������� ��� ����� ���������� 
�������, ������� ��� ���� ���� ��� ��������� � ��� ���� �� ���� ��� ������� 
������� 30 ����� ��� �� ����������� ���� ����. ·��� � ������� ��� ������ ��� 
���� ���������, �� ������� ���� ������ �� ��� ����� �� ����� �������, �� �������� 
Septrinº, �� ����� ������¡���� ��� ����������� ��� �����.

¶� ��������� �� ��������� �� ����������� ��� ���� ����� �����, ����� ���� ������ 
�� ����� ������� �������� ����� ��� �� ���������� ����. ¾� �������� �� 
����������� ��� ����������� ��� ���� ��� ����� � ��� ��� ����� �� ���������� 
��������.  � ��������� ��� ����� ������ �� ���������� �� ���� ����� ��� ������� 
����������� ��� ���� ����� ��� ����������, ��� �� ���������� ����������� (38ÀC
��� ���) �����¡���� �� �������������� �� �� ���������� �� ����������� ������.

 � ������� ����� ������ ����� ����-��������� ��� ���������� ��� ������ ��� 
��������� ������ �������� ��� �����. ����� �� ������� ����� �������� ����� 
�������� ��� �� �� ������ ���� �� ����������� ����� ����������� � ������� �� 
�����. ����� �� ������� �� ����������� ����� �������� ������� �� ����������� �� 
��������� ��� ������ �� ������� �� ¡��.

±������¨��

¨����� ����� �� �����¡���� ����������� ������� ������ �������ª��� �����. ¶� 
������ �� �������������� �� �� ���������� ����� �� ���������� ����� ��� ������, 
���������� (��� ����������, ���� ��� ���� � �� ������� ���) � ������� ���������� 
��� �� ����.

£�������� ��«������
�� ������������� �� �����¡���� �������� ����������� (������� ��� ������������) 
���� �����¡���� ����� ��� �������� ���. ·��� �� ����� �������ª��, ����� ��� �� 
�� ������� �������� ���� ����� ��� ��������, ������ ������ �� ����������� ��� ��� 
������������� ��� ���������. ����� �� ��������� ������ ������¡����� �� ���� 
������ª� ���� �������.

  ��������� �����¡���� �������� ��� �����, ����������� ��� ������¡����� ��� ��� 
����������� ���� ��� �������.   ������� ���������� ������ �� �� ����� ���� ��� 
���, ���� ������ �� ������ ��� ����� ���� ��� ������ �� ������ �� ��� ������¡��� 
�(�) �����(�) � �� ����� ���(���) �������� ��� �� �� ������¡�� ��� ���.

�� �� ������ �� ������ ��� �� ������¡��� ��� �������� ���, �� ��������� ��� 
������ ������������� ������ �� ��� �� ������� ������ �������ª��� �����.

¨���� �� ����� ������� ��� ���������������, ��� � ��������� ��� ��� ���������� 
�����, ���� � ��������� ����������. ���� ����� ��� ������������� ��� ��� ������� 
����� ���������.
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£�����
·��� ������������ª��� ����� ���� �� ������������, ���������� ��� �� ���� 
��������������(�) ����� ��� ������� � ���� ������ ����� ������� ��� ����������, 
����� ����������� �� ���������� ����������� �� ���� �� ������ ��� ��������� 
���. ���� ������ �� ���������� ��� ������ ��������. 

¥� ���� ��� ���� ��������� �� �������� �������� ��� �����¡���� ����� �� 
��������� ��� �� ���������. �� ������ ��������� �� ����������� ����������� �� 
����� ��� ��������� ���, ������ �� ������� ��� ������ ���� �� ���������� ��� ��� 
����� ��������. ¾� ���������� �� �� ������ ��� �����, �� ������ ������� ������ 
��� �� ���¡������� ������ ���������. ¯�������� �� ������ ���� ���� ���� ��� 
�������� ��� ������ �� ���� ��� �����.

®������ ���� �� ��� ����������. ¥� ������� ������� ������ �� ���������� ��� 
������� ���������, ������� ��� ����� �� ������� �����������, ���� �� �������. 

¨����� �� ��������� �� ������ ���������� ����������� ������� ��� ����� 
���������� �������. ���� ��� ����� ���������� ��� ������ �� ��� �������� �� �� 
������� �������.

¹�����
¢��� ��� ������ ����� ��������� �� ���������� ����������(�), ����� ���� ������ 
���������� �� ��� �������� �� ���������� ������� ��� ��� ������������ ��� 
�������������.

®��� ����, ������� ��� �� ����� ���� ������� ��� ������. ²����¡���� �� 
���������� �� �� ������. ®������������ ��� ��������� ��� �� �������, ������ ����� 
��� �������� ���� ����. ������, ���� �� ��� ����� ��� ��� ��������� ���������. 
®������ �� ����� �� ���� �� ���� ��� ������� �����, ����� ��� �� ����� ���� ��� 
����� ���� ��� ��� ����.   ������� ����� �� ��� ����� �������� ��� �� ��� ����� 
���� ���� ��� ��������� ��� ����������.

®�������, �� ����� �� ���� �� ������ ��� ������ ������, ��� ���� �� ��� ����� �� 
����� ��� �� ���� �� ������ ���������� ��� �� ����� � ������ ���������� ������ 
���!

¥� ������ ��� ���� ������ ��� ����������� ��������� ����� �������� �� ����� 
�����, ���� ����� ����� ��� �� ������� �������� ��� ����� ������ ����. ���� 
�����¡���� ����� ��� �������.

¢���������� �� ��¡��� ������� ��� ��� ���� ���� �� ����. § �������� �����, 
���� ����������� ������, ����� �������� ������ ��� �������������� ���, � ����� 
��� ����� �� ��������� ��� ������ ���.

¨������ �����, � ��������� ����������� ������ �� ��� �������� �� ���������� ��� 
������ ��� ���� �� ���������� ������� �������, ����� ������ ������� �� 
�������� ��� ������ ��� ������� �� ���������.
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������«������§� �����������
����� ������ ����� �� ������� �������ª� ������� �����. ®��������� ������ ������� 
��� ¡�� ��� ���� ��� ����� ��� ������ �� ������� ��� �� �����¡���� �� ��������� 
��� �� ����� ��� ��� ������¡��� ���� ����, ��� ������ ����� �� ����������� 
������� ���� ������� ��� �� ���(���) �������� ��� ��� ��� ���������� ���.

¨����� �� ����������� ��� ������ �� �����-������������ �� ���� ��� ���� 
���������� ��� ��� �� ������ ���� ������� ��� ��� ������������� ��� ���������� 
�� ���� ����. ���� ����� ������� ��������� �������� ��� �� ����������� ������� 
�� ������ ��� ��� ����� ��� �������� �������.

±��¥�¨� �����������
²�������������� ��� ����� ������ �� ��� �������� ��� ��ª� ���������. ¶� 
��������� �� ��������� ��� ����������, ���� ���� �� �������� ��� �� �������� �� 
������ ���. �� ������ �� ���� �� ������� ����, ���� ���������� ��� ����¡��, 
������������� ��� �� ���������� ��� ���� ������.

¥� ������� �������� ��� � �������� ����� ��� �������������� ���� �� ������ �� 
����������� ���� ������ ���� ���������� ��� �� ������� ��� �������.

������§¥����� ���� ��¨����
¤�� �������� �������� ��� ������� ������� ���� ����� �� ���� �� ������ �� 
�������ª��� ���� ������� ���. ���� ������ ���� ����¡���� ���, ���� �� ����� ������ 
����������� ���������/���������� � ������/�������. »� �������� ������, ��� 
����� ��������� �� �������� ������������, ���� ����������� �� �����¡���� 
������� ����� ����� ����� ��������. ®��� ����������� �������������� ��� ����, 
���� ������������ ����� �������� �� ��� �����.

¶� ������ �� ������ ���ª� ��� �� ����������� ���� ������� ��� �������� ���� ���� 
�� ���������� ������ ������� �� �������������. �� �������� �� �������ª��� ������ 
��� ������� ����������� ������� ����� ��������. «�����, ����� ���������� 
�������(�), ����� �������, ���� �� ������ �� ��¡������� �� ���� �� ��� ����� ��� 
�����.

»��¯� ��� ������¥�
§ ����� ��� ���� ������� ����������� ��� ������� ��� ����������. ���� ����� 
������ �� ��������� ��������� ����� �������ª��� ����� ��� ����� ������ ��� �� 
������ ��� �����������!

®������, ����� ���� ���� �� ��������� ����� ������� ¸ ����� ��� �����.

�� ����� ��������� �� �������������� �� ������� ���, ���� ���������� �� ��������� 
��� ����� ��� �� ��� ����� �����. ¨����� ������� ����� �������� ������� �� 
������������ ��� ������ �� �� ������ �� �������������� ���� ��� �� �� �����.

����� ������� ��� ���� ���������� ��� �� ����� ��� ��� ������¡��� �� ���������� 
������ ������ ����� ���� ������������ ��� ���������� ��� ��������. ¨����� �� 
����� ������ ����������(�) ��� ����������(�) �� ��� ����� ���. ¨����� �� 
����������� ��� ­���������� ª��� ��� ���� ������ ������������� ��� �����������, 
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������ �� ��� ���� ������� � ���� �������. �������� ����� ��� ������ �� ���������� 
������� ��� ��� ����� �������� ��� ������ �� �������.

¢��������� ������ ��� ���������� ��� ������� ¸ ������ �� ������������ ����
��� ������� ��� ���������� ¸ ���� ����� � ��������.

����� ��� �� �� ����� ��� ������¡���, ����������� ��� ������ ����� ���� ¸ ����� 
����� �� ��� �� ���� ������� ��� �����.

¤� �� ��������� �� ������������� ���� ����������� ���������� �� ���� ������� ����
�������ª��� �����, ���� �������� �� ������� ������.

¨����� �� �������������� �� ���������� ������� ��� ����� ��� ������ ����� ���� 
�� ������������ ���.  � ������ ������� ������� ����������� ������ ��� 
����������� ¸ ��� ���� ����������� �� ������������� ��� ����� ��� �� ���� ����� 
¡�����.

¨����� ����� �� �������������� �� ���������� ������� ���� ������� ���. ¥� 
���� ������ ������¡��� �������� ������� ��� �� ¡���� ������, ����� �� �� 
�������� ��� ��������� ������� �������, ����������� �� ��������� ���� �����.

����� ��������� �� «������ ��� �� ��������� ������������, «� ��§��� �� 
���¥��¨��� �� ¨��§��¥���� ��� ��� �� ����¨�¨� ��� ������§���� ¨��§��¥����.

��������� ¥�������
¨����� �� ��������� �� �������������� ������� ��������� ���������� ��������� 
���� �������ª��� �����.   ������� ������ ������������ ��� ������ �� ����� ����� 
����������� ��� ������������, ����� �� �����¡���� �� �������������� ��� 
���������� ���������. ©���������� ��� ���������� �� ����� ��� ������, ������ ���� 
�� ������.

�� ������������ ����� ����������, ���� � ��������� ������, ���������� ��� ����� 
���. �� ����� ����������� ���������� �� �� ������ ���, �������� ���������� ��� 
����� ���. ¨�� ������������ ��� ���������� ��� �� ��� ����� ��¡������ ����� �� 
��� ����� ���.

¥� ����� ��� ������ ������ �� ������������� �� ����� ���� ��� ������ ��������, 
������ �� ����� ������� ����������� �����������. ·��� �������� �� ���� ���� 
��������� ����� �� �������������� ��� ����������, ���� ������� ��������� 
�������������:
o ������ ��� ��������� ����� ��� ������������ ����������, ������ ��¡� �� �� 

�������
o «�������
o ©����� �����
o  ������������
o ������������ ������ ��� ����������� ������ �� �������� (����� ��� 

����������� ¸ ��� ��������� ������������)
o ®���¿ ���������� ������
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²������� �§������
¨��� �� ������������ ���, �� ����� ��� ������ �� ����� �������� ��� ��� 
��������� ��� ��� �������. ��� ��������� ����, ������ �� ��� ����� ��������� � 
����� baby oil � ����� ������ ��� �� �� �������� �������� � ��� ��������� ����� 
���� � �45.

�� ���������� ������ �������� � �� �� ����� ��� ������� ������, �������� 
���������� �� ���������� �����.

�� ������ ����������� �����������, �� ������ �� ����� ��������� ����������� ���� 
����. ��������� ��� ������ ����������� ��� ��� ����������� ����� ���� �� 
������������ ��� ��� ������� �������������� ����� ����������.

±�����¯� �������
¥� ������ ��� �� �������� �� ������������� ����, ��� ������� �� ����� ������ �� 
������� ���������. ·��� �� ������ ��� ����������, ��� ���������� �� ����� 
����������� ���. ¹���� ��� ������������ ����� ���� ������, ����� ����������� 
�������� ��� �������� ��� ������ ����� ���������. ¨������ ����� ����� 
����������� �������� ��� ��� ������. ����� �� �������� ������ ����� 
�������¡����� ��� �� ������ ��� ������¡��� �� ����������.

¨���� �� ������ ��� �� ����������� ����, ����� ��������� �� ������¡��� �� 
������� ��� ������� ���. ©��������� ��� ����� �������� ���� �������� ��� ���� �� 
������ ���� �� ª����� �������� ��������.

��¯������� �������������
����� ������ � ������������ ��� �� ���������� �� ���������� ��� ¡��. ������, 
������ �� ���������� ���� �����������(�) � ���� ������ �� ���������� �������� 
�������� ��� ���������� �������������. ���� ����� ����������� ��� ����� ������ 
��� �� �������ª��� ��� �������� �� ��� �����. �� ����� ������������ ��������� � 
�� ����������¡��� ������� ���������� ���������� �� ���� ��� �����, �� 
��������� �� �������� �� ��� ����� ���.

����� ����� ��� ���� ���� ��� ��� �������� �� ������������� ��������� ¡��� ����� � 
������ ������ �� ����� ��������� ��� ��� �������.  � ������ �� ������ ������ �� 
������������� ��������� ���������� ���� �� ������ª��� ��� �����.

®��������� �� �������������� ����� ��� ��������� ������ ���������ª��, ����� �� 
��� ����� ������ �� ����� �� ������ ��������� ���� �� ������������, ��� �������� 
���������. ¨�� ������������ ������� ���������ª��, ���� �� ������������ (�� 
�������������) ������������ ������ ����� ���� ����� ������ �� ����������� � 
�������� ��������.

¨������ �������� ������ �� ��������� �� ������������ ��� �������� ��������� 
������������� (HRT). ���� ����, ��������� ��� ��� ���� ����������� ��������� 
��� ��� ���� ������������� ���� ����� ������������. ¢������� ��������� ��� 
¢�������� ¶ ¢����� ����������� ��� ������������ ������������.

�� ����� ����� ��������� ������� �� ��� ����������� � �� ���������� ���, 
�������� ������� �� ��������� � ��� ����� ���.
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��¯���� �¯��������
¤�� ����� ������� ���� ���� �� ������¡��� �������� ��� ��������� ������ ���� ��� 
��������� ��� ��� �����. ¶� ������ �� ��¡������� ����� ����������� ������ �� ��� 
����� ���. ����� ������ ������� ��� �� ��������� �� ������������� ������ 
����������� ����������� ����ª�. ¢������� ������� �� ������ ������������.



56

��¦��� ����: ��������¢���� ��������

¤ �������� ������ ��� ����� ���� ¨�� �� ���������� ������ ��� �� 
������������ ����� §�� ���� ��������� «§�� ��� �¯������� ��� ��� ���� 
������������� ���� ����� §���� ������«��.

��������� ��� ����������� ������� ��� ������ �� ��� ������� ���� ��� ������ �� 
���� �� ������. ¨����� �� ����������� �� ������ ������� �����������, ���� ��� 
��������� ��� ��� ���� ������������� ��� ¡��, ���� ���� �� ������������ ��� 
����������� ��� ��� ������.

����� ������� �� ���������� ��� � ¡�� ��� ���� ��� ������� ���� ��� ���������. § 
���� ������������� ��� ��� ������� ���� ������� ��� ��� ������������ ¡�� ������ 
�� ����� �������.

­���� ����������� �� ���������� ��� ������ ��� ����� ���, ������ �� ���������� 
��� �� ������� ��� �� ���ª��� ��� �� ������� ��� �� ����� ������ ����� �������. 
­������ �������� ����� ��������� ��� ������ ����������� ��� ¡�� ����, 
���������� ��������� ��� ��� ������� ����, �������� ��� ����� ���������, 
�������� ��� ������������� �������, ���.

¢����� �������� ����������� ��� � �������� ¡��� ���� ����� �������� ��� ��� ���� 
��� ��������, ��� ����� ������������ �� �� ������� ��� ��������������� ��� ������ 
���� �� �������� ��� ¡�� �� ��� �����������.

¢����� ��� � ������������ ����� ��� ������ ��������, �� ������������ �������� 
����� ���������� �� �� ������������ ��� ��������� ���� ��� ����� ���� ������� 
������� �� �� ������ ����.

³§���� ��� ���������� �� ���� �� ����
o �������� ��� �������������� ���������� ��� �������
o ¢������ ��������� ���������
o ²����� ����� ����������� ���� �������

±������� ��� �������������� ���������� ��� �������
­������ ���� ��������� �������������, �� ������������� ������� �� ��������� 
���� �� ������ �����. ®� ���� �� ������� �� �����¡���� �� ���������� ��� ����-
������������.

­������ ���� ������������� ��� ����, ������ �� ��������� ����� ��� ���� ������ � 
����� �����������, ������ �� ������������� ������� ��� ���� ��������� �� 
���������� ���. ®� ����� ����� ��� ����� �������������, ������ ��� ������ 
������� �� ���� ��� ��������� ��� ��� ������ ������ ����������� �� �����. ¨��� ��� 
����� ����� �� ����� ��� ����� ��� ��� ������� �� �������� ��� ����� ������� �� 
������ �� ������� ���. ���� ������������� �� ������� ��� �����, ����������, 
������ ��� �� ��-¡������ ������� ��������������� (�����).
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�� ����� ������ ��� �����, �� ����� ���� �������� ����� �� ��������� ������� 
���������������, �� ������ �� ��������� ����� ��¡� ���� ��� ��� ������� ��� 
���������.   ����� ����� ����� ��� � ��� ��� ���� �� ������������ ����� �������� 
��������������� ��������� ��� ���� ��� �� ������� ���� �� �������� ����� ��� 
�����������. ¨�� ����������� ���� ����� �� ��������� ��� ������ �� ��-¡������ 
(��������) ������� ���������������.   ������� ������ ��� (GP) �� �������� �� ��� 
������������ ��� �� ��������� �������.

¤�� ������� ����� ���������� ��� ������������ ���� ��� ����� ����� ����������� 
��� �� ���� �������.

¢�«��§� �������§� �������§�
� ©����¯�

¥�� ����� ����� ���� �� ������������ ���, ������ �� ������ ���������������� 
������� ���������. ����� ������������� ��� �������������µ� (CMV) ���� ������ 
��� ��� �� ��� ������������ (£���� ¡�����).

·��� ���������� ���������, � CMV ������ �� ���������� ������� ��������� ��� 
��� ���� �� ���� �� �������� �������� ������� ��� ��������� CMV ��� ����. ��� 
���������� ������������� ��� CMV, ���� ������ �� ����� ���������� �� ��������� 
��� ���������� ��� ������� ��������� ���������.

§ ������� ��� ��������� ��� ��� �� ��� ������������ ������� ����� ¡�����. ���� 
� �������� ������ �� ����� ������� ��� �� ���������� �����. ®���� �����¡���� �� 
��������� ��� ���������� ��� ���������� �������� �� ����-���� �������.

¨����� ������ �� ����� ��������� �� ��������� ������� ��� �� ������ �� ��������� 
�����  ���� ����� ���, ����� ���������� ���� �������, �����, �������� ��������, 
���.

� £����������
�� ������������ �� ����������� ����������� (TBI) �� ����� ��� ����������� ��� 
���������, ���� �� ������ �� ������� ��� �������� ��� ����� ����� ��� ����� �� 
�������� ����� �� ���������� ������� �� ���������� ���������� ���� �� �������� 
��� ������ ����� ������ ���� �� ������������. «�� ���� �� ����, �� ���������� 
�� ������� �������������� ���������.

¬����� ����� ����������� ���� ¯������
��� ������������ �� ������������ ��� ����, ���� ���� ���� 100� ���� ����� � 
�������� ��� ������� �������� ��������� ��� ����� ����������� ���� ������� 
(GvHD) ������� ������.

§ ������ ����� ��� GvHD ���������� ������ �� ����� ��� ������ �� �� 
���������� �� ����, �������� ��� ������������ �� �����, �� �������� ��������� 
��� ����������� ������������ �����.

§ ��������� ��� ������ ��� ��� �������� ������ �� ������������ �������� ��� 
������ ������ �� ������������� ��������� ����.
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®�� ��������� ��� ������� ������ GvHD ��� �������, ���� ���������� ������ 
��� ��������� ������ ������ �� ���������� �������� ��� � ��������� ������ 
������ �� ����� �������.

§ ������ ����� ��� GvHD ����������¡���� ������ �� ����������������� �������. 
´��� ����� ��� ���������, �� ������� ��������� ��� GvHD ����� ��� ���������� �� 
��������� ��� ��� ���� �� ������ �� ��������� ��������� �������.

¨������ ����� � ������ ����� ��� GvHD ������ �� ������� ��� �� ����� ��������� 
������� � �������� ���. ®� ����� ��� ����������� ������� �� ����������� 
������������ ��������� ���, ���� ��� ������ ��������, � ��������� ������ �� 
���������.

»�����, � ������ ����� ��� GvHD, ������ ��� ����� ������������� ����������� 
��� ������������� ��� ����, ���������� ���� ��� ����� ������ �������.

����� ������ ���� ������������ �� ������� ��� �������� ��� ���������� GvHD
��������� ��������� ������� ������������� ��� ��������� ���� �� ����� �� ���� 
�������� �������� ��� ��� ���������� GvHD.
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 ����� ������

¥��� ��� ����� ������ �� ����� ����� ��� �������, ����¡� �� �� ������� �������.

­��� ��� �������� ����� ��� ������� ����� ������ ������� �� ��� ������� ������� 
��� ������ ��� ��������¡��� ��� ������������ ������ ��� �����. ����¡� ���� �� 
�������� �� ����� ���� �� ������ ���� ��� �������� ��� �� ����� ������ ��� ������.

²������������� �� ������ ���� ����������. ¨����� �� �������� �� �� ��������� �� 
������ � �� �� ��������� ��� ��������. ¨����� �� ������ �� �� �������� � 
���������� ���, ���� �� ����� ���� ����������� ��� �� ������������ ���.
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��������� A: ����� �����¥ ��� ����� ��� �������¦� 
�����¥�����

�� ������§� ��� ���������������� ¨�� �� ��®� ������ ��� ����� ��� 
����¥������ ���§¨���� ������������� ������������ ��� ��«����� ��� ����� 
����� ������ �� �����, �� ��� �������� �����§� �������«���� ���¥��§�.

¢�� ¨������ � ��®� ��� ��������;
¥� ������� ��� ������¡����� ��� ������������ ����������� ��� ����� ����� � 
��� �� ����. ���� �������� �������� ������������ �������.

§ ���������� ��� ������������ ��� �� ������� ��������� ������������� �������� 
������� ���������.

³������� ��� ������������ ������ �� ���� ������� �������� �� ������������� �� 
�������:
o ��¨������ ������ ��� �����
o ��¨������ ����¥������ ���§¨���� ������������� ��������

����� �� ��� ����������� ����� ������ ������������ ��� ������������ ���������� 
���� �������� �������.

«�� ���� ��������, � ������������ ����� ��� ����������� ���������� ����¡���� �� 
������������ ��������, ���� �� ����� ��� ���������, ����������� �������������� 
��� ������ ���������.

«�� ���� �������� ��� ��������� ������� �������� ��� �� ������� ����, ������� 
������ ���� ��� ������� �� ��������� �� ���������� ��� �� ������������ ���� �� 
������������.

«�� ���� �����, �� ��� �������� ������� ��¡�������� ���� �� �������� ��� �������� 
�������� � ��� �������� ��������.

¦���¨���� §��¨��� ��������
·��� �� �������� ��� �� ����� �����¡���� �� �������� ��� ������ �������� ��� ��� 
������ ��� (screening) ��� ���������� ���� �� ���������. ���� ������� ��� �� 
���������� ��� ������ �������� �������� ���� �� ������� ������������.   
��������� ������� ������������ ���� ���� ����: 
o HIV (����� 1 ��� 2)
o I�� ���������� © ��� C
o ­������������µ�� (CMV)
o ¥-´���������� ��� ��� �������� ¸ HTLV 1+2
o ¬�� £����µ�-¨���� ¸ EBV
¥� ������������ ����� ������� ��������� ����� ����� ������. ¨����� �� 
�������� ������ ����������� ���� ������������������� ��� ���:
o ®�����
o ¥���������
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����� ���������� �� �����¡��� �� ���� ��� ��������� ����� ������ 
����������������. �� �����¡���� �� ��¡������� ��������� ��� ��� ��������� �� ��� 
���������� ���, �������� �� �� ������. ¨����� �� ���������� �������� ��� ���� 
������ �������� ������ ���� ����� � �������. �� �����¡���� �������� �����������, 
�������� �� ��������� �� ��������.

��¨������ ������ ��� �����
����� �� ������ � ��������� ���������� �� ����������� ��� ������ ����������. 
¶�������� ��� ���� ������� ���������� ��� ���������� ��� ������� �������� �� ���� 
���� ������ ������ ��������� ����� ������������ ����������.

 � �������� ��� ���������������� ��� �� ������� ��� ������ ��� ����� �� ���� 
��� ����� ����� �� ���� ����� ��� ������ (�������� ����������) ��� ������� ����� 
�� ������. ¨�� ������ ������ ��������� �������� ��� �������� ���� ������� ��� � 
������� ������ �����������.

§ ��������� ������������� ��� �������� ���� ���� ��� ����������� ������� 1-1,5 l
�� ����. ���� �� ���� ��� ������ ��� ����� �������������� ���� ������� (������� 
�� �������� ����� ���������) ��� � ���������� ��� �������¡�� ��� �������� 
�������� ������������� ��������.   ������ ��� ����� ��� ��������� �������� 
���� ������ ��� ������ ����������� ��� ������ �� ��������� �� ��������������� 
�� ��������� ���� � ��� ������� �������. ���� ������ �� ����� ��� ����������� � 
���� �������ª��� ��� ������. ·��� �������ª��� ��� �� �����������, �� ��� 
����������� ������� ��� ���������� ������ ����, ��� �� �������� ���� 
������������� ��� ����� ��� ������������ ��¡� �� �� �������� ������� ��� 
������ ��� �����.

®� ������� �����������, ������ ���� ��� ��ª�, � ������ ��� ����� ������ �� 
������ ����������� ���� �� ������������ ��� �� ��������� � ��������� 
��������������, ������ ��� ����� ������������ ����������. ���� ������ ������� 
��� ��� ���� ��� ������� ���µ����� �� �������� ��� 100 ml. ¥� �������� ������� 
������� �� ��������������� ������, � ������� �� ����ª������ ��� �� 
������������ ��� ����� � ��� ������.

«�� ���� ���� ������ ��� ����� ��� �� �������� ������� ����� ������� ����� ��� 
���������� ����������� �������, ������ �� ����� ���������� �� ������������ ��� � 
��� ������� �������, ��� ��������� � ���� ���� ���� �� ��ª� ��� ������. ���� 
������������� ����� ����� ������� ����������� - �����¡������ �� ��� ��������� -
��� ��� �������� ��� ����. 

� °��������� ����¨�¨��
®������ � �������� ��� ��� ���������� ������� ��� ���� ���� �� ���������. ·��� 
������� ��� ����������, ������ �� ��������� �� ������ ������� ��������� ������� 
��������. ¨����� ������ �� ��� ��� � ������� ��� �� ��¡������� �� ���������� ��� 
��� �� ������ª��� ��� ����� ������������ ���.

����� ��� �� ��������� ��� �����, ������ �� ���������� �� ������ ������ ������, 
��������� � �������.
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¤�� ����������� �� ���� � �� ������ ������ ���� �� ���������, �� ����� ���� �� 
�����������, ���� ����������� �� ������ ���� �������ª���.

¥� ����, ������������ �� ������ ����� ��� �� ������� ��� ����� ��� �� �����������. 
¤�� ������ �� �������������� ������, ������ � ����-�� ���� �� ����� ��� ��� 
������ �� ��������� ����������� ������� ������.  � ����� ������ ��� ����������� 
�������, ����� ��� �� ���� ���, �� ������ ������ �� ����������.

®������ �����¡���� �� ����������� ��� ���������� ��� ��� ������, �� ����� ���� 
��� �� ����� ���� �� ����������.

� ¢����§�¨����
³������ ���� ���� ������ �������� �����¡������ �� ��� ����� ����������, ���� �� 
������� �������������� ������� �� ����, �������� �� ��������� �� �� ��¡������� 
�� ��� ����� ���.

®������ ���������� ���� ���� ���� �� ����������, ���� � ����� ����� 
�����������, ���� � ������������, ����� ��������������.

¨����� �� ������������ ���� ������� ���� �������ª��� ��� ����� ���, ��� ��� ���� 
�����, � �������� ������� ������� �� ��������� ���� �� �������� ���� ���� 
�������� ���������.

§ ����������� ��� �������� ���������� �� ����������� ������� ��������������� 
���� ��� ������� ����� ��� ������ �������� ����������� ���� ��� ��� � ��� 
���������.

��¨������ ���§¨���� ������������� �������� ����¥������ 
�������
®� ��� ���� ���������, �������� ������ ������� ��������� ������������� 
�������� ��� ����������� ��� ����, ���� ��� ����� ������� ���� �� ����� ������� 
��� ������������. ®����� ����� ������ �� ������������� � �� ¼���������������½ 
�������� ������������ ������� ��� �� ����� ��� ����� ���� �� ����������� ��� 
���� ��� �� �������� ����� ������ ��� �� ����� � ���������.

¥� ������� ������� �� �������������� �� ��� ������������� �������.
o �� �� ����� ��¯������ ����¨����� ����

����� ��� ������ � ������������ ��������������� ��� ����� ��� ��������.

 � ��������� ���������� ����� ������� �������, ��� ���������� ��� �������� 
�������� ��� ����������� �� ����� ����������.

  ��������� ���������� ��� ��������������� �����¡���� G-CSF, ��� �������� 
����������� ���������� ��� ������ ��� ��������������. £��� ������� ��� 
�������� ��� ����� ���� �������� ���� ���������� ���������� ��������� ��� 
������� ������ ������ ����, ��� ����� ��� ������, �� ����� ��� �� ����. £�� ���� 
����������, ���� � ������������ ��������¡�� ��� ��� ��������. ����� �� 
����������� �������¡����� ���� ����������� �� �������.



63

o �� ������«������� ��� ��¯������� ����¨�����

����� ��� ������ � ������������ ��������������� ���� �� ��������.

²��������� �������������� ��� ���� ���� �� �������� ��� ���������� �����������, 
�������� ������� ��������� ���������� ��� �� �������������� �� �������� 
������������ ������� ��� �� ��������� ��������.

¥� ������� ����������� �� �� �������� ��� ������� �������� ���� ����������� 
(����������� ��������).   ����������� �������� �������� ���� ��������� 
������������� � ������ ����������� �� ���� �� ���� ������ ��������, ����� �� 
���������� ����� ��� �������. ���� � ������������ �������¡�� �� ������� ��� 
������� �� ��������. § ������� ��� �������� �� �������� ������������ ������� 
���������� ��� �� ������� ���� ����������� �� ������. ���� ����� ��� ������¡����� 
���������� ��� ����� �� ���� ������������� ��� ��������� �������������, �� 
�������� ���� ���������� ���� ������, ���� ���������� ����. ·�� �� ���������� 
��� �������� �� ����� �� �� ���� ����� ���� ������ ����.

¨����� �� ��������� �� ��� ��������� ��� ���������� ���� �� ���������, ���� �� 
���������� �� ������ ��� ������� �� �� �� ����� ���������� ��� ��������������. �� 
�� ������ ��� ����� ���� ������, ������ �� ��������� �� ����������� ��������� 
������ � ���������, � ������ ��������� �� ��� ��� ��� ������� ������ ��� 
���������� ��� �����, ��� ���� �����.

«�� �������� ��� ����� �������� ������� ��������, ������ �� ������������ ��� 
����� ����� ����������� ��� �� ���������, ����� ��� ���� ��� ���� ������ �� 
��������� � ���������� ���������� ������� ��� ��������� ����.

�� �� ������ ��� ����� ����������, �� ��� ������������ ��� ������ ���� ��� 
�������� ��� ��� ��� ������� ��������� ��� ������ ��� (��� ��� �� ��������� �� ���� 
��� ��� ��� �� ���� ��� ����������), ��� ���� ����� �� �������� ��� ����� ������ 
������������� ���� �� �������� ��� �����������.

¨������� �� ������������ ����� � ���� �������� ����� ����� ������������ �� �� 
��������, ����� �������� �� ������ ��¡� ��� ��� ������ ���� � ���������.

­��� �������� ������� ������� ����� �� ��������� ����, ���� �� �������¡��� ��� �� 
����������� �������� ��� ����� ��� ���������� � ��� ������ ��ª�� �����������. 
¢������ �� ��������� �� ���� ����� ��� ��� ����� ��������, ���� �� ������� 
������� ������ ��� ��������� ������� ���� ������� � ����������. § ��������� 
������� ������������� �� ��� � ��� ���������. ¨������ ����� ������ �� ���������� 
��� ����� ��������, ���� ���� ������� ����� �� �������� ��� ����� ��� ����� 
�������� ������� ���������������.

¨������� �� ������ �� ��������, ���� �� ��� �������� ����� �� ���� ���� ����� � 
�� ��� ����������� ��� ������� �����������. ®�� ������������� �� ��� 
��������� ���� �� ����������.



64

� ¢����§�¨����
¤�� ����� �������� �� ������� ������� ��� ��� ������������ ��� ����������� 
��������. �� ��� ��������� ������, ������� �� ����������� �������� ��� 
��������������, ����� �� ������� ������ �� �������� � ����������.

¢����� ��� �� �������� ����������� �������� ������� ��� ����������� ��� ����� 
�������� ������� (������� ��� ���� ����¡��� �������) ���� ����, �� ������� ���� 
���� ��� ������� ������ ������� ����� �� ��� ����� �� ����������� ¡���, ���� 
����������, ª���� � ������. ¶� ������ �� ������������ �� ��������� � ��� ����� 
��� ����� ����� ���, �� �������� �� ���������� ��������.

  ������������ ���������� ��� ��������������� ��� ��� �����ª� ��� ����� ��� 
������� ���� ��� ��������, ������ �� ��� ���������� ��� ���� ����� ��� �����, 
������ ���� ��� �� �����, �� ������� � ��� ����� ��� ��������, � �� ����� 
�������� ���� ������ �� ����� ���������� �������� ���������. ���� ������ ������ 
�� �������������� �� �� ��ª� ���� ��������� ������� ��������� ��� ������� 
Calcichewº, �� ����� ���� ����� ��������� ����������� � �������� �� ������ ��� 
������ ����. ­��� ����� �� ������ ������ �� ���� ��� ����������, ����� ���� 
�������� �� ������� ���� ��� �����������. �����������, ��� �������� ������ ���� 
� ���� ���� �� ����� ���� ��� ��������� �� ��� �������� �� ������ ���� �������� 
��������.

«�� ���� ��� ����, ����¡���� ��� ������ �� ������������ �� ��������� � ��� ����� 
��� ����� ����� ��� �� ������� ����������� ��� �� �������� ����������.

¢������ �� ����������� ������ ����������� ���� �� ���������� ��� ��� ���� 
���������� ��������.

�����¨� ���¥��������� ��� ����
®� ��������� �����������, ��� �������� ������� ������� ��� �� ���� ��� ����. § 
������� ������ ��� ������� ���� � ������� ������ �� ����� ������� ��� ���� ��� ��� 
������� � ��������� ��� ��������� ������������� �������� � �� ���������� �� 
��������� ���������� �� ����������.

¥� ������� ��� ����������� �������� ������������ ��� ������� �� 
��������������� ��� �� ��������� ��� �����ª� � ��� ������������ ��������� ��� 
�����. 

¥� ������� ����������� �� ��� ���� ����� ���� �� �������� ������������ ������� 
��� ����������� ������� (����������� ���� ����������� �������). § ������ 
������� ��� ������� ����� ��� ��� �� �����¡���� �� ����� ������������ ��� �������� 
� �� ������ ��������� ����������. ¥� ������������ ����� ����� ��������� ��� 
����.

§ ���������� �������� ��� ������������� ������� ������������� �� ��� 
�������� � ����� ������� ������� ����� ����.

±��«������ ��� ��������
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·��� �� ������� �������, ������� �� ��������������� ������, � ������� �� 
����ª������ ��� �� ������������ ����� �� ¡�������. § ��� �������� ���������� 
��� ���������� ���������������� ��� �� ������������ ��� �� ������� 
������������� �� ��������. ¥� ������� ������� �� ������������ ��� ����� 
������ �� ����� ��� �����, �� ��� ����� ������ ��������� �������� ����������� 
�������� ��� ��� ������������ ������ ������.

·��� �� ������� ����ª������, ������������ ��� ����������� ��� �� �� ����������� 
��� ������ ���� �� ���������� ��� ����ª����.

£������ ��� �������� �� ���� ��� ����� ���������� �� ������� ��� �� �� ������� 
��� ������, �� ������� ����������� ��� � ���������� ������ �� ��������.

±��������� ����� ��� �������¥� ���� ��¨����

� ���� ��� ��¨������ ����������� ���§¨���� ������������� �������� 
��� �� ����¥����� ����

¶� ������ �� ����� �� ���� �� ���������� �������� ���� �� �������� ��� �������, 
���� �����¡���� �� ������ ����� ��� ��� ������� ��� ��� ����� � ��� ������ ��� 
����������.

¶� ����� �� ���� ������ ��������� ��� �� ������ª��� ���� ������� ��� ��� ����� 
���� �� ����������(-��). ¢����� ����, ������ �� ���������� �� ������ ��� �������� 
���� �����, ����� � ��ª� ����������� ������ �� ����� ����������.

� ���� ��� ��¨������ ����������� ��� �� ����� ��� �����
 � ����� ������ ��� ����� ������ �� ���������� �� ������ ������� ����� ����� 
��� ��� ������� ���� �� ���������, ���� �� ������� �� ������ ������� ������� �� 
����������.

¶� ��������� �� ������ ����� ��� ��� ��� ����� ��� �� ����� ��� ���������� ��� ��� 
����������� �������� ��� �� ����������� ����� ��� �� ����������.
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��������� ¨: ������ ����������� ���� ��� 
������������ �����¥ ��� ����� ��� �§���� ¦���� 
������¢�������

¤ ������ ����������� ������ �� ��� ����� � ������ �������������� ��� �� 
���� �� ������ ��� ������������� ���, ���� � �®���� ����� ������«������� 
�/��� ������«������� ��� «� ������ ���� �� �������� ��� ������������� ����� 
���� ��«��� �� ���®��� ��� ��«���� ���. ±��� � ����� ���� ����� ���¨�� �� 
������ �����������.

  ������� ����������� ���� �������� ������� ��� ������� ����� (��������). 
®���� ���������� �� ¼� ������ ��� ¡���½, � ���� ¼� ������½. 

§ ����������� ������� ��������� ����� ��� ����� ��� ��������� ��� ������� �� 
��� ����� ��� ��������� ��� �������, ���� � ������ ����������� ��� ����� 
���������� ���������, ���� ��������������� ��� ���������������, ������ �� ������ 
�� ����������� ������. § ������ ��� ������������, �� ���� ��� ���������, ����� 
����� ������� �������. ­���� �� ������� ��� ��� ������� �� ������������� ���� 
�� �������� ��� ���������, � ����� ���� ��� ����� ������� �� ����������. ·��� 
������ � �����������, �� ������� ��� ������� ����������� ��� �������������  
��� ���� ����������������. ¥� ���� ��� ������ �� ������������ �� ����� ��� 
�������. ®���� ���� ������� �� ���� � ����� ����������, ���� ������� ����� � 
�����ª� ������������� ��� ����������� ��� �� ������ ������� ������ �� ��������� 
�� ��������� �����������, ������ �� � ����������� ������� �� ������� ����� 
������.

 � ��������� ������� ������� �� ��� ���������� �� ��������� �������:

o ������� ���� �������
� ²������� ������� ��������
� ¨�������� ���������� ������ ��� ��������
� ´������� ������ ��������
� ¨� ����������� ������� �������� ��� ������
� ����� ���
� ¨����� ���

o ¯����� ����������
� ���ª���
� ¬������
� Á������� ��������
� Á������� �������

o ������� ��� ��������� ������
� Á������� ������
� ­������
� ����������
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o ¹��� ����������
� ­����������
� ����������
� ¹����
� ³���������
� ­������ª�
� ��������������

®� ��� ������� ����� ���� ����� ��� �������� �� ������ �����������, �� ������� 
��������������� ���� ���� ��� ��� ������� �������� ��� ���� ���� ������ ������� 
�������� ������ ������.

«�� ����� �� ���� �� ������ �� �������������� ������� ������ ���������ª� ���� �� 
������������.

������������ ���������� ��� ������� ������������
¢����� ��� �� ������ ���������� ��� ������������ ���������� �� �� ������� 
��� ������, �������� ���� ���������� ��� ������ �� ����� ��� ������� � ����� 
��� ������.

� ����������
­���� ��� ����� ����� ��� ��������� �� �������� ����� ��� �� ������ ��� �� 
������ ���� ������� ��� ������������, ��� �� ����� ����� ������.  � ���������� ��� 
�ª���� ����� ��������������� ��� ��� ������������� ��� ������ ��� ����� ���� 
���������� ��¡�������� ��� ¢���� ����: µ¨������ ���¨�����������

� �����������
 � �������  ��� �������� ��� ������ ����������. ���� � ������ ����� ���� 
�����ª� ��� ������������, ��� ����� ��� ��������� ���� ��� ����� �� ���� 
�������� ��������.

§ ����������� ������ �� ��������� ��� ���� ���������, ������ �� ���������� 
��������������.

� £������¨¨����� �����
  ��������  ����������� ��������� ����� ��������� ���� �������� ��� ����� 
¼�������������������½. ¶�������� ��� �� ���������� ����� ���� ��������� ��� 
�������, ������ ����  �������� ��������� ���������� ��� ������� �� �������� ��� 
������� ��� ��������� �����.

§ ������ ��� ������������ �� �������� ��� �� ����� ��� ����������� ��� ¡���! 
¢����� ����, ������ �������� ������� �������� ���������� ��������� ���� �� 
�������� ��� ���� ��� �����������, ¶��������, � ����������� ��� ����� � ���� 
����� ��� ������ �� ������� �������� ���������� ��� �� ���. £���� ������� �������� 
��������. § �������� ��� ���� �� �������� ����� ���� �������� ��������� 
���������� ��� ��� ��������� ������������. ¨����� �� ����� ��������� ��������� 
������� �� ��� �������� ��� ��� ������� �� ��� ����� ��� ����������. ¨����� �� 
����� ����� �����, �� ����� ��������� �������� �������, �� ����� ����� �� ������ 
���, �� ����� ��������� ���� ��������. ³������� ������ ����� ��� ���� ������� 
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������ �� �� ������� ���������� ��������� ���� �� �������� ���. ¨� ������� ���� 
��������������� ��� ��� ��� ����� ��� ����� ���� ������ ������ �� ����� ��� 
����������� ������ ���� ����� ���. ¢���������� �� ��¡������� �� ��������� ��� 
�� �� �������� ��� ��� �� ������� ��� �����¡���� �������� ����������, �������� 
�� �� ¡�������.

� ³�������
¥� ����� ���� ��� ������ �� ������������ �� �������� �� ������� ������ ��� �� 
���������� ������� �� ��� �����������, ����� �� �� ��������� ���� �����-
���������� ���.

¤�� ������� ����� �� ��������� ��� �����������. ³������ ��������� �������� �� 
�� ����� ��� ��������� ��������� ������������� (HRT). § �������� ���� 
����������� ��� ������� ������ ����������� ��� ������� ��� ������������� ��� 
������� ��� ������� ��� ��� �������� ���� �� �������� ��� ������������.   ��� 
������ ����� ��������� ��������� ������������� ����� �� �� ����� �������, ���� 
����� ��������� ��� �� �� ����� ������ ��� ������ �� ����������� �� ����������� 
��� �����, �� ����� � ����� ��� �� ���������.

§ HRT �� �� ����� ������� ������� ������������ ������¡����� �������� 28 
������ ���� ��� ����� ������� ��ª� ������� ����������� ��� ������¡���� �� 
�������� 10-14 ������ �� ������������, �� ����� �������� ��� ������ �������� 
����������� � ¼��������½ ��� ����� ���� ��������� ��� �������� ��� ������.

¨����� �� ��� ��������� �������� HRT ����� ��� ��� ��� ������. ®� ������� 
�������� ������ �� ��������� � �������� �� ����������� ���� (��� ����� �� ���� 
������ � ��� ��������), ������ �� ���������� �� ������� ��� ��� �������� 
������������. ®�� ������������� �� �� �����ª��� ������ ��� ����� ��� ��������� 
����� �� ����� ������������ ����� ��� ����� ���.

�� ���«���� ��� �� �¥§�� ��� HRT:
o § HRT ����������� ��� ������� ������� ��� ����� �� �����ª� ���� �� �������� 

��� ������������
o § HRT ��������¡�� ��� ��� ���ª���, ��� �������� ��� ������, ��������� ��� 

���� ���������� ���������� ��� ������� �� ���������� ��� ��� �����ª� ��� 
�����������

o § HRT ����� ���� �����ª� ��� ��������� ��� �����
o § HRT ������ �� �������� ���� �������� ��� ��������������� ��� ����������
o § HRT ������ �� ������ �� �� ����� �������, ������, ������������, � 

������������
o § HRT ��� ����� �������������� ����. �� ������� ��� ���������� �� ����� 

����� �������� ��� ��� ���������� �� ���������� �����, �� ������ �� 
��������������� ���������ª�.

o § HRT ��� ������������ ��������� ����������� ��� ������������� �� 
��������� ��� ������� ��� ������� �������� ��� �������� ��� ������

o § HRT ������� ����� �������� ���������� ��� ������ � ������, ���� ���� 
������ ����� �� ���������� �� ��� ������ �������

o § HRT ������ �� �������� ������ ��������, ���� ��� ����� ��������� ��� 
�����.   ������ ��� � � ������� ��� ������� �� ��� ������ ��������� ������� 
�� �� �� ����� �������� ��� ���.
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��������� ©:  ¨ª � ����������� �����������

®�� ������������ ������ ��� ����� ������� ����� ��������������� � 
��������������. �����  � ����� ��������������� ����� ������� �� ����������� 
����������� � TBI (total body irradiation). § �������������� ����������� ��� 
�ª���� ��������� ������� ², ��� ������¡��� �������� �� ����, ���� �� 
����������� ������� ���������� ����� �� ���������� ��� ��� �������� ��� 
�������.

³������� �¡¦
­��� ��� ¥©¬ ��������, ������� �� ��� �������  � ��������� �� ��� ���������� �� 
�� �������� ��� ��������������� ������������ ��� ��� ������ ��� ������� ��� ��� 
������� ���� �����. ¨����� �� ����� ����������� ���� ��� ���������� ��� 
��������� ����, ���� �� ������������ ��� ���������� ����� ��� �� ��������. § 
������� ������ ������������� ���� ��� � ���� ����� ��� ������� ��� �� ����� �� 
��������. § �������� ��� ����� �������, ���� �������������� �� �� ����� ��� �� �� 
������� ������. ­��� �� �������� ��� ��������� �� ����������� �����(�) ���� 
�������Â �� ��������� �� ��������� �� ������� ��������� ������� ��� ��� ��� 
����� ��� �� ��� ������������ �� ���� ���� ������ �������.

³������ ����� ��� ���������� ��� ������� ��������� ���, ����� ��� ��� �������� 
��� �������, ���� �� ����� ������������� �����������, �������� �� ������ ��¡� ��� 
�������� ������� ��� �������� ���.

®������ �� ��������� �������� ��� ����� ��� �����, �� ���� ������� ���� 8.30 �.� 
��� �� ��������/����� ������� ���� 4 �.�. ¢����� �� ���������� ����������� ��� 
���� ������ ��� ���������.

²����¡����� ������� ��� �� ���� ���������  �� �������� ����� �� ��������  
������, ������ ��� �� ��������� ��� ��� ���� ������������� ���� ����� 
��������� �� �����������.

¢����§�¨����
  ������ ��� �� ��� �������� ��� ���������� ��� ��������� ���� ���. �� ����� 
������� ������� ��� ������� �� �������� ��� ��� ������������ ���, �������� 
�������.

����� ��������� �� �������� ��� ���� �� ����� ����� �� ��� ������ ������� 
������� ��� �� ��������, ��� ����� ������, �� ������������ �� ������ 
�������������:

� ������ ��� �����
  ������ ������� �������� ��������. ®�� ����������� ������� ��� �� �� ��������, 
�� ����� ����� ���������� ��������������. § ������ ������ �� ���������� �������� 
��� ��� ����������� ��� �������, ���� ������� ���������� ���� ��� ����� 
���������. �� ������¡��� �� ���������� ������, ����� �� ����� ������������ � ���� 
���������� ��� ��� ������¡��� ��� �� ������������ �� ��� ������ �� ������� 
��������.
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� ±������� ��� ����� ������
¨����� �� ����� ����� ��� �� ������ ��� �� ���������� ��� ���������������. 
¢�������� ����� �� ���������� ��� ���� ����� ��� ������ � ��������������. ¥� 
������ ��� �������� ��� ������� ������� ������� ���� �� ������������ ����� ���� 
�� ��������. ¥� ������� ��� ��������� ������� ������ �� ����� , ������ ��� ��� -
������� ����� ������������. ¥� ������ ��� ����¡��� ���� �� ���������� ���� ��� 
�������� �����.

� ¡�����¨�������
©������������� �������� �������� ��� ���������� ��� ���������� ����������, ��� 
������� ��� ��� �������. ­��� ��������� ������� ���� �� �������� ��� ��������� 
��� ���� �� ����� ����� �� �������� ��� ������ ����� ��� �����������. ·��� � 
�������� ��� ���������, ������ �� ������ ������, ��� ������� (� ����������) 
������������� ��� � ����� ���������� ���������� �� ��������� ��� ������ ��� 
����������� ��� �����¡����� �� �� ��������������.

� ¢���������
���� ����� �������� ��� ����������� ���������� ������, ��� ���������� ���� 
������� ������� ������� ��� �� �����. § �������� ������ �� ���������� ��� 
������� ������ ��� �����, ��� ���������� ���� ��� ����� ����. ����� �� ������ 
�������� �� ���������� �������� ��� ������ ��� ������ �� ����������� �� 
����������� ��� ��� ������� ������ � ��������� ���� �� ��������. ���� ������ �� 
����� �� ��ª� �������� �������. § ���� ����������� ��������� �����, ������ 
��¡� �� �� ������� � ��ª� �������� �� �������� ������� ������ �� ��� ��������.

� ���«���
 �������� ��������, ������ ����� �� ������������ �����, ������ �� ���������� 
���������� ��� ��������. ���� �������¡���� �� �������� ������� ������ ���� ��� 
���������� ��� ���������.

� °�������
¨������ �������� ������¡��� ���� ��������� ���������, ���� �� �������� � ��� ����� 
��� ¥©¬. �� �� ���������� ��� ��������� ��� �������� ��������, ������ �� ��� 
��������� ������������ �����. ¢������� ���������� ��� ����� ��� �� ����� 
��������.

� £���������� 
���� ����� � ������ ������ ������� ���� ��� ���� ��� ������, �� ����� �������� 
������ ��� ������ ��� ������ ������ �� �������� �� �������. ³������ �ª���� 
�������� �� ���������� ���������� ���� �� ����� ����� ��� ������ 
���������������. ¥����� �� ������������ ���� ��� �������� ������� ��� ������, �� 
��� ������ �� �������� ���� �� ����� ��� ���� ����������. �� ���������� , ������ 
�� ���������� ������.

� ¢�����������
���� ����� �������� ��� ���������, ��� ������ �� ���������� �������� � ���� 
����.
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� ����������
¨����� ��� �� ����� ���������� �� ���������� ��� ��������������� ��� ����� ��� 
�����. �� ���, � ���������� ��� ��������������� ��� ��� ¥©¬ ����� ������ ������� 
��� �� ��� ���������� ����������.

¢������� ����������� ���� ������� ������� �� �� ���������� ��� ¢���� ����: 
µ¨������ ���¨�����������.

� °������������ �����«��� ����������

®�� ������, �� ����� ���� ��� ���������������, ������� ��� ���� ����� ������ 
���� ������� ��������� ���� ������������� ��������� ����������. § ���������� 
����� ���� �����, ���� ������ �������, �� ������ �� �������������� �������.
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��������� �: «������� ¦���������

¢��� ¯�������� �� «������� ¨�� �� ������������ ��� ������ �� ��� ��«��� 
�����¥����� ������� �� ��� ������� ��������� � ���§�� � ������ �� §���� 
�����¥���«�� ¨�� ���§� ��� ���������� ��� ���������.

³������� �������� ����� ����������. ­������ ��� ����� ����������� �� ������� 
������� (��� �������� ����������� � ������������� ��������), ����� �������������� 
��� ��� ��������� (Medical Research Council trials), ��������� ��� ������, ���� � 
Cancer Research UK � �� ������ Leukaemia Research Fund, ��� ����� ��� 
����������� �� ������ ������� �.� ���� ��� ���������� ��� ����� ��������� 
��������.

 � �������� ���������� ������� ����� ������¡��� ���� ���������, ��� ���������� 
��������������, ���� ��� ����� �������� ����� ����������� ��� ���������� 
��������� � ������� ���� ����� �� ��� ����� ��������. ���� ������� ���� ��� �� ��� 
����� ��� ��������������� ���� ��� �� ������� ��� ������������.  � �������� 
���������� ����� � ����� ���������� ������ �� ��������� �� ���� ������������ 
������ ��������������� � ��� ������������ ������ ��� ����� ����� ��������� ��� 
��� ���������� ��������� � ��� ��� ���� �������������� ��� ��������. 

 � �������� ���������� ����� ������������ ���������� ���� �� ���������������� 
���� ��������� ��� �� ��������������� �� ����� �� ����� ���� ��������� ��� 
�������� �����, ���������� ��� �� ���� �������� �� ������.  � �������� ���������� 
������¡����� ��� ������ ������ ��� ����� �������.

·��� �� ���������� ��� ����������� ���� ��� ���������� �� ����� ����� ��� ����� 
������� ��� ��� �������� ������ ��� �����������.

¤�� ����� ���������� �� ������������ ���� �������� ����������, ��� ���� �� �� 
��������� �� �������� ��� �� ������. �� ����������� �� ��� ������� ���������, ��� 
���� ������ �� ����������� ��� �����, ����������� ��� ���� ��� � �������� ��� �� 
������ �� �� ����������.
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��������� �: ������� ������� �������¬�������� � 
���� ������������

µ������ ��� ������������ ������ ��� ����� §���� ���¨���� ���� ����¨�¨� 
��� �������� ������� �������¯�������� [reduced intensity conditioned (RIC) 
transplants] � ª����� �������������� 

���� � ������� ������������ ���� �������� �������� ����������������� �������, 
����� �� ����� �������� � ��������������. ���� ��������� ��� ����� �����������, 
����� ��� �������� ���� �������� ��� ���� ������� � ����������� ������������ 
�������� �� �������� �ª�����  ���������. ·��� � �������� ��������, ����� � ����� 
��������� �������� ��� ���� �������� ��� ���������� ��� 4-6 ��������� ��� 
������ ��� �� �������� ��� ����� ��� ���� ����������� ����� ����������� 
����������, ������� ����� ���������� ��������� ������� ��� ������� 
����������� ��������� ���� �� �������� ��� ����������� ��� ���� �� ����� �����.

��� ��� ��������, ��� ����� ������ �� �� �������� ��� ������������ �� �������� 
�������� �����, �� ����� �ª������� � ���������� ������� ������������ 
���������, �� �������� �� ��� �������� ������������. ¢������ �������� ��� 
������ ������������� ����� ���������� �������������, ���� �� ������� ��� ������� 
��� ����� ����������� follow-up ������������� ����� ����� ������ ������.

§ ������� ��������� RIC �������� ���� ������� ��� ��������� ���������� ��� 
�����, �� �� ������������� �������� ���������� ��� ��������������. ¨�� 
���������� ���� ��������������� ������� ������ ��� �� ¼����� ����½ ���� ����� 
��� ����� ��� �� ������� ��� ����, ���� �� ����� ������ � ����������� ��� 
�����������.

 � ����� �������� ���������� ����������� ���� ������� ��������, ����������� 
����� ����������� ��� �����¡����� �� ��������� ��� �������������� ���� 
�������� �����.

³������� ������ �������� ��� �����¡����� �� ��������� ��� ������ ��� �����, 
���� �������, �����������, �������� ��� ������� ���������. ¢����� ����, 
���������� ��� ���������� ���� �� �������� ��� �������������, ���� ������ 
�������������� ��� ����� ����������� �������, �������� �� ����� ��������.

§ ������� ������������� RIC ����¡�� �� ��������������� ��� ����������� �� ����� 
������ ��� ������� ��� ���������� �� ���� ��� ����� ������¡�����.

�� ����� ������� ������� ������� �� ���� ��� ��������, �������� ��¡������ �� 
���� �� ��� ����� ���.
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��������� � : ©�������� �������� ����

�����§�� ��� �� ¥������ ��� ���������������� ��� «�������

� ±����o�������
���� ����� ��� ������� ��� ����������� ��� ���������� ��� ������� ����� 
(��������� ���� ��� ����������� ��� �����µ��� ���� ������������ �� �������). § 
������ ������� ��������� ������� ����� ��� ���� ������ ���� ��������� 
���������� ���� ���������, �� ����� �������� ������ ��������� � ������ �� 
�������� �� ������� �����.

� ±����������
¯������ ��� ��������� � ��������� ��� �������� ���������, ���� ����� � 
�����������.

� ±����������
¯������ ��� ����������� � ��������¡�� �� ������ ��� ��� ����� ��� ������ 
������� ����� �� ������ �� ����������� ��� ���������������. ¯������ ����� ��� 
����� ������������� ��� �������������� (¨axalonº), ��� ����������� 
(Zofranº).

� ±���-����
¯������ ��� ���������������� ��� ��� ������������ ������� ���������.

� ±��������������
¯������ ��� ���������������� ���� ������������ ������������ ���������

� ±�¯������ ����¨�����
¨�� ��������� ���������� �����µ��� ��� ���������� ��� ��� ��������� ��� �� 
�����¡��� ��� ��������, �� �������� ��� ��� �������� ��� �������� ��� ������� 
��� ��� ����� ��� �����. ¨������ ����� ����������  �� ���µ���� ��� ��������� 
���������, ��� ���������������� ������� ��� �� ���������� ��� �������� 
������������ ������ �������� ���� �� �������������� � ��� ������������ 
������ ��� �����, ��� ���������� �� ���������� G-CSF, GM-CSF.

� °���������
¯������ ��� ��������� ��� ��������� ��� ����� ��� ���� �������. ¨����� �� 
�������������� ���� �� �������� ��� ��������������� ��� �� ����������� ��� 
��������� ��� �������������� ��������.

� £�����������
¯������ ��� ����� ���������� ��������.

� £���������������(���������)
¨�� ����� ���������� ������� ��� ������������� ��� ������¡���, ��� 
������¡�����, �� �����������¡����� ��� �� ��������¡��� ���������������� ���� 
�������� ��������� ���������� ��� ��� �������. ������ ���������������� ���� 
��������� ��� ������ª�� ����������� ��� ��� ���������� ����������� ���� ��� 
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������� ��� ����������  ��� ������������ ��������� ������������� ��������.  � 
������������ ������������� ���� �������� ������� ��� ���������, ������ ��� 
���������� ������, ������� ����, ��������� ������� ��� �����������.

� £����������� ± 
£�� ������� ��� ��������������� ���� �����ª� ��� �������� ������ª�� 
����������� ����� ��� ��������� ��� ����� ����������� ���� ������� �� 
���������������� ��������, �� �� �� ����������� �� ����������� �������� ���� 
�������.

� ¬�����«����������/£��������¯��� 
¶������� ��� ������������ ������������� �������. ���� ������� �� 
��������������� ���� � �� ��������� ��� �� ��������� � �� ���������� ��� 
�������� ��� �� �������� ��� ��������. ¢����� ��� �������� ���� �������� ��� 
���������� ��������, � �������������� ����������� �� ��������� ��� �� ������ 
�����������¡����� ����������� �������, ���� ���� ��� ���������� ��� ������ 
��� ��� ������, ����������� ������� ������ ��� ������, ��� ����� ������� 
��������� ��� �������ª���.

¸����� �����¨��

� ±��� ��¥����� ����� 
���� ��� ���������� ��� ��� ������� ���� ��� ��� ��� ��������, �� ����� 
�������� ��� �� ����.

� ±�������¨��
¬����� ������������ ��� ������������ �������� ���������������� ��� ����������.

� ±���������� � «������������
����� ������������ ������������ ������ ����������� ��� �� ���������������� 
��� ������ ��� ����� ��� ���¡��� ��������� ���� ���� �����ª� ��� ��� ������ ��� 
�����������.  � ������������ ���� ����� ����� 150-400 Ã109 ��� �����.

� ±���������
·��� ��� ���������� ��� �������� ��� ��� �������� ��� �������� ��� ������� 
��� ���� ���������� �������� �������. ���� ��������� ��� ����� ��� �����, � 
������ ����� ���� ��������� ����� ��� ���� ��� �����.

� ±������¨��
���������� ������ �� ������ ���� ��������� �������� ��� �������� ���� ���������.

� ±����¥������
²������� ��� �������� ������ ��� ��������� ��� ������ �����������, � ����� 
��������� �� ������� �� ��� �� ����. § �����ª� �������������  �����¡���� 
�������.  � ������������ ����� ��� ���� ����� ������ 13.5 ��� 17.5 g/100ml ����� 
������ ��� ������ 11.5 ��� 15.5 g/100ml ���� ��������.
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� ±������ ¬
²��������������� ��� �������� ��� ������������ ��� ���������� ��� ��� 
��������� ����������. ������ ��������������� ��� ��������, ��� ����������, ���� 
��������� ��������.

� ±�����«�������
§ ������������� ��� ������� ² ��� ����� ������ ������� ��� ��������. § 
�������������� ��������� �� ��������� ������� ���� ������� ��� ������� ��� 
����������� ����� ��� ����� �������������� �������� ��� ������ ����, ������ �� 
������� ��� �� �������� �������.  � ������������ ��������� ������� �� ��� ���� 
��� ��������� ��� �� ��¡������� �� ��� ������ ��� ��������� ��� �����������.

� ±�������¨��
§ ����� ������� ² ��� �������� ��� �����.

� ±���¨���� ������������ ���§¨���� ������������� ��������
´������ ������ ��� ������������. ¢�������� ��� �������� ��� �������� �������� 
������������ ������� ��� ����� ��������� ��� ¼�������½ ���� ����, ������� ��� 
���� ������ � ��� ������.  � �������� ��� �����¡����� �� �� �������� �������� �� 
��� ������.

� ±�������
§ ������� �������. ¨�� ����������� ��������� ����� ��������������� ��� 
��������������� ��� ��������������� ��� �������� ��� ���������� ��� �� ������ 
���������, � ����� ����� ������� ���������.

� ±������
���������� ���� ������������, �������� ��� ��������� �� ������� ��� ����.  
¢������� ��������, ������� ��� ��������.

� ±�����¥��� ������ ��� ����� 
£��� ���� ������ ����� ����� ������ ���������� ��� ������ � ������ ���������� 
��� ��� ������� ��� ������ (������) � ��� �� ������. ¥� ������� ��� ������ 
������� �� ���������� ��� ����������� ��� �� ������������ ����������� �������� 
���� �������� ��� �������� ��� �������.  ����������� ���ª�� (trephine), ���� ��� 
����� ���� ������ ¼�������½ ����� ������ ��� ����� ���������� ��� ������ 
����������, ������ ������ �� ����� ���������.

� ±����¯��
������� ��� ������.

� ±������¨��� �¯��«§����
������������ ��������� ��� ���������� ������ ��� ����������.

� ±������¨��� ���������
��������� ��� �������� �������� ��� ���������� ������.  ®������ ����������� 
��������� ����� ���������� ������� ��� ����������� ������������� ������ ��� 
����� ��� �� ���������� � ��������� ����������� ���� ��� ������� ��� ��� 
������ª�� �����������.
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� ±�����¥�������
¢����Ä��� ��� ������ ��� ������� ��� ����������� �� ���������� ��� ���¡��� 
��������� ���� ���� ������ ���������.

� ±���¨���
¨�� ����� ��� ��������� ������� ��� �������������� ���������� ��� ���������� 
�� ����������� ���������� ����������.

� ±�������� ����������� ���� ��� ���������� (GvL) / ���� ��� ���¥������ / 
���� ��� ����������

¢��������� ��� �������� ��� �������������������� ��������� ������������� 
�������� �������� ��� ����������� �������� ��� �����. �� � ��������� 
����������� ���� ������� ������� ���� ��� ����� ������, ������ �� ����� ���� 
������ ��� ���������� ����� ������ �� �������� ��� �������� ��� ����������� 
��������. �� ��� �� ¥- ������������ ���������� ��� ��� ��������� �������� 
������ ��� ����� ���������������� � �������� ��� ��� ��������� ����������� ���� 
�������, ���� ��������� � �������� ���������. ¨� �������� ����� �� �������� 
������ �� ���������� ��� ���� ���������� � ����������.

� ����� ����������� ���� ¯������ (GvHD)
¨�� ����� ��� ������ �������� ��� ������������� ������ ��� �����. ¨����� ��� 
�� ������� ��� �������������� ��� ����, ��������¡��� �� ������� ��� ����� ��� 
������ �� ���� ��� ���� �����������. ¥� �����, �� ���� ��� �� ������ ������ �� 
�����������. ¨����� �� ������ ���� ��� ������ ���� ���� ����� ����� ��� ����� 
������ �� �� ����� ������������������ ��������.

� ±���«��� (����¨��¥��� �¨��)
¨��� � ���� ��� ��������������� �� ������������� ��������� ��� �� ��������� � �� 
������� ������ ��� ������� ��� �������.

� ±���������
¯���������� ����������� ������ ��� ���� ��� ������������ � �������������� 
������������� ������� � ¼���� ������½, ���� ��� ���������� ����. ¢��������� ���  
����� ������� ��� �������, ������ ������ �� ������������ �� �������� ���� 
������ �� ��������.

� ±������
����������� ��� ������ ��� ����� �� ������� ������� ��� ������� �������� ��� 
�����ª�� ��������� ������������� ��������. ®������ ���� � ��������� 
������¡�� ����� ���� ������ ��� �������� ��� ������� ��� �����¡���� ��������� 
�������.

� ±�������������
¼§����������½, ���� ��� ��������������� ���� ����������� �����.

� ±�����®� �����������
®������, ���� � ������� ��������� �� �������� ������������ ������ ��� �����,
� ���� ������ ����������� �� ������� ������� ��� �������. ���� �����¡���� 
������ª� �����������. ����� ������ �� ��������� ��� ������� ������������.
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� ±��§¨��� ������������ �������
¥� ��� ���������� ������� ���� ����� ��� ����� ��� �� ����� ����������� ���� �� 
�������� ����� ��������.

� ±��§¨��� ������������ ������� ��¥����� �����
�������� ������������ ������� ����������� ��� ���� ��� �������� �����, �� 
����� �������� �� ����� ��� ��������� �� ����������������¡��� �� ����� ��� 
����� ��� �� �������� ������� ��� �������������.

� ±��§¨��� ������������ ������� ��� ����¥������ �������
³������ ���� ������ ������� ��������� ������������� �������� ��� ����. ����� 
������ �� �������� ������������ ������� ��� ����������� �������.

� ±�������� �����
¾���� ��� ������������ ��� �o ������������� ������� ���� ������ ���� ��� 
������ ���������� ���������� �������� ��� ����� ��� ����� ��� ���������� ���. 

� ±�����¨� ������������ ���§¨���� ������������� �������� (ASCT)
¨�� ������������ ��������� ������������� �������� ��� ������������ ��� ����� 
��� ����� � �� ������� ��� ����������� ������� ��� ����� ��� ������, �� ����� 
����� ��������� ��� ����������� �� ��� ������ ������ ��� �����, ������ ������ �� 
����������������.   ������ ������ �� ������� ����������� �� ����������, �� ��� 
���������� ��� �����¡���� �������, ���� ���������� �� ������������ ��� ��� 
������� ���������� �� ����� �������. ����� ��� ����� � ���������� ������ �� 
���������� ����� ��� �� ������������ �������� �������� ��½��������� �� 
�������������� ��� ����.

� ¡�������
¨������������ ���������� ��� ��������� ������� ������ ���������, ���� ��� 
���������� ��� ���������.  � �������� ����� �������� ��������� �� 
�������������� ��� ��������� ��� ���������� ���� �� �������������� � �� 
������������ ������ ��� �����. ���� ������ �� �������� ��� ����� ��� �������� 
��������, ���� ������ ��� ������������� ����������� ��� �����, ������� �� 
����������� ������� ���������.

� ¡��®��
£�� ����� ������ ��� ���� ����, ��� ���������� ���������� � ������ �����, 
���������� ��� ������������ �������, ��� ��������� � ���������� ���� �������� 
��������� ��� �� ����.

� B�����¨�������
¯������� ��� �������� ��� ��� ������� ��� ������ �� ��������� ��� 
�������������� �������.

� ¸����� �������
¨�� ������� �������� ��� ������� ����� �������� ��������� ������� ��� �� 
���������� ��� ������ ��� ���� ������ ��� �������� ��� ����������� ��� ����.
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� ¸����� ��� Hickman
£��� ������ ��������� ������� � ���������, � ������ ��������� �� ��� ������ 
������ ��� ������ ��� ������ ����������. ²�������������� ��� �������� ��� 
���������� �� �������� �������� ��� ������� ��� ��� ��� �� ��ª� ��������� ������� 
��� �� �������� �������� ����� �� �������� ����������������� �������������� 
���� ������.

� °��¨��
¤����� �����, �������, ����� �.� ��� ���������� ��� �������.

� DNA
¥� ���������������µ�� ��� ������� �� ���������� ������ ����� ��� ��� ���������� 
��������� ������. ³������� ������� ����������� ������ ��������� ��� DNA
(������) ����������� �� ��� �������������� ����� �� �������, �� ����� 
������¡��� �� �������������� �������������� ��� ������.

� �¨��������� ��� ����������� (Engraftment)
§ ����������� ��� � �������� ��� �������� ��� ����.

� �¨��¥���������� �¨��
³��� ��� ���������� ��� �������� ��� �� ������� ����� ��� �� �����������. 
¤������� ������� �� ������� ���� ������������� ������������.

� µ¨���� ���¥��������� ���� 
�� ���� ������� ���� ����� ����� ��������� ������������ ������ �����, 
��������� ������ (���������������� ��� �����), ������� �� ��������� 
������������ ��� ��� ���� ����. ���� ������ �� ������� ��� �������� �� 
���������� �������.

� ������º�� §����
£���� ���� ��� ��.

� ����¥�§��� §¨����
²������� ������������, ��������� �������, �������������� �������� � 
����������� ��������� �������� ���� ������ ��� ������ ��� ��� ����� ������� 
������.

� ����¥�§��� §����
�������� �������� �� ��� ����� �������� ���� ��������.

� ��������������
������ ��� ���������, ��� ������� � ��� ���������� ��� �������������� 
��������  ��� �������� �� ���� ������ �� ��� ���������� �� ���������� �� 
���������� ������� ��� �������� ����� ��� �������� � �� ��������� ��� 
����������� ��������.

� ���¨�¨� �¥���� � «������� ���¨�¨��
  ������� ������ ��������� ��� ������� ����� �������� �� �������� ��� 
���������� ���� �� ������������ ���� � ������� ������������ ��������.
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� ���«�� ������� ��� ������� � ���«���������
¥� ������� ��� ������� ��� ��������� ��� ������ �������� ������������ ��� 
���������� �� ������� �� ���� ���� ������ ��� �������.   ������������ ������� 
��� ������� �������� ��� ���� ����� 4.5-5.0x1012 ��� �����.

� ¤��������
¯������� ��� ������.

� ¤������¨����
¨�������� ��� ������.

� ³������� ��������� 
­����� ��������� �� ������������� ������� ��� �������� ���� ������ ��� 
��������� �� ����� �� ����� �� �������� ������ �������������� ���������� 
��������.

� ³������� ����������
¶������� ��� ������� ��� ��� ������� ����� � ������ ��� �� �������������� ��� 
����� ��� ����� ��� �� ��������������� ����� ��������� ����������� �������� 
��� ����, ������� ���� ����� ��� ����� ������������� ���������.

� ³�����������������
£����ª� ������������, ��� ������ �� ���������� �����������.

� ³�������
§ �������� ���� ������� �� ��� �������� ������, ������� �� ����� ���� ������� 
����� �� �������. ����� �������� ���������� ��� �� ¡�� �� ������ ����� ��������

� ¦�����¨��
§ ���������� ��������� ����� ���� ������� ��� ������������� ��������.

� ¦�����«§�
·��� ��� ���������� �� ������ ��� �� ������� ��� � ����� ���� ����� �������.

� ¦���¨��
§ ������ ��� ��� ������� ���������.

� ¦��
£��� ������������� ������������ ����������, ��� ��������� ��� �� ������� �� 
����� ������� ��� ��� �������������� ��� ��� ��� �������� ���.

� £�«������ 
£��� ������������ ������� ��� ��������� ���� �� ������ ��� ������� ��� �� 
��������� � �� ��������� ����� � ����. «�� ����������, ��� ��� �������� ����� ��� 
��� �������� �����.

� £�«������ ����� Portacath
¥���� ��������� �������� �������, o ������ ������������ ��������� ����������� 
���� ��� ����, �� ��������� �� �� ������ ��� Hickman. ¨�� �������� ������� 
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���� ��� �� ����� ����� �������� �� ��� ���� ����������� ��� �������� �� ��� 
������ ��� ��������� ���������� �� ��� ������ ������. ���� ����������� ��� 
�������� ��� ���������������.

� £����«��� �¨���
¨� ���������� ��¡�� ��� ������� � ��� �� ���������� �����������

� £������� 
����� ����� ������. § ������� �� �������� ��� ���������� ���������� (��������� 
����������) ����� ����� �������� ��� ���� ������������������� ��������.

� £������¨���� 
¨�� ����� ��� ���� ��� ��������� �� �������ª�� ������� �� ���������.

� £������� ������� ������� (CNS)
  ��������� ��� � �������� ������

� £�������� ¥������� ��«������ 
¨�� ������ � ����� ���������� �������� ���� ������� �� ��� ������ �������� 
����� ��� ��������������� ��� �������� ��� ���������� ��� �������� ����� ��� ��� 
�� �������� ��� ��� ��� �� ��ª� ��������� ������� ��� �������� �������� ����� 
�� �������� ����������������� ��������������. ¤�� �� ������ §ickman ��� ��� 
������ �������� Portacath.

� £������
������� ¼��������½, ������� ����� �������, ��� ������ �� �������� ������������ 
�������� ��� �������.

� £������
¨����� ������ ���������� ������ ��������� ��� �������

� £������������ / ¢������¥������� / ��������¥���
¥���� ������ �������� ��� �������. ¢����������� ��� ��������� ��� ��� 
��������� �� �� �� ���������� ��� �� ���������� ����������������. ¥� 
������������ ����� ���� ����� �������������.

� £������ 
 � ���������� ������� ��� ��� ������ �������¡����� �� ����� ��� �������

� £������ ��� �������
³������� ����� ������ ����� �������� ��� �������������� ����Â �� ������ 
�������, ��� ���������� �� �������, �� ����� ������� ��� ������������ ��� 
��������� ��� �� �����������, ��� ������������ ��� �����������. § ����� 
��������� ������ ��� ����� ����� �������� ������ �� ����� �������. § �������� 
��� �������� ��� ������������� ��������� ��� ������� ������� ������ , ��� 
�������� ��������� ���������� ��� �� ������ ������� �� ��������������� ��� 
��������.
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� ¢��������������
¨������ �������� ������� ����������� ��� �� ������������ ��� �������� 
����������. ¤�� �������� ����������� ��� �������������� ���� , ���� 
���������� ������������ ��� ����� ��� ����� ��� �� �����¡�����.

� £������¨������� 
§ ������ ��� ����� ��� ������������.  � ���������������� ��������� ����������� 
�� �������� ������� ��� ������ ��� ����� �������� ��� ������������ ��������, ��� 
�� ����������� ����������� ����������� �������� ��� �� �����¡���� �� �� ����. 
����� ������� ��� �������� ��� ������� ��� ��������� ���������.

� £��������¨���º�� (CMV)
£��� ��� ��� ����� ��������� ��� ���� ������ ��������� ���� ������ �� ���������� 
������� ������ �� ������ ������������������� ��������. ����� ������ ��� 
����������� ���� ��� ��� ������������ ������ ��� �����.

� £����������� 
¨�� ������ ���� ������ ��� �������� ��� ����������� ��� ����

� ©��¥����
���������� ��� ������� ������� , ���������������� ��� ������������� ��� ��� 
�����¡�����.

� ©��¥��� �������
����������� ��� ��� ������, ���� ���������� ��� �������� �� ������� ���� ���� �� 
���������. ¢��¡�� ���¡��� ���� ���� �������� �������� ��� ����������.

� ©��¥� ���� � ���¥��§���
¨����� ����� ��� ������������� ������ ��� ����, �.� ���� �������, ��� 
��������� ����, ���������� ��� ��� �����, ������, ��� ��������� ���� ����� ��� 
��� ������� ������������.

� ©���� ������� ��� ������� (������������)
®���������� ��� ��������� ������������� ������ �������� , ��� ������� �� ����� 
������ ������: ������������� (������ ������������ ��� �� ������������), 
������������ ��� �����������. ®������¡����� ���� ����� ��� ����� ��� ����� 
����� � ����������� ���������� ��� �������� �� ���������. ¯����������� ���� 
����� ��� ���� ����� 4.5-11.0x109 ��� �����.

� ©�����������
®��������� ��� ���� ����� ������� ��� �������.

� ©�������� ��� £��
¤������ ��� ��������� � ��� �������� ������ ��� ���������� �������. ���� 
������ �� ���������� �� ��� ������� ��� ������������� ���������������� �����.

� ��¨������ ����¨��¥�� (MRI)
¨�� ������� ������� ��� ������� ��� ������������ ��� �ª���� ������� ��������� 
����� ��� �� ������� ������� ���������� �������. ¥� �������������� ��� 
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������������ ��� ��� ���������� �������� ���������, ������������ �� ������ 
������ ��������� ����� ���� ������������ �� ���������� ��� ������������ 
�������.

� ������������ ����������
������������ ��� ��������������� ���/� ��� ��������������� ��� �������� ������ 
���� �� ����������� ������������� ��� �������� ��� ��� ������� ������. ����� 
����� ��� � ������ �������������� ��� ������� ���� ��� ������� ������.

� ������������ ���§¨���� ������������� �������� ��� ����¥������ 
������� (PBSC)

§ ����� ��� ��������� ������������� �������� ��� ����������� ������� �� 
����������� ��� ������������� ������ ��� �����. ¥� �������� ������������ 
������� ����������� �� �� ����� ��������� ���������� ��� ����������� ��� 
����, ���� �� ������� � ������� ���� ���� ���������� �� ��� ������� ����� ��� 
��ª� ��� ������������.

� ������������ ������ ��� ����� (BMT)
¨�� ���������� ��� ��������������� ��� �������� �������� ������������� 
����������, ���� ���������, ������� ��� ������� ����� �������.   ������� 
�������� ���� �ª���� ������ ��������������� ���/�  ��������������� ��� �� 
���������� � ����� ��� ��� �� ���������� ��������� ��� �������������� 
����������. ���� ��������  ������ ���� ����� ��� ����� ��� � ������� �������� 
��� ������� ������. ¨����� ��� ������������� ���������� ��� ������� ���� 
(��������� ������������ ������ ��� �����) � ��� ���� ������ ���� �������� 
(�������� ������������ ������ ��� �����) ��� ������ ���������� ��� ���������� 
���� ������ ���� ������ (� �������� ������� ������) �� �������� ����� ���� � 
��������� �������. �������� ������������ ������� ��� ����������� ������� 
������� ������ �� ���������������, ������ ��� ��������������.

� MRC ( ��������� �������� �������)
 ��������� ����������������� ��� ��� ��������� Å��� �� ��������� ��� 
������������ �������� �������� ��� �������¡������ ���������� �������Æ ��� 
¨����� ©�������.  �������� �������� ���������� �� ������ ������� ��� ��� 
�������� ��� ���� ������������ ����������� ��� ��� ��������� ��� ������� 
�������� ����������.

� ���������
®��������� ��� ��� �� ��������������� ������ ��� �������� ��� �������. 
¢����������� ������� ��� ����������������, ��� ��������������, ��� ������� ��� 
��� �������������� ������.

� ������ ��� ����� 
  ����� ��� ������� �� ������� ��� �������. ©�������� ���� ���� ������������  
���������� ������� ����� ��� ����������.   ������ ��� ����� �������� �� 
�������� ������� ��� �� ����� ����������� ��� �� ������� ��� �������. § ������� 
��� ������ ��� ����� ����� ��������� ����� ��� ��������� ��� ���������� ��� ��� 
�������������� ��� ���������.
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� �������
£��� ������������ ������� ���� � ����� � � ¡����������, ��� �������� 
������������ ���������� ����� ������������������� ��������, ��� ���������� � 
��������.

� �������«���
©���� ��� ������ ��� ������ �� ������ �� �������� ��� ��������������� 
���������. ®������ ������¡�� �� ���������� ����� ( ����� ��� ��� ��� ���� 
�����) ��� ������ �� ����� �������ª��� ���� � �������� ����������� � �������.

� ����¥�¨��
¥� ����� ��� �������� ���� ������ ��� ������� ��� ��� ��������

� ����������� ����������� (TBI)
�������������� ��� ������� ����� �� �������� ������ ���� ��� ������������ ��� 
������ ��� ����� �� ����� �� ���������� ������������ ��������� ���� ������. 
²�������������� �� ��������� �� �ª���� ����� ������������� �������. § 
���������� ��� �� ������������ ��� �� ��¡������� ��������� �� ��� ������.

� ����
¥� ����� ��� ������� ��� ��������� ���� ��� �������� ��� ��������, ��� 
������������ ��� ��� ����������.

� ������������ ���®�� 
�������� ���� ������ ������� ���������� ��� ������ ����������. ²�������������� 
��� �� ��������� � ���� ��� ������ ��� �����, � ������� ��� � �������� ���� ��� 
����� �������� ��� �������. § ������������ ���ª�� �������� ������� ��� ���� 
������� ������ �� ��� ���������� ��� ������ ��� �����. 

� ��¥��������� §���� 
£���� �������� ���� ��� ���� ��� ����������� ������ ��� ��� �����ª� � 
�������� ���������� ��� ­¾® � ����������.

� ��¥��������� �����§�����
¨�� ���������� ��� ��� �������� ���������������� ����� ��� ��������� ���� ��� 
��� ������� �����, �� ��� �������� ������ ������� ��� �������� ����� ��� 
������. ¤������� ����� ���������� ��� �� ���������� ������ ��������� ��� ­¾®. 
������ ��������������� ��� �������� �������������� �������� ��� �� ��������� � 
�� ���������� ��� ����� ��� ­¾®.

� �������������
¨�� ��������� ���� ��� ����� � ������� ��� ������������� ����� ��������� 
¨����� �� ��������� ��� ��� �ª���� ����� �������������� ��� ����������� ��� 
�������� ������� ���������.

� ��������¥���
  ��� ������ ����� �������� ��� ������ ��� ������ �������� ��� �������

� ¢�«���¨��
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¬����� ��� ����������� ���� ����� ��� ��� �������� ��� ����� ��� ���� ����� �� 
��� ����� � ����� ������¡�� �� ������ ��� �������.

� ¢��������������
­�������� ���� ��� ����� ������� ������ ��� ������� ��� �������� ���� ��� 
����� ��� �������� ��� �������

� ¢���¨����� ��¯��
¨�� ����� ������� ���������� ��� ������� (���������� I �� XIII ) ��� 
������������� ���� �� ����������� ���� ��� �������.

� ¢��������¼��
¢��������Ä�� ����� ���� ����� ����������� �������������� ��� ��� ���������� 
��� ���� ����� �������� ����� ©, ��� ���������� ��� �������� �������. § 
�������� ��� ��� ���� ��� �� ��� ��������� ������ ��� �����.

� ¢���¨������� «�������
¶������� ��� �������� ���� ���������� ����������� ��� ��� ����� ���� ��� 
�������� ��� �����

� ¢��§�����/¢��¥���
¨����� ������� � ������ �������� ������� ��������� ������� ��� �����. ¢�������� 
��� ������ ����������� ��� ������� ����� ���������� ��� �����ª�� ������������.

� ¢�¯� ��� ������� 
¨�� ��������� ��������� ���������� ��� ��� ����� ���������� ���������� 
(���������� �����) ��� ��� �� ����������� ��� �������.

� ¢������� ��������� ��� ¥������ (MDR)
H �������� ��������� ��� ������� ��������� ���� ���������� ������� ��������� 
������� ��� �������������� �������� ������ ������� �� ��� ������ �ª��� 
����������� ���� �� ���������� �� ������� ����. �������� ���������� �� ����� 
������� ����� ���� ������� �� ��������� ��� ����������.

� ¢��¨����
¨�� �������� ��� ������� ������� ��� ����� ��� ���� ������, ��� ����� ������ ��� 
����������� ��� �������� ��� ����� �������� � ���������� ��� ���������.

� ¢��¥���¯�
¢����������� �������� ��� ������� �� ����� �� �������� ��� �������� ��� �����.

� ¢���������
£�� ��������� ��� ��������. «�� ����������, � �������, � ��������� ��� � 
������������ ��� ��������� ���� ������ �������������� ���������.

� ��®�����
����� ����� ���� ������� ������� ��� �� �������ª�� ������ ���������� ������� ��� 
�������������� �������, ����� �����¡����� �� �ª��� ������.
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� �������
  ������� ��� �� ¼������������ ������½ ��� �� ����. ¨����� �� ��������� 
���������� �� ��������� ������ ������� ��� ������� ��� �� �������� ��� ���� ���� 
������.   ������� ��� ������ �� ������� ��� �� �����������. ®���� ����������� 
��� ���������.

� �����������
²���������� �������� ��� ������. «������ ������� ����� ��� ��������� � ��� 
������� ��� ����� ��� ��������� ��� ��������.

� ��������¨����
¨�������� ��� ������.

� ������������
¨�� �������� ��� ��������� ��� ����� ���� ���������, ��� ���������� ��� 
�������. ����� ��������� ��� ��� ������� ��� ���������� ���������.

� ��¨¨��§�
��� ����� ¼�� �� �����¡���� �� ���� �������½. ���������� �� ������������ ������ 
��� ����� � ��� ��������� ������������� �������� ��� ����������� ������� 
������ ����¡�������� �������.

� �- ���¥�������� (�-�������)
¥���� ������ �������� ��� ������� ����������� ��� �� ���� ����� (������ ¥-
�������) ��� ����������� ���� ������ ������������ ����������� ��� ���� 
������������ ������� ���������. ����������� ���������� ����� ��� ����� 
�������� ����� ������ ���� ¥- ��������� ���������/�������.

� ·����������¨��¥�� (��§�����)
������� ��� ���������� ������� ��� ������� �������¡������ ��� ��� �������� 
����������� ��������.

� ·������� §����
£���� ���� ���� ������ ���� ��� �� �����.

� ·����¨������ �¯����� ����¨��¥�� (CT scan)
§ ������������ ���������� ����� ��������� ������� ������� ² ��� ��������������� 
��� �� ������� ����������� ������� ��� ���������� ��� �������, ������ ��� 
������ ��� ��� �������.   ������� �������� �� ��� ����������, ��  ����� �������� 
������������ ���� ��� �������� ��� ������� ² ��� �� ������� ����������� ��� 
���������� �� ��������� �������� ��� �������.

� ·�������
§ ���¡������� ��� �����. ®�� ��������� ���� ������ �� ������������ ���  
������� ��� ����, ��� ����� ��� �����, �� ­¾® � ���������, ����� ��� ���� � 
�������� ������ ������ ����������.

� ½¥���
��������� ��� �������, ��� ������ ��� ����� ��� ��� ������� ������ ��� ������ 
��� ��������, ��������� ��� �� �������������� ���/� ��� ��������������.
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� ²��� ���«���������� (plateau)
®������ ������ ���� ����� ��� �������� ������� ���� ��� ���� �������� ���� 
������������� ��������.

� ²������«������ 
����� ������� ��� ��������� ��� ����, ������� ����� ���� ������, �������� ���� 
������� ������ � ����� ���� ���������� ��� ��� ������������� ���� �� ������ª�� 
�� ���� �� �������� ���� ���� ������.

� ¬����������
¥� ����������� ������ �� 30.000 ��� ����� ������� �� ����� �������� ��� 
�������������� ���������  ���� ���������� ������. ®���� ��������� �������� 
����������� 23 ¡���� ��� ����������� ���� ������ ���� ��������. 
¤�������������� ���� ������ � ��� �������� ��� ������������ ������� �� 
�������������� ���������� ���� ���� �������� ��������.

-----


